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NOTIZIE 

SVBTlAlfTI A QUSST' OtWLA 

Ali* Autor suQ, e 4d nastro Traduttore insieme^ 
col modo di ben sarvir sette . 



L 

^^Uist' OviftA , tuua sATita, e poeo 
f»en che divina , è già notissima , « meri- 
tmntente in sommo pregio teunta , son gih 
4ci secoli, in. tatto il mondo Cristiano» El«< 
in è tratta tutta dalle DS,yioe Scrittore , d^ 
gif scrìtti dei Ss. Padri, spezialmente- di & 
Agostino , ^ & Gregorio Magno « e dì San 
Bemarda , :e dalla mirabili eq>reflSÌoni usàttf" 
dalla Chiesa nel Messale ^ a nei BreTiarioBo^' 
mano. Qael sant^pomo che la compose « da 
tmtti codesti fonti ba estratto tntto il £w>^ 
€Q, e siicchiatoq.e come il sangue e Io sptr 
rito della Ttra Pietà eDiyoxitme, egli n^hia 
in questa sita Opera formata nna regola ^ 
per isfxnire e dirigere cbionqut tuoI vera** 
mente Ttvere da Cviiriiano..Lo stile, iti cm 
•gii la aarisse, è latto suaparticobra,. eaal 
ano genere incomparabile . Le frasi e le pa- 
rale ,, ch^Bgli osa, òan tal proprietà ^ a co- 
ai TiTamente esprimoAo le sentenae e ipea^ 
aieri » che ai nia.tem^po stesso pieniisaima ric^ 
•cono di fii0Ufttiaaflra»aazionat. la qoaLi 
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4 Notizie spettanti 

muovendo gli afTettì , è sènza dabbio la par«* 
te più importante dei libri e discorsi^ di tal 
natura . Per via di Riflessioni , e di Prati- 
che poste in una certa concatenatione di 
principi , e di conseguenze , che non iscuo- 
presi a prima vista ; con arte in somma am- 
mirabile quest^uomo tutto di Iddio conduce 
per varj gradi il Fedele alla più sublime 
perfezione , facendolo insensibilmente passa- 
re pei tre stati , che chiamansi dai Maestri 
di spirito 5 la Vita purgativa^ la Vita iliu" 
minativa, e la Vita unitiva. 

Fu composta quest^ Opera dal suo Auto- 
re in Latino • In alcuni antichi mss. e in 
alcune vecchie ediziqtni fu intitolata , D^ 
Cotitemptu Mundi; altre volte. De Contem» 
jotu Mundi^ sivé de Imitatione Christi ; ta- 
lora pure, Qui sequitur me: titoli tratti 
diiiir iscrizione V- e: dal le prime parole del suo 
primo Capo. Il titolo più comune però, 
ih* ella ebbe, tempre fu quevto : Della ./- 
mitazione di Cristo» 

• La somma atima ) in cui fu sempre te« 
nuta quest'- aurea Opera da tutte le Cristia- 
ne nazioni , e da moltissimi personaggi il- 
In'eiti per santità e per dottrina , è nn con- 
trassegno, sicuro del suo merito singolare . 
Numer4)sìssime furono le copie^mss. da pri- 
llai fattele, e che ancor si conservano j e 
innumerabili dipoi P edizioni , e le trada-* 
jAonì in varj linguaggj anche di popoli ì 
più rimoti: oltre ai prrgiabili lavori, che 
molti grandi uomini vi fecero intorno. Oe- 
eli Ordini Religiosi di fomiao' credito /e del» 
hi intiere provineie sr^iMitiiiiftaiiKio a fam 



a quest'Opera^ 5 

iJ Tanto di aver prodotto , e nel lor seno 
accolto e Dutricato il suo Autore . 

&nt* Ignazio di Lojola non contento di 
aver prescritto nel mirabile sao libro degli 
E^ercizj Spirituali la lettura di que«t*Opera, 
ae raccomandava , per testimonianza degli 
Scrittori della sua Vita , V uso cotidiano i 
dandone egli stesso V esempio col leggerne 
in ciaschedun giorno due Capi ; cioè uno 
ogni mattina secondo T ordine del Tratta-* 
to } ed un altro nel corso della giornata 9 
come a caso se gli presentava . 

Lo spirito di S. Ignazio piss^ , sipgolar* 
mente in onesta pratica » nei suoi Figliuo-* 
li « 11 Yen. Cardinal Bellarmino^ Arrigo Soi»^ 
snalio I Giorgio Majr , Eusebio Nierem* 
l^rg, e cent' altri di queir instituto lo in# 
oalzano alle stelle i e gli Autori delia Dire« 
zione degli Esercizj Spirituali non permet- 
tono altre letture , che di questo Libro nel* 
la prima settimana di essi Esercizj , emol*. 
to più Aelk tre seguenti , ed in somma un 
continuo oso ne fecero sempre i Gesuiti , e 
ne fanno tutti gli Exgesuiti , che sanno ci^ 
ohe attesta del loro Santo Fondatore il Pa* 
dre Pietro Ribadeneira nella di lui Vita lib^ 
2* cap. i3« La Vita d^ Ignazio è un solo e- 
minente e vivo esemplare di tutti i precet* 
ti^ che in quel Libro W Oro si rinchiudono^ 
Parla del Libro deW Imitazione • 

I Sommi Pontefici Paolo IV. e S. fio V.^ 
il Ven. Giovanni A?ila^ il Ven. P. Lodo- 
tìoo di Granata con tutti i più pii e dotti 
Spriltori del suo inclita Ordine ^ la Beata 
Oiaiin^ Andreaui chiarissima. Vergine Btaii^ 
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6 Natizig jpe tantf 

tàrfàna de) Terz* Ordine di San l>t>iDettieo» 
San Carlo Borromeo, San PiKppo Neri , il 

Beato 'AhefvandìroSaaU Vescovo di Favfa > 
6io: VeMov» di 1^barnay in Fiandra ,. il 
Ven. V dottissfitto Cardinal Baronio , e in 
partècotare S Phancevco di Safes ^ ed altri 
gra?isfiini e fantissinit Soggetti, s\ coire- 
f^esMoni cbe coi fatti , di (jaesto benedetto 
Libro elogj )as&iaronci sorprendenti : chi pre« 
ferendolo a tatti gli altri libri di Pietà ; chi 
dichiarandolo contenente i rimedj opporrà* 
ai a tutti i bisogni spiritaaK , siccome qnek 
lo che ci fa così ben conoscere tagrandez^ 
9^ d* Iddio -^ che con poche parole opera in 
noi tnirahiii cose^i chi chiamandolo fin Li-» 
èro Divino-^ t chi per fine esortando cadam' 
no Cristiano a portarfo sempre seco, ond» 
aver di- continuo un compagno fedele ^ nn 
sollievo nei tratmglj^ un maestro nei duhbj^ 
P arte df* orare ^ la regola di ben vivere ^ 
la fiducia di ben morire . Ed è assai nato* 
rale , che e la^ Santa Madre Teres» ^ e Saa 
QÌQt dtf Dio, e molte altre persone spiritaa-» 
N o diacepole dell* Avila , o dai snoi con^ 
tiglj dirette , si prevalessero di questo Libr» 
per loro pascolo d* osni di . Anzi è àstai aa» 
turale , che tutti i Santi , e tutte le perso-» 
ne date aHo spìrito ^ che fiorirono da che 
è alla luoe, t si è* cotanto sparso il Libra 
deW Imitazione ^ ( » nato appena èa per 
tatto si spano ) ne abbiano fatto un infi- 
nito uso ^ e ne abbiati» ricavato un ines« 
plicabile. profitto; e forse anche gìttatico)^ 
la lettura di esso t primi fondamenti , e T 
ertaion contimtaUi èalla spìrìtuat tdifiaie^ 



cine torie poi firn di Cieloi e alla fcettiiM» 
rtà vimne d* Mdio • , 

Dof o di tatto ciò pa6 (Moaibrar q«MÌ so-* 
ynerflao il qai ramtneiitare ta «tima # e ^ 
•acomj c^ di qaelt' aureo Libro fecero n* 
so molti dotti Proteytanti negli Scrìtti loro | 
• perfioo un Re delia Mauritania Maomet* 
taso, cfae fecelo io Tarchtico tradurrete 
elle più d*ogni altro Ifbro apprezzaraloy 
anche di ^«ei di tua Setta • Tanta è la for* 
aa della Teritò , e tanta è T energia del no* 
atro Antere in metterla in Tista , • nel MO 
mro lume . 

If. 

Qoanto ali* à^atot di ipieit^pera aos) in^ 
aigoe 9 che per nmilti^ tenne naico^o il tuo 
aome, ^«nn'elU dapprima attrilMaita' tkSam 
Ber/èUi^Q} iàltri la credettero lair<«ro di b^ 
éoifo Soiiùne , ed altri di Oto? I^Sinmia^ 
entrambi Monaci Certotiui : e più cornavo* 
mente se ne credette Antere per molto tem^^ 
pa GioTanEni Gkrsone pio e dotto GancelUor 
di Parigi: e fa*anche ascHtta a naCriowiifr» 
Ih Genctt o Ghesen , che «ì è ereduto Ab- 
bate deUX^rdino di S. Benedetto • Tra tatti 
^csti però fu segnata mien te V Iit^hmziowe 
tenuta per Opera del ptNi e celebre Tamma* 
fo da Kempv Fiaatmingo, Canonico Rego« 
lare di Sant^Agoatino , contemporaneo del 
aedeaimfO Gerione : sicchò fin dairanno 1471 
ae ne videro moltissime ediaioni sotto il no» 
me di esso Da Kempis ; e alla fine Terudi- 
tisfimo Padre Eusebio Amort Canonico Re* 
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8 . Notizie spettanti 

golare T^d^ico* ba> co» tanto vigóre niatitt^ 
noto al Kempk le ragioni lae sa qneit^O- 

Era» eh*' è. ormai riconosciatà per parto dr 
li no»- sak> dal coniane del volgo , aicco* 
jius lo Sfk da Innghisf imi tempi addietro.^ ma^ 
altresì da. tatti gli traditi- e dotti uomini ^ 
ehagtadìcano e fcrÌTono senza passione o 
fpipito: dì; partito ; come pìxh anche veder- 
ift nei Giornali di Lipsia.,, e in/ qaet dkTre* 
▼oux:. Avendo anche provalo- ad evidenza^ 
i^ medesimo Padre Amont nella sua. Opera^ 
intitolata Seis^um. Kempense Oc. non essera 
atato composto il Libro delPImixazioBe che 
folo nel secolo Decimo quinto • 

Nacque il. sol lodato -Tommaso verso l'àn*^ 
no j 58o. di on^ti ma poveri parenti in Kem^-^ 
ffin piccolo «oàstello Diella Diocesi dr Cólo- 
aia ^ citta mato in> Latino Kempis-^ da cur 
prese la diaominazioney.sebheneTeiM]epar#- 
^sliat» col cognome , di frarnerikì/i^ che va* 
It. iis^ 1\édefea quanto in Ilalia> MarteUino^ 
JEol-rò- tra? Canonici Regolari circa il- i4oot 
nel Monastero', poco prim* riformato, po« 
g|o aut monte di* Sant'Agnese presso Zvvol 
fwUa Diooesi di Utrecht: ma non vi- vesti 
1^ abito se Don nel« 14^64 e profiessovvi nel> 
ibasegocsite'* l^sse santamente nell* Ordine 
per fo kpazio d'intorno^ assettante annij ap« 
pitcato sempre a« meditare |. ed a^ SQiiverj^ 
varie Opere oltre a questa^ ohe ancor ci 
resta > e alla- fine mori nel detto Mbnaste«>- 
ro con fama di pietà, grande ÌB.età> di 9JIA. 
•naì cirea» il. tijj^*- 
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La novella Tradozione poi ) che qai pre* 
ieotast al dìroto Lettore, è oo pradotta 
dlella non meno ^a che dotta penqa M 
Gardioal Eorico Eoriqaez NapoKtaiio# H 
qoale neirApriJe del 175& con raotriiarioo 
estremo' dei bi|oni e dotti uomini passò « 
miglior vita in ftaTeona Legato di S. Chic* 
M . Lavorolla egli sol migliore Originale 
Latina 9 con estrema diligenza , e profondo 
discernimento da Lui ricercato , e purgato^ 
mentre Nunzio Appostolico' dimorava nella 
Ciorte di Spagna; è' vi è io fatti- riuscito 
egregiamente , e da quei grand* uomo eh' 
egli era ^ Tirenta Tolte per K> nwno è stato 
mtì nostro idioma questo quasi divino Li-* 
Into tradotto: ma chiunque si mettere di 
proposito a oonfirontar le ahre traduzionÌF 
fatte coli» presente , troreri^ questa senta 
dubbio non meno la piib esatta e fedele y 
«be ia pi& acconcia ad esprimere i senti* 
senti e le maniere delK Autore a dovere j^ 
e in modo ioteUigibiJe a tutti", e a produrlo 
dbl pari negli animi quei felici effetti , che 
•ome fu di sopra accennato ^ TOriginal mc- 
Jfcsimo suol produrre •. 

fV. 

Ma non^ tasta finakneitte conoscere irpre>- 

£'0 di questo Libro, e l^ammirarlos FelMr 
e riputarsi chi ne fa buon uso ,^ e ne pra«> 
tioL il eontfiKito # Ai quel fiot si lianoo dat 
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to Notìzie spentMl 

f>sserTare nelU lettura di eua le fegfuentt 



regole * ' * 



. A«eg»a» Di vota Pfe^le^ « questa juntt 
iHtara aa teo^pa certa ogni forato ; e of- 
servala » per ^aoto, è possibile ^ colla mag* 
yior etatiezza. Sì» poi alena legittimo affa«- 
rp l'^occopa o- toglie qael tempo determi- 
nato», meq^aiftala neirora pia prossima» 



/ Dovtnàòi farsi la lettura spirituale a ma^ 
mkra d* orazióne ;^ dacché' potrai nell'atta 
stessa ehe^ le§gi contemplar a ed arare ; per^ 
loiò' prima di applicarti alla lezione ^ dispóni 
ìa tua, anima cont queir apparecchia ehm 
•éee- precódere^ l^orazi0ne^ Il che eseguirai 
«^ eoa umiliarti alla presenza di Dio ^ rico« 
Boscenda di cuore la tua indegnità > e la 
«uà grandezza infinita;, e %\ con implorare 
il oeleste lume ^ e gli ajuti poderosi delLa 
grazia > pe» cui. Tenga rischiarata la taa 
«tate y e accesa la tua Toloatà *. 

leggi in luogo y dove non sia tumulto^ 
ma sUenzia e quiete ^ leggi non in fretta ^ 
ma a poco a poca con attenta e posata 
ineditazione , a fine 4a 49it ìua^a alle Dir 
ime Uliutraaioii» • 
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lia stabile la toa lettura « « ordinala |« 
m nan varia , uè fatta ^ come suol dirsi « a 
•alti • Questo però non t* impedisca di rUeg<^ 
ger taTente qaei pàssi , che più si adattante 
aj tuo liisogBo 9 e die toccano, più al wink 
Jc tae passiqai, e^Ja ri|brdia dei taci costomii; 
anzi il ciò fare ti gioverà assaissiaio» 

5. 

Procara d'eccitar ael tao caorè i divoti 
affetti 9 convenienti alle diverse virtù , cha 
la kzion ti propone; e qoindi tramanda 
spesso infocate aspirazioni verso Dio • Altri* 
menti correrai rìschio, che la niente sola 
Ycnga fecondata dì lumi^ e se ne rimanga 
arida di £aoni affetti la volontà « 



Fer ÌM qaa) cosa neW aito medesimo £hé 
studii per apprender le massime eterne, d!«i 
di tratto ia tratto volger dal libro losguar^ 
do ; é chiusi gli occhi , nasconderti nelle 
piaghe di Cristo, ^ poi di nuovo fissar ÌQ 
sguardo sul libro • 



Darai £ne alla lettara con an rendimenlo 
-di grazia al Padre dei lami Iddio • E snel 
retto grocara di conserrare nell* anima t a 
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14 Libro Primù 

ammonisccf., die imitiatno la vita e i 
costumi suoi, se vogliamo esser vera- 
mente illuiTuhatt, e liberi da ogni ce^ 
€ità di cuore. Sia, dunque Io studio no- 
stro principale di meditar la vita di 
Gesù Cristo. 

1. La dottrina del Salvatore supera 
in eccellenza tutte le dottrine dei San- 
ti: e chi ne avesse lo spirito > vi tro- 
verebbe una manna nascosta . Ma av« 
viene 9 che molti per udire spesso il 
Vangelo > poco desiderio ne sentono^ 
perchè non bafmà ia, spirito di Cristo . 
Laonde chi brama d^iareodere piena- 
mente e con gusto 'le parole diX^isto^ 
bisogna che si sAidi^ì conforiÀar tut» 
ta la sua vitai a quenà di Lui « ^ • 

3. Che mai tì fSipvf ti disputar de- 
gH alti- mister) dellìa^ Triniti » .'se hon 
hai r umiltà » senza cui tu dispiaci ad 
essa Trinità? Veramente i sublimi di- 
scorsi noo fanno luamo santo e giù* 
sto , ma bensì fa vita virtuosa Io ren- 
de caro a Dio. Io desidero piuttosto 
di sentir nel mio cuore la compunzio- 
ne » che di saper la sua defìaiziòne . 
Se tu avessi:^ per farne pompa, una 
piena iatelligenza di tutta la Bibbia» 
e delte sentenze di. futti i filosofi, a 
che ti gioverebbe.Aiesta senza la ca^ 
itfà e la grazia dil>io/ Vàmtè 4fUt 
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fMmtà , e tutte k €9$é som vanità . sai* 
vo che amare Iddio j ed a lui sola 
servire • La somma sapienza è questa» 
aspirare al Regno dei Geli per il di» 
sprezzo delle cose del mondo. 

4. Vanirà è dunque il cercar 'le ric- 
chezze che vengono meno, ed in esse 
collocar le speranze . Vanità è pure P 
ambire gli onori, ed innalzarsi a stato 
sublime. Vanità è il servire ai ^r/ii^ 
della carne ^ e bramar quegli aggetti, 
onde poi abbiamo ad esserne grave» 
mente puniti. Vanità è il desiderato 
una vita lunga» e poco curarsi dime^ 
nar/a buona. Vanità é l'attendere so^ 
Io al presente» e^non pensare per tem* 
pò alle cose avvenire. Vanità è l'ama* 
re ciò che prestissimamente passa, e 
non correre là» dove un ^erno gau* 
dio ci aspetta. 

$. Ricordati spesso di quel detto del 
Savio:: Che tvccbie non si sazia di età 
eòe vede » né Vorecchio si empio di qneU 
h ebe ode. Studiati dunque a distacca- 
re il cuor tuo .dairafiRrtto delle cose 
visibili » per volgerti tutto 4lle invisi- 
ImH: perocché quei» che assecondane 
la lora sensualità, macchiano la co» 
«lenza ^ e perdono la grazia di CMok. 



36 ZJBro Prò»9 



CAPO II. 
Dfìtumilesintimento di sè medesima ^ 

i*\jGni uómei naturalmenPt bacamo, dì' 
sapere: ma che vale la scienza senza 
il timor di Dio? L'umile contadina, 
che serve aDio> é miglior senza dubl 
bio del filosofo superbo, it^qual, tra- 
scurata la propria salvezza > contempla 
il corso delle stelle. Chi ben sé stesso* 
conosce, diventa vile a sé stesso, né 
à diletta delle lodi degli uomini . Sf 
éo sapessi tss$te le c0se che sono nel 
mondOf e tum avessi % carità^ che mi 
gioverebbe innanzi a Dia, il quale mi 
ha da giudicare secondo le opere? 

X. Modera il. troppo desiderio di sa-^ 
pere: dacché in esso si trova gran^ 
distrazione ed inganno. Coloro*, che 
^ofessano le scienze , hanno caro dfi 
esser tenuti e celebraci per dotti . V'haa 
molte cose , che air anima poco Oi 
niente giova il saperle f e ben pazza 
è colui,, il quale attende ad altro che 
t quanto serve alia propria salute • Le 
molte parol'e non saziano T anima.:. 
mA Ila vita buena. porge refirigeri alfa* 
mente, e la coscienza pura^ ci sommir 
MStra gran confidenza in Diìou. 
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3. Quanto più e megUò degli altri 
fu sai, tanto più rigorosamente ne 
verrai giudicato, se non avrai con« 
dotta una vita più santa. Noa ti vo^ 
ler dunque insuperbire di qualunque 
arte o scienza, che ro abbi: materni 
piuttosto delle cognizioni ^ che il Si- 
gnore ti iaa date . Se ti pare di saper 
molte cose, e d^intenderle assai bene; 
sappi ancora, esservene molte di più> 
che tu ignoi^i • Nm voler sopr assopire ^ 
ma anzi confessa la tua ignoranza.. 
Perchè li vuoi preferire ad alcuno» 
quando ve n'han tanti più dotti,, epiit 
esperti di te nella Legge di Dìq ? Se 
brami ^ che ti sin utile dò che tu sai 
ed impari, ti fiacHéi di vhert scem^ 
jchtCL^ e d'essere stimata da niente. 

4« Questa sì, ch'é altissima ed uti-^ 
lissima lezione 9 il vero conoscimenta 
e deprezza di si medesimo. Riputare 
un nulla sé stesso», ed aver sempre 
degli akri buono ed srfto concetto, è 
gran sapienza e perfezione . Se vedessi 
taluni^ peccare in palese, o* commet- 
tere grassi colpe,, noa perciò ti do* 
vresu. credere migUore di lui i poiché^ 
non sai' per quanta tempo tu possi; 
perseverare neL bene • Tutti siam fra-^ 
gili : noui. otuoo. terrai più fragile di tc: 

VXSSIOU. 
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CAPO III. 

Dillo studio della Verità. 

I. r BI^c quegli» che vìeo ammae- 
strato dalla stessa Verità > non per fi« 
gure e voci che passano » ma per sé 
raedesinoa, dicendosi conoscere qual 
ella è. La nostra opinione » e i nostri 
sentimenti poco vedono ^ e spesso c'in- 
gannano. À che giova il tanto dispu- 
tare delle cose occulte ed oscure , deU 
ie quali non saremo ripresi nel giorno 
del Giudizio per averle ignorate ? Gran 
follìa è la nostra , ch#trascurate le no- 
tizie utili ' e necessarie , attendiamo eoo 
piacere alte curiose e dannose . Ciò ap- 
punto è aver oeebj e non vedere. 

z. E che abbiam noi a fare dei ge- 
neri e delle spezie dei Logici? (^egli 
cui parla il Verbo Eterno, ti sbratta 
da molte opinioni • Da queslfumco Ver* 
ho procedono tutte le cose , e tutte le co- 
se di Lui ci parlano: ed Egli è il Prin. 
eipio i che parfa àncora a noi . Senza di 
esso niuno intende» o giudica diritta- 
mente. Quell'uomo, cui Dio è tutto 
che tutto a Dio riferisce^ e che in Dio 
tutto vede , può avere il cuore s^abi< 
le^ e riposare tranquillamente in 
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O FmtÀ t che sti Io stesso Dio , uni* 
scimi ai te ^ caritÀ perpitua. Spesso 
m* incresce leggere ed udire molte co- 
se: in te si trova quanto io vt^io e 
desidero. Tacciano tutti i E)ottori: le 
creature tutte si ammutiscano alla tua 
presenza: Tu solo a me parla. 

j. Quanto alcuno sarà in sé più sem- 
plice di cuore, tanto maggiori dottri- 
ne e più sublimi ei comprenderà sen- 
za fatica : perché di sopra riceve ii 
lume deUintelligenza. Un'anima pura> 
semplice, e costante non si distrae nel* 
le varie occupazioni: perocché fa tut- 
te le cose ad onore di Dio, e spo* 
glia d'ogni propA) interesse si studia di 
non cercare sé stessa in alcuna • Chi t* 
impedisce e molesta più , che i non . 
snordficati appetiti del tuo cuore. L'uo- 
mo dabbene dispone prima internamen- 
te quanto dee far nelP esterno: né le 
sue azioni lo tirano a'desiderj della vi- 
ziata natura, che anzi egli le raddriz« 
za giusta il dettame della retta ragion» 
ne. Chi mai prova battaglia più aspra 
di colui , che si sforza di vincere sé 
medesimo ? E pur questa dovrebbe es- 
sere tutta la nostra occupazione il su-^ 
perarc sé stesso, il divenire ogni gìot^ 
no più gagliardo s e Taodare di bra( 
tfi m^lio nella virtù » 
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4. Ogai perfezione in questa vira ha 
seco congiunta qualche imperfezione: 
ed ogni nostra speculazione non èsen* 
za qualche oscurità. L'umile conosci- 
mento di te medesimo è via più certa 
per andare a Dio» che non è la prò» 
fonda ricerca delle scienze. Non si ha 
perciò a condannare la scienza, o qua- 
lunque semplice notizia delle cose, la 
quale considerata in sé stéssa, e come 
ordinata da Dio, é buona: ma sem* 
pre le sì dee preferire la coscienza ret- 
ta» e la vita virtuosa. Ma perchè la 
maggior parte degli uomini procurano 
piuttosto di sapere» che di viver bene 
perciò spesse volte s^flgannano , edaU 
la loro scienza quasi niun frutto, o 
poco ricavano. 

5. Oh! se usassero tanta diligenza 
per estirpar i vizj e seminar le virtù > 
quanta ne usano neiragitar lequestio* 
ni» non si vedrebbero tanti mali e 
scandali nel popolo, né tanta rilassa* 
tezza nei Monasterj. Certo è, che nel 
di del Giudizio non ci sarà addiman- 
dato quel che abbiamo Ietto, ma quel 
che abbiamo fatto; né come elegante- 
mente parlammo, ma come elegante^ 
mente vivemmo. Dimmi di grazia» 
ove sofio al presente quei Dottori e 
Maestri j^ che tu ben conoscesti» wcùi^ 
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tre ancora erano vìvì^ e fiorivano ne- 
gli scudj ? Già altri posseggono le loro 
prebende , né so se avessi più si ricordi- 
.no. Pareva che fossero qualche cosa nel« 
la loro vita,ed ora affatto non se ne parla. 
6. Oh come presto passa la gloria 
del mondo! Volesse Dio, che la lor 
vita fosse stata conforme alla loro dot- 
trina .'Allora sì, che avrebbero studia- 
to e Ietto utilmente. Oh quanti ndl 
secolo periscono per una vana scienza 
siccome quelli che per essa trascurano 
il servizio di Dio! E poiché si eleg- 
gono di essere anzi grandi che umili, 
perciò // perdano dietro alloro vani pen-^ 
sieri. Veramente^ grande chi ha gran 
carità. Veramente è grande chi si re- 
puta piccolo, ed ha per nulla qualun. 
que onor più sublime. Veramente é 
prudente chi tutte le cose terrene giù* 
diea quasi stereo ^ per guadagnar Gesù 
Cristo. Ed é veramente assai dotto 
chi fa la volontà di Dio, e la volon- 
tà propria abbandona • 

CAPO IV. 

De/la prudenza neU* operare. 
I . J\l OAJ si dee credere ad ogni parola^ 

né a tutto ciò che ci passa per V im- 
maginazione, ma cautamente e con 
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maturità bassi tutto a pesare secondo 
Dio. 

Cosa deplorabile / spesso si crede^ e 
dice eoo iraggior prontezza il male, 
cbe il bene del Prossimo: tanto siamo 
infermi! Ma gli uomini perfetti non 
prestano leggermente fede ai racconti 
d'ognuno, perchè sanno che Tumana 
fragilità i inc/wata al ma/e , ed è molto 
Jàbik ne Ili parole. 

%. E' gran saviezza non essere pre- 
cipitoso nel l'operare , né ostinarsi nei 
propri sentimenti. Kpure effetto di 
saviezza il non dar credenza a tutte 
le parole degli uomini, e il non cor- 
rer tosto a racconcaMP agli altri le co- 
se udite, o credute. Consigliati coiruo^ 
mo saliente, e di timorata coscienza: 
e cerca piuttosto di venir ammaestra- 
to da un migliore di te, che di segui- 
tare le tue opinioni. La buona vita fa 
Tuomo savio secondo Dio, ed esperto 
in moke eose. Qiianto altri sarà in sé 
più umile, e più sottomesso a Dio, 
tanto pKi saggio, e più tranquillo sa- 
rà in tutte le sue azioni. 
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n tao parlMt, o Signore, , {runteMCoM 



CAPO V.-. 
Dtlta itttura dtJU tacr» Scritturt, 

i.jMeIIc sacre Scritture dee ricercar- 
si la verità » non V eloauenza . Ognu- 
no dei sacri Libri si na da leggere 
collo stesso spirito , con cui fu ratto . 
In essi cercar dobbiamo anzi la no- 
stra umiltà» che la sottigliezza del 
decorso. 
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z. Dobbramo pur leggere sì volon- 
tieri i libri divou, scritti con sempli- 
cità, che i sublimi f profondi. Non 
ti dia aell* occhio la riputazione dello 
Scritti^, se fosse -poco o meno lette- 
rato: ma a leggere ti muova Taiiio- 
re della pura ve^jtà- .Non ricercare chi 
abbia ciò detto: bensì bada a quel 
che si- dice. G/i_uotm»i passano A' ma /a ■ 
Vfrit^' dei Signore dura in eterno. Iddio 
ci paàia in vane guisi:^: 4enfSa accetta- 
xioti dispersone,, ^ ^ 

3. iLa (ipsrra cunosità ci è spesso 
d'osB«jfolo riella lezione delle Scrittu- 
re, quando vogliamo capire e squit- 
tinare, dove sarcbbc^a passarvi sopra 
semplicemente^ Se tà vuoi cavarne 
profìtto, leggile con umiltà, consem- 
pliciià.'c con fede:, né voler mai anì- 
biie il nome dì scìtnzììto. Interroga 
ài buon animo > ed asco/ta ebeta le pa- 
role di quei che vivono santamente: 
ni ditprezzirt i provtrtj dei t^eccbi , 
attesoché non sono detti senza ragio* 
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CAPO Vf. 
De^U Affitti disordinati • 

:i. v/Gnì qual volta Fuomo appetisce 
-disordinatamente alcuna cosa, tosto 
dentro di sé diviene inquieto. II su^» 
perbo , -e 4'avaro non sono mai in tu 
poso : il povero , e V umiie di spirito 
vivono neir abbondanza delta faa. Que» 
%\i , che non è ancora perfettamente 
Tnorto in sé stesso, fH-estovien icmzi- 
ro , e vinto in cose picciole e vili. Chi 
4 debole Jactìo sp^ifo , ed in certo mo- 
do tuttavia carnale , ed inchinato alle 
cose sensibili > con difficoltà può stac- 
carsi affatto da'desiderj terreni. £ di 
qu) procede, che ci spesso s'attriita^ 
quando se ne ritira: e si sdegna ancor 
ài leggieri, se alcuno gli fa resistenza • 
z. Se poi avrà ottenuto ciò che de- 
sidera, subito si sente gravato dal ri*- 
morso della coscienza; perchè ei se- 
guitò la sua passione, la qual niente 
giova ad acquistare la pace, di -cui an- 
dò in traccia. Resistendo pertatrtoalle 
passioni , e tion già assecondandole, si 
trova la vera pace dell'anima^ Adun- 
que non regna la pace nel cuored'ùn 
uomo carnale; non in un uomo dedi- 

B 
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to alle cose esteriori; ma sì bene in 

colui f eh* è fervente e spirituale. 

CAPO VII- 

Chi si dee fuggire la vana speramta^ 

e i^ alterezza. 

i. V Ano è chi mette le sue speranze 
negli uomini , o in qualunque altrui 
creatura. Non aver rossore di servire 
altrui per amor di Ots\x Cristo, e di 
comparire povero in questo mondo. 
Kon ti appoggiare sopra te stesso, ma 
in Dio colloca la tua speranza. Fa 
quel che tu puoi dal eanto tuo; ed il 
Signore assisterà al fuo buon volere. 
Non ti confidare nella tua scienza , o 
neiraccortczza di chicchessia fra i vi* 
venti: ma bensì nella grazia di DÌ0, 
il quale ajuta gli umilia ed umilia i 
presuntuosi • • 

2. Non ti gloriare nelle ricchezze y se 
tu le hai, o negli amici ^ perché sieno 
potenti ; ma sì gloriati nel Sonore , il 
quale dà tutte le cose, e sopra tutte le 
cose desidera di dar se medesimo. Non 
t'invanire della grandezza, o dell'av- 
venenza del tuo corpo , che per pie- 
ciola infermità si altera e disfigura • 
Non ti compiacere dei cuoi talenti, o 
iti tuo ingegno , afiocbé ooò itispiac- 






ci Jt IXb^ di cui son doDi tutti i beni 
nztaralì^ che tu possedi. 

3. Non ti riputare migliore degli al- 
tri » acciocché nel cospetto di Dio» 
chi cMosce r interno dtìl^Mmo non sa 
tòrse tenuto peggiore di tutti . Non 
t^insuperbire per le opere buone : poi- 
ché diversi sono dai giudizj degli uo» 
mini quei del Signore > al quale soven- 
te dispiace ciò che loro piace » Se tu 
avrai qualche buona qualità ^ credi de* 

fJi altri che n^abbian di migliori, a 
ne di conservar V umiltà . Kon ti 
lìuoce, se a tutti ti soitamctti: fcien^ 
ti tmoct moltissimo, se ti anteponi 
pure ad un solo'. Coìl'^mile va sem* 
pre in compagnia la pace : ma tidi 
cuor del superbo frequemenoente al- 
bergano invidia, e rancore. 

CAPO Vili. 

Che si dee evitare la troppa famliariti . 

j. l\ On isveiareilttio ettore ad t^iao^ 
mo: ma tratta dei tuoi affari eon per^ 
zona savia , e timorata di Dio . Con ver^ 
sa di raro coi giovani, e cogli stei'é^ 
Prieri. Non voler adulare i ricchi, né 
ti piacciadi comparire avanti dei Gran- 
di « Còlfegati cogli umili e coi sem- 
emi » coi dhrotì e ben costuftiatit e 

B z 
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se di tutto cuore non sì soggettino 
-per amor di Dio . Corri pur qua , o 
là; non troverai quiete, se non neir 
umile soggezione al governo del Pre- 
laro . L'immaginazione di avere a star 
meglio in altri luoghi, e ti cambia^ 
mento dì quelli ove si dimora, ha in- 
gannato molti. 

2. Vero è , che ciascuno volontieri 
opera secondo il proprio parere; e si 
seme più inclinato per coloro , che la 
pensano come egli. Ma se Iddio è tra 
noi, fa di mestieri, che talora abban- 
doniamo anche il nostro sentimento 
per il ben; della pace. Chi è mai sì 
sagg.io , che possa appieno saper tutte 
te cose ? Non d voler, dunque troppo 
fidare della tua opinione: ma piacciati 
ancora ascoltar volontiefi quella degh' 
altri. Se il tuo sentimento è buono,, 
€ tu lo lasci per amor diOto*, segui- 
tando r altrui ne caverai maggior pro^ 
jfitto. 

j. Imperocché spesse volte ho udito 
dire , esser piti sicuro V ascoltare e ri. 
ccver consiglio, che il darlo. Può e- 
jLiandio avvenire , che sia buono ilpa**^ 
rere proprio, e Taltrui: ma il no^'^^o^ 
ter acquidtarsi a quello degli altri quaa«. 
do la ragione o l'occasìoa lo richieda 
è segiio di suf^erbia e d' ostinazió^^^ , 




Colai t che nóa tk etctao nette parol» ^ 

questi è numo pei'fett» . 

G A P O X 

Oif/igii^ ditela inutiU^ 

I. oOiiva , quanto tu pucN , Ta fìv-^ 
quenza degU uomini, attesoché molto 
, ci distorna il trattar dtgli affari dtì 
' Secolo, benché si faccia con sempUce 
intenzione. P^t questo resthim tosto 
macchiati, e presi dalia vanità. Vor. 
rei in più occasioni aver taciuto, e 
non essermi trovato nelle adunanze . 
Mi perchè mai con tancoj)iitcere par- 
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liamo^ e conferiamo scambievolmente ; 
e pur di rado si finisce il discorso sen- 
za pregiudizio della coscienza? Q'ò 
avviene per cercar noi di consolarci 
Tun t'altro col parlare insieme , e per 
voler ricreare il cuor nostro oppresso 
da diversi petisieri. Ed allora assai di 
buona voglia %\ discorre» e si pensa a 
.9^Ile cose » che molto amiamo» o de- 
sideriamo» o pure che sperimenciamo 
contrarie ai nostri appetiti. 

^. Ma ohimè \ che il più delle volte 
ciò vano riesce e senza frutto. Peroc- 
ché queste consolazioniesteriori ci fatv 
no non poco perder di quelle» che 
.Dio infonderebbe dentro di noi . Per« 
Ciò si. dee wgkare, ed orare, affinchè 
il tempo non trapassi oziosamente • Se 
ti è permesso, e riconviene il parlare» 
parla di cose che siano di e^ficazione . 
lì mal uso di conversare» e la negli- 
genza d* avanzarsi nel bene» contri- 
buiscono a^ai a non custodire la no- 
stra lingua. Tuttavia giova non poco 
al profitto dell'anima la di vota con* 
ferenza di cose spirituali : massima* 
rnentequandopersone conformi di ge- 
nio e- di spinto si trovano unite nel 
Signore • 
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D«: niszsù dWpiistar In, pacr, e dcUo^ 
zeh di avanzarsi ntlla virtii^ 

i.JrOtremmo aver moha pace, se- 
non yofcssimo intrigarci negli altrui 
detti e làptth i quaJi ^ noi non appar-^. 
tengono. Come può goder lunga pace . 
colui , che s* ingerisce neltc faccende, 
degli alm, che cerca ftiori di sé oc- 
chioni da occuparsi, che poco>, o-di 
rado si raccoglie in se inedesimo ? Bea-^ 
ti i semp/iciy peicbè possederanno^ poffea^ 
bendante, 

2. Per qual cagione altuni* Samffuv 
rono si perfetti e contemplativi? Per-- 
che sV studiarono di morrifeàrsi affat-»- 
to in tutti li desid^erj' terreni r e* cost 
poterono unirsi a Dio con^ tutto V in- 
tima del cuore > ed attendere con- pie* 
na libertà a sé sitssi . Noi altri- stanpi^ 
troppo occupati nelle proprie passioni,, 
e Siam troppo sollecitidelle cosewan-* 
sitorìe* Inoltre rare volte superiamo 
perfettamente un vizio, né e* infiam- 
miamo a far ogni giorno qualche prò» 
fitto: e di qui procede il rimanercene 
nella nostra tepidità e freddezza. 

l. Se fossimo del .tutto morti a^noi 
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3TCssr, e niente intrigati dcntra dì noi,, 
allora Sh che potreaimoancora assapo* 
rare le <:ose divine , e provar qualche 
maggio della celeste contemplazione. 
Il sommo e totale ostacolo si è , che 
4ion siamo liberi dalle passioni e con- 
cupiscenze: riè ci affatichiamo d*en. 
la-are »^//4 tój pei'fetta dei Santi. Quan- 
do ci sorprende alcuna avversità an* 
corchè picciola , troppo presto ci per- 
diamo d'animo, e ricorriamo allecon* 
solazioni unaane« 

4- Se> come valorosi soldati , cisfor* 
zassimo di sfar ^aldi atta battaglia , vo 
dremmo certamente calar dal CitJóso^ 
pra di mi roÀuto dei Signore. Imperoc- 
che colui > che ci procura le occasioni 
di combattere r ^ "^e che acquistiamo 
la vittoria^, pronto éa. porger soccorso 
a quei che combattona^ e confidano 
nella sua grazia «. Sé ponghiamo il prò- 
fitto della Religione solamente nelle 
osservanze esteriori^ tosto avrà fine la 
mostra divozione. Ma diamo collajcure 
Mila r adice \ acciocché purgati dalle pas-^ 
^oni {K>ssediamo la pace dello spiritOi 

5. Se ogni anno estirpassimo un vi- 
ride, io breve tempo di verFcmmcs-pec- 
fcttt. Ma ora jjEr contrario spesse volr 
<e cJ accorgiamo d'essere stati nuglioi* 
m e £iùi puri nel principio ddUa noscrai 
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conversione, che non iiamo dopo moU 
ti anni di professione. Il nostro fervo- 
re e profitto dovrebbe c^ni di cresce* 
re : ma presentemente si ha per gran 
cosa se alcuno potesse ritenere parte 
del prirtfiiero fervore- Se da principio 
ci facessimo un poco di violenza, ben 
peremmo poscia far tutto con agevo- 
letza e lietamente. 

6a Egli e grave \\ disfarsi d'un ahi- 
to : ma è più grave il contraddire di 
continuo alla propria Vobntà . Or se 
tu non vinci le cose piccole e facili, 
(}Uando supererai le grandi e difficili? 
Resisti nel principio alla tua inclina- 
Z;flone> e disimpara la rea consuetudi* 
ttfc, onde per avventura non ti condu- 
ca a poco a jxxro al sommo della dif- 
ficoltà. Oh se tu considerassi quanta 
)pdL(x a te recbenesti , e (Quanta allegrez^ 
za agli altri, regolando bene ttsttssoì 
Son d^opimone , che saresti più solle- 
tìro per l'avanzamento spirituale- 

CAPO XII. 

f. £i buotio per ttdi Taver talvolta 
éelle angusde e contrarietà : perocché 
Sovente fatino rientrare V uomo in sé 
Icessa^ onde conosca, ch'egli è in esi* 
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Ho , e che non dee mettere la sua spe- 
ranza in alcuna cosa di mondo. E 
buon per noi il soffrir talora contrada 
dizioni » e che si abbia di noi svantag- 
gioso e sinistro concetto, ancora quan» 
do operiamo bene , e con retta inten- 
zione. Tutto questo giova per ordi» 
nario a renderci umili « e ci preserva 
dalia vanagloria. Imperocclié allora 
cerchiamo più sollecicamente Iddio per 
testimonio dei nostro interno , quando 
ai di fuori siam vilipesi dagli uomini» 
e ci viene poco, creduto • 

2. Perciò dovrebbe Tuomo stabilirsi 
di modo in Dio « che non avesse biso- 
gno di cercare molte umane consola^ 
zioni. 

QuatKlo un u^m di bu&nn valamà 
è tribolato, ò tentato > o afflitto da 
pensieri cattivi , allora conosce meglio 
d'aver necessità di Dio, senza cui si 
accorge dìmn poter fare nulla di buono» 
Allora eziandio s'attrista, piange, e 
^prega per le miserie che sofire. Allora 
gli rincresce di vivere più a lungo, e 
EranM che venga la morte , perchè 
egli possa disciorsi dai kffami deliorpa, 
ed eiter con Cristo . Allora pure conosce 
chiaraftiente , che nel mondo non può 
aversi perfetta sicurezza , e pace com^ 
piuta « 
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C A P O' Xlf*. 
Della resistenza atte- tentazioni • 

». j^ Inchè- vfvianfiQ net monda, nom 
possiamo stare senza tribolazione e- 
^ntazione . Oiide è sor icta.in Giobbe :: 
Tentazione è ia vita àelfuomo sopra tà- 
Urra^. Quindi ciascuno dovrebbe^ essci^ 
sollecito incorna alle tentazioni, all^ 
quali è soggetto , e^ vegliare in oraTsio* 
ne; sicché H Diavolo, H quai mainon^ 
dorme^, ma va sempre in giro cercando f 
4bi divorare y. oon trovt campo* d'^in^ 
garinarlo . Niuno è sì perfetto e santo,, 
che non abbia alcuna volta tenta^onf,, 
e^on possiamo* esserne del tutto h'beriì^ 
2^. Sono però le rent^iòni' bene spes^ 
30 assai utili ali uomo, quantunque^ 
siano moleste e gravi: perchè in esse- 
l^uomo. viene umiliato, purgate, ed? 
amma^e^rata. Ftitti li Santi passarono 
prr iQK9>^' l:r/^/4si^^i (^ tentazioni, e se- 
ne approfittarono; e coforo, che noa^ 
ebbci^ valore dj reggere alte teotazionf 
divennero^ reprobi^ e siàperdettero» Non* 
v-è' Ordine alcuno sV santa, né* luogo> 
sì: rirìratO). ove^ non s' incontriQo tep^ 
«wioni , Q. cpntraricLtà. 
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j. Infinattanto che ruomo' vive,. 
»OD è totalmente siculo cUIIe tenta- 
Eioni: perchè siccame siamnati nella 
€<mcupis€enza y v^ba denaro di noi Ja ca-^ 
giwt^and» siamo UrUaìi. Pardta che 
^ja una tentazione e tribolazione» ne 
sopraggiunge un^altra, e scrapre avre- 
mo qualche cosa da patire : perocché 
peEdemmo il bene del nostro primo» 
srato di felicità. Moid cercano di fug- 
gire le tentazioni , e più gravemente 
cadono: in^ esse . Còlla sola ftiga non? 
ìt possiam superare: ma bensì colla 
pazienza! > e vera umiltà diventiamo 
più? forti di tutt' i nostri nemici . 

3 •, Picciola profitto farà colui, ch^ 
evita solamente T esteriore: del male, 
senza divellerne la radice: anzi più 
presto torneranno ia lui le tentazioni,, 
ed ci si troverà peggio di prima. A. 
poco a poco > e con pazienza e cdstante- 
ù^etanza ( SLjiJitaadoii Dio) megliovìn- 
cerai , che non coli'óstinazione ed im«- 
portunitè propria . Nella tentazione- 
consigliati spesso; e non ti portar du- 
ramente colla persona tentata^: ma 
porgile quel conforto,, che braraefesti- 
per te medesimo^ 

jf; ti principio di tutte- le cattive ten-. 
eazioni è T incostanza dell'animo, e 
ìà, poca confidenza^in Dio . Perciocché: 
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siccome ia nave senza timone è sbal- 
zata in qua e in là dalle onde, cosi 
Puomo tepido, e che abbandona il 
buon proposito , è in varie guise ten- 
tato, li fuoco pruova ii ferro, t Imtm^ 
iaziane f uomo giusto . Spesse volte s' 
ignora da noi quel che possiamo: ma 
la tentazione ci scuopre quella che 
siamo. Goatuttociò hassi a vegliare» 
mass'me sul principio della tentazione: 
attesoché allora più facilmente ^ vin- 
ce il nemico , se in nessun modo gli 
si permette di entrar dentro air uscio 
del cuore : ma anzi tostochè picchia 
alla porta, gli si va incontro fuor della 
soglia per rispingerlo. Onde disse un 
certo poeta: 

Oiìtk ai igtinùyjt q»tl rimtdie # tardo y. 
Chf i*apfrest0 ad unmal , quando ì inv£cchiato » 

Imperocché si rappresenta prinu al- 
la mente il semplice pensiero ; indi se* 
gue la forte Immaginazione ; dì poi 
la dibrttazione » col movimento catti- 
vo : ed in ultimo si viene al consemi» 
nieiKi»* £ cosi a poco a poco entra 
iipteramehte l'avversario maligno» ove 
da prima non gli si ùlccìsl resistenza • 
£ quanto Tuomo sarà più pigro a re- 
sistergli , tanto in sé stesso diverrà ogni 
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grorno più debole» ed il neiiiico più 
poderoso contro di lui. 

6. Alcuni patiscono tentarioni più 
gagliarde nel principio della loro coiv 
versione 9 ed altri verso il fine della 
carriera • Alcuni pure ne son travaglia- 
ti quasi per tutta lalor vita. Altri as- 
sai leggermente vengono tentati, se- 
condo i decreti della Sapienza e Giu- 
stizia divina, la quale bilancia lo sta- 
%o e i meriti degli uomini; e tutte le 
cose preordina alla salvezza dei suoi 
eletti- 

7. Perciò non ci dobbiam disperare 
quando siamo tentati ; ma Con più 
fervore pregare Iddio; affinché si de- 
gni di as^'sterci in ogni tribolazione: 
li quale certamente, secondo il detto 
di Ss Paolo 9 ci data taJe 4§uf9 insieme 
colh tentazUme, che U pùCrem9 sepfOf^ 
tare, umiliarne dunque te anime nostre 

so$rù la mano di Dio in qualunque ten- 
tazione e tribolazione : perchè ei sal^ 
f^erd^y ed ej aiterà gH mmti di spirito. 

t. Nelle tent«£ioni e tribolazioni si 
conosce quanto profitto l'uomo abbia, 
fatto ; e s^acquista in esse maji;gtor me- # 
rito, e la virtù^ meglio ti fa palese.. 
Noh è gran cosa> se Tuomo sia di- 
voto e fervente » quando non prova 
veruna nfolestia : ma se al tempo delle 



4XX CiBro Prima 

avversfcà ^ diporta con pazienza^ sk- 
ravvi speranza di gran profitto . Alcu- 
dì vengono sostenuti nelle gran^ tenta? 
zionì , e nelle piccole quotidiane spes- 
so restano vinti : acciocché così umi- 
liati , non mai di sé medesimi si fidi- 
no nelle cose grandi coloro , che neL 
fc piccole sono sì fiacchi^ 



^ 



CAPO xir.. 

DelPevÌMre i giudizj temer arf., 

j. Vo/gi gliocchj a t« stesso», e guar- 
dati dai giudicare i fatti altrui. Net: 
giudicare gU altri Tuomo s^afiatica in 
vano> bene spesso s' inganna e di leg. 
gieri pecca : ma giudicando ed esamiv 
nando sé medesimo^, sempre s-àfFatica. 
con frutto. In quella guisa che la co* 
5a ci é a cuore > così per lo più ne 
gi$i4Ì€bÌ4mot attesoché per j-amor pro«- 
prio perdiamo facilmente la iibertà di 
ix>rtarne un vero giudizio^ Se Dio fos- 
se sempre il puro oggettot dei nostri 
desideri' , non saremmo turbati con 
tanta facilità per la resistenza ,. che ci; 
&nno i nostri sensi . 

2. Ma spesse voice sta nascosto dem 
tro di noi , ovvero di fuorh d si rap^ 
|resent4 qualche cosa«. la q^al pure: 



ftìsieme dietro . sé ci strascina . Motti 
kì tutto ciò che fanno cercano occuU 
tamenre sé stessi, e non se n'^accor» 
gono. Sembra ancor loro di stare in^ 
tranquilla pace, quando le cose av- 
vengono secondo il lor volere e sen>> 
timento. Ma se succede il contraria 
di quel che desiderano , presto si tur- 
bano, e s^attristana . Per la diversità 
dei giudiz^/^é^delle opinioni assai fre» 
quenteniente iia$cona le discordie fra 
amici e cittadinij fra Religiosi e per» 
sone divgtt.. 

3. Con difficoltà si abbandona la 
vecchia consuetudine: e niuno si la^^ 
scia vx)loncicri rimuovere dal proprio 
parere. Se tu ti appoggi più alla tua 
cagione o alla tua industria, che alla 
virtù di Gesù Crista, per la quale sii 
sQj^ettano tutte le cose, di rado e tardi 
sarai uonao illuminato: perciocché Id-^ 
dio vuole, che in tutto ci sottomet^ 
tiamo^ a Lui , è che per acceso amore 
di carità passiamo sopra ad ogni umar 
oa ragione.. 




Tutte I* opere «oitre lìiao fatte 
in carità. 

CAPO XV. 

DeH^optre fatte a footivo di ewtà . 

I. IN OM ci ha da Utc alcun male per 
niuna cosa del mondo, né per amo- 
redi chicchessia. Bensì per utilità dei 
bisognosi si dee liberamente tralasciar 
talora un'opera buona, o ancor mu- 
tarla in altra migliore. Poiché in que- 
sto modo non si lascia il bene , ma 
cambiasi in meglio. Se»ca la carità 
V opera esteriore a nuli» ^hva : ma 



CIÒ che deriva dàlia carità > benché sia 
picciolo e di niun pregio , tutto divieti 
fruttuoso « Imperocché Iddio considera 
assai più dell opera > che altri fa» il 
motiva per cui si fa. 

2. Molto fa» chi moho ama. Molto 
it> chi fa htùt là cosa. Ben la fa» 
chi più serve al ben comune , che alla 
propria volontà • Spesso sembra essere 
effetto della carità ciò ch^ è anzi della 
carnalità: attesoché rare volte rincli* 
nazion natiurale» la volontà propria» 
la speranza del guiderdone » 4' affetto 
del proprio comodo» si voglion lasciare. 

|. Colui » che ha vera e perfetta ca« 
rità> ìm ninna cosa riarfa si stesso: 
ma solamente desidera» che in tutte 
sia Dio glorificato . Inoltre non ba in* 
vidia a veruno : perché non ama alcun 
privato piacere » né vuol godere in sé 
stesso: ma sopra tutti i beni brama 
d' esser fatto beato in Dio • Non at- 
tribuisce alcun Lene all'uomo» ma 
bensì tutto lo riferisce a Dio » da cui> 
come da fonte» ogni cosa deriva; in 
cuii con^e in lor fine» i Santi con 
sommo gaudio riposano. Oh chi aves- 
se una scintilla di vera carità» s'ac- 
corgerebbe certo, che tutte le case ter^^ 
tene sono piene di vanitaci 
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CAPO XVI. 

Dei soffrire i difetti akrui. 

1. ^Uei difetti, chePuomo non può 
emendare in sé o negli altri, dee pa** 
zientemente soffrire, fìnattanto che Dia 
altrimenti disponga. Pensa, che forse 
così è meglio per tua prova, e per 
istabilirti nella pazienza , senza la qua* 
le oon sono molto àà apprezzarsi ir 
meriti nostri. Nuiladimeno per tali 
impedimenti dei pregare Iddio, che si 
degni di aiutarti, onde tu possi sop- 
portarli con pace. 

2. Se taluna, ammonito una o due 
voice , non s*^accheta , non voler coi> 
trastare con lui : bensì rimetti il tutto 
a Dio, che sa ^imamente convertire 
i/ male in bene , acciocché sia fatta la 
sua volontà, e ma «ifestato l'onor suo 
in tutti li suoi servi. Studiati d'essere 
paziente nel tollerare i difetti e le de- 
bolezze altrui, qualunque siano: per- 
chè ancor tu hai molte cose, le quali 
bisógna che gli altri tollerino . Se non 
puoi renderti tale , qual tu vorresti; 
corno mai potrai ridurre un akro se» 
condp ìi tuo gi?nio? Abbiam caro di 
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veder gli altri perfetti; e pure non e* 
mendiamo i proprj difetti. 

J- Vogliamo, che gli altrisiano se- 
veramente ripresi; e pur noi sdegnia- 
mo le riprensioni. Ci dispiace la trop- 
pa licenza, che dassi altrui; e poi non 
vogliamo, che nulla ci si nieghi di 
quanto chiediamo. Ci piace, che gli 
altri vengano ristretti con nuovi sta- 
tuti, e noi non comportiamo d'essere 
in verun modo riformati. Dal che ap- 
parisce quanto di rado consideriamo il 
Prossimo come noi stessi. Se tutti fos- 
sero perfetti, che avremmo a soffri- 
re dagli altri per amor del Signo- 
re? 

4. Iddio però al presente ha ordi- 
nato così, a fine che impariamo s 
portare 4 peti f un delP aUr9 : attesoché 
niuno è senza difetto , niuno senza il 
suo peso, niuno a sé sufficiente » nii> 
no abbastanza savio per sé: ma fa 

d'uopo, che ci st^rtiamo a vianda^ 
€Ì consoliamo scambievolmente ; che al- 
tresì ci ammaestriamo, ed ammonia- 
mo. Nelle occasioni dunque di avver* 
sita meglio sì conosce quanta sia stata 
la virtù di ciascuno; perocché le oc- 
casioni non fannq l'uomo fragile, ma 
appalesano qual egli. sia. ' 
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CAPO XVII. 

Delia Vita monastica. 

i.ljlsogna, che tu impari a vincet 
fc stesso in molte cose, se vuoi con* 
servare la pace e concordia cogli altri. 
Non é poco r abitare nei Monasteri ^ 
o in una Comunità > e là vivere senza 
iis cardie , e perseverar fedelmente insin$ 
alla morte. Beato chi quivi ha vissuto 
bene» e felicemente ha terminato il 
cor^o dei giorni suoi. Se tu vuoi d^ 
morarvi come sì conviene, e far pro- 
fitto nelle virtù > reputati come esule ^ e 
fellegrino sopra la terra . £' necessario > 
cbe per amor di Gesù Cristo tu divenga 
stolto agli occhj degli uomini, se vuoi 
menare una vita religiosa. 

x/V abito i e la tonsura poco gio- 
vano: ma si il cambiamento deicostu- 
mi, e la per&tra mortificazk)ne delle 
passioni , fanno il vero Religioso . Chi 
altro ricerca che puramente Iddio, e 
la salvezza dell'anima sua , non trove» 
rà se non triholazioni e dolori .^ Non 
può inoltre mantenersi lungo tempo in 
pace colui, che non si sforza d^ essere 
$1 minimo di tutti , ed a tutti sottoposto. 
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3. Tu venisti nella Religione a ser- 
vire » . e non a. dominare . Sappi » che 
vi fosti chiamato a patire» ctl a iati- 
care y e non a stare in ozio , c^ a ciar- 
lare . Qui dunque siprmoano g& upmi^ 
m^ camf ^óra nella famàc$ . Quiniuno 
può perseverare ^ se di tutto cuore non 
vorrà umiliarsi per amor di Dio. 

CAPO Xviir. 

Degli esempf dei Santi Padri. 

i^iVllra i vivi esempi dei santi Pa* 
dri I nei quali risplendctte la vera per- 
fezione e rel^one; e ti accorgerai» 
quanto poco e quasi niente sia quello 
che noi facciamo . Ohimè ! che cosa è 
la vita nostra, se sarà paragonata ^^illa 
loro ? I Santi e gh* amici dì G. Cristo 
servirono al Signore fedendo féme é se-^ 
te, freddo e muditi , jaiìebe e stanebez^ 
Z0 y vif^He e eUgiuniy tra orazioni f^^^ 
te weditaztoni { tra molte persecuzioni e 
molti oltraggi . ^ 

2. Oh quante e ^quanto gravi tribo- 
lazioni soflFrirono gli Appostoh^ i Mar- 
tiri, i Confessori, le Vergini, e tutti 
gh' altri, che vollero seguitare le pe- 
date di Cristo ! Imperocché ebbero in 
odio le vite loro in fmtto mondo y a fi- 
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TU di possederle ne Ifytemm vita. Oticht 
rigida e povera vita condussero isao- 
ti Padri neir eremo! Quali lunghe e 
penose tentazioni sopportarono^ Co- 
me spesso vennero molestati dal ne- 
mico comune ! Qianto frequenri e fer^ 
vide orazioni offerirono a Dio ! Quat>-. 
to rigorose furono 4eastinenze che os^ 
servarono! Quanto grande fii Io zelo 
e il fervore, <?h* ebbero pel profitto 
spirituale] Che aspra guerra fecero pet 
soggiogare i vizj/ Come pura mao^ 
tennero e diretta a Dio la loro in- 
tenzione! Il giorno lavoravano, e pas- 
savano le notti in lunghe orazioni; 
quantunque ancor lavorando non ces- 
sassero di orar menta! noente. 

3. Spendevano tutto il tempo con 
fruuo : le ore , che impiegavano a trat- 
tare con Dio, parevano loro brevi: 
e per la somma dolcezza della con- 
templazione, si dimenticavano talora 
anche della necessaria refezione cor- 
porale. Rinunziavano a tutte le ric- 
chezze, dignità, onorificenze, agli a- 
mici, ed ai parenti: nulla del mondo 
bramavano di avere: appena prende^ 
vano il bisognevole per vivere : e fin 
con rincrescimento soddisfacevano al 
corpo eziandio nelle necessità. 

4* Quindi erano scarsi delle cose ter* 
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rene , ma ricchi oltremodo in grazia, 
ed in virtù. Abbisognavano di tutto 
al dì fuori : ma dalla grazia e conso^ 
iazione divina venivano al di dentro 
rifocillati. Eran essi stranieri al mon- 
do : ma a Dio prossimi ed amici do- 
mestici. A se stessi apparivano come 
un niente 9 ed a questo mondo spre- 
gevoli: ma preziosi e cari agli occhj 
del Signore* Si conservavano in vera 
umiltà ^ vivevano in semplice obbe- 
dienza; camminavano per Je vie iella 

earità , e della pazienza; e perciò ogni 
Kiorno s'avanzavano neWo spirito, e 
tacevano presso Dio grande acquisto 
di grazia. Sono dati per esemplare a 
tutti i Religk)si: e più le loro azioni 
ci debbono incitare a bene approfit- 
tarci» che non quelle del gran nume- 
ro dei tiepidi a rilassarci. 

$. Oh quanto fa il fervore di tutti 
i Religiosi nel principio della lor santa 
istituzione/ Oh quanta la divozione 
neirorare! Quanta ^emulazione nella 
virtù/ Quanto in vigore fu la buona 
disciplina! (^anto fiori in tutti la ri- 
verenza ed ubbidienza sotto la regola 
dei lor Maestri! Le vestigia da loro 
lasciate lanno tuttavia testimonia n za ^ 
ch'essi furono veramente uomini san- 
ti e perfetti; i quali combàttendo eco 

C 
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unta bravura, si posero sotto i piedi 
il mondo. Ora sì repura grande chi 
non avrà trasgredito le sue regole ; chi 
avrà potuto tollerar con pazienza la 
disciplina religiosa, che abbracciò. 

6. Oh tiepidezza e negligenza dello 
stato nostro, che cosi presto declinia- 
mo dal primiero fervore , e fin la vita 
ci riesce noiosa per eccesso di stan- 
chezza e raffreddamento/ Volesse il 
cielo, che il desidèrio di avanzarti nel- 
le virtù non fosse del tutto addor» 
mentato in te ; del quale assai spesso 
hai veduto molti esempj di persone 
divote . 

CAPO XIX. 
DegU tsirti^j étl h$ion Rikgioso^ 

i.LjA vita del buon Religioso dee 
risplendere in tutte le virtù, percnè 
egli sia tale neir interno quale appari, 
sce agli uomini nell'esterno. Anzi è 
giusto, che vi sia internamente molto 
di più di quel che si vede al di fuori : 
dacché ossirvatore è Iddio, il quale 
dobbiamo sommamente riverire, o- 
vunque saremo, e eamminén alla sua 
presenza mondi come gli Angeli • Con^ 
viene ogni giorno rinnovare il nostri 
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^proposito, ed eccitarci al fervore, co 
me se ogni giorno fosse il primo dèi* 
Ja nostra conversione, e dire: Ajuta- 
mi , Signóre Iddio , ad esser costante 
nel mio buon proponiìrrìcnto , e nel 
ruo santo servizio; e concedimi, che 
io oggi ihcòminci davvero, poiché è 
tin nulla quanto ho fatto fin qui. 

2. A misura del proposito nostro 
sarà il nostro avanzamento nelle vir- 
tù, e molta diligenza si richiede a chi 

Vuol andare di bene in meglio . Che 
se spesso manca chi fcrrr amente prò- 
pone, che avverrà di colui, il qualdi 
rado , o con poca fermézza fa qualche 
proponiménto? In varie guise però ac- 
cade, che abbandoniamo i nostri pro- 
ì>ositi: ed ogni lieve omi.^sione dei 
buoni esercizi appéna passa senza qual- 
che discapito. I giusti fondano i loro 
proponiménti, anzi che sulla propria 
saviez:^a, nella grazia di Dio, in cui 
sempre si confidano in tutte le loro 
imprese. Imperocché l^ uomo propone y 
ma Dio disponi : né la via deiruomo i 
in potere di lui. 

3. Se per cagion d'opera di pietà, 
o per rispetto dell' umiltà del Prossimo 
sì omette talvòlta il consueto eserci- 
zio , facilmente dopo si potrà riparare. 
Ma se di leggieri si lascia o per nojà , 

C z 
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o per negligenza, non è piccola la 

colpa » e se ne risentirà dello scapito . 
Per quanto sforzo ci usiamo, man- 
cheremo ancora alcun poco in molte 
cose^ Conviene nulladimeno far sem- 
ptc qualche proponimento speciale; 
principalmente contro quei difetti, che 
più c'impediscono d* avanzarci nelle 
virtù • Dobbiamo esaminare e regola- 
re il nostro esterno ugualmente ed il 
tiostro interno, perocché ambidue con- 
tribuiscono al nostro profitto. 

4. Se non puoi raccoglierti di con- 
tinuo , fallo almeno di tempo in tem- 
po; e se non altro una volta al gior-» 
no , cioè la mattina , o la sera . Pro- 
poni la mattina il bene, che tu vuoi 
£ire ; esamina la sera la tua coscienza^ 
còme ti sei portato quel giorno in pa- 
role , in opere , ed in pensieri , perchè 
forse v'ayrai più volte offeso Iddio, 
ed il Prossimo • Armati qual uomo forte 
contro le insidie diaboiicbe; raffrena la 
gpla ; e così più ^cilmente terrai a 
freno ogni altra inclinazion della car- 
ne. Non istar mai del tutto ozioso; 
ma o leggi, o scrivi, od ora, o me- 
dita > o £1 qualche cosa per utilità co- 
. mune. Però gli esercizi corporali so- 
no da far^i con discrezione", e non da^ 
prendersi òguaimeme da cuccia 
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$. Quelli, che non sono comuni» 
non si hanno a mettere in palese: 
dacché più sicuramente si eseguiscono 
in segreto i nostri privati. Hai tutta- 
via da guardarti , che non sii pigro 
agli esercizi comuni, e troppo solle. 
cito ai tuoi particolari; ma terminate 
intieramente e con fedeltà le cose di 
obbligo, ed a te imposte, se ti so- 
pravanza tempo , rivolgiti a te e sod« 
disfati, secondochè richiede la tua di- 
vozione . Tutti non possono applicarsi 
ad un medesimo esercizio: bensì a 
questo s'addata più uno, a quello un 
altro. Inoltre secondo la convenienza 
dei tempi piacciono diversi esercizi : 
attesoché alcuni si gustano più nei dì 
festivi, altri nei giorni di lavoro. Di 
altri abbisogniamo nel tempo della 
tentazione, e di altri nel tempo di 
pacete quiete. Ad altre cose ci ag- 
grada pensare quando siam mesti , e 
ad altre quando siam lieti nel Signore • ' 

6. Verso le Feste principali si deb- 
bono rinnovare i buoni esercizi, e con 
maggior fervore implorare gli ajuii dei 
Santi. Di festa in festa bassi a far dei 
proponitnenti, quasiché allora fossimo 
per partire da questo mondo, e per- 
venire air eterna festa nel Cielo. E 
quindi con molta cura dobbiam pre^ 
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pararci nei tempi di divozione^ e più. 
divotamence viycre, e con ina^ior 
esattezza praticvc tutte le x^ssemifoc 
regolari 9 come se in breve {osidmQ, 
per ricever da Dio il premio delle no-: 
stre ^tic!^. 

7* 6 se tal premio d venisse difife- 
rito, ripatiamoci non ben disposti, e 
indegni per allora di tanta glpria , cbe 
si mamffrterà in mi nel tempo prefis- 
so: e procuriamo di apparecchiarci 
meglio alla morte. Beato è quel servo 
(dice l'Evangelista San Lac^) cbe alla 
venuta del suo Signore sarà trovato vi^i 
gitaiUe. lo^ vi dico in verità^ cV egli 
doragli la soprintendenza di, tutt^ i, suoi 
bem. 
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SìedpTÌi, lolitario , e tetri sileoiì» innal- 
zato lopra sé tteato • 

CAPO XX. 

Deltamort delU sotìtudint^ 
I dei jiltazio. 

X. v^Erca tempo opportuno d' atten- 
dere a te, e spesso richiama alla me- 
moria i benefizi di Dio . Lascia le cu- 
riosità. I-eggi cali miserie, che siano 
più proprie a compungere il tuo cuo- 
re , che ad occupar la tua mente . Se 
ti esimerai dai discorsi superflui» dai 
passeggi, oziosi > e dall' udir novità e 
rapporti, troverai ternpo sufficiente ed. 
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acconcio per trattenerti in pie medita* 
zioni . I maggiori Santi , sempre che 
potevano > fuggivano il consorzio de« 
gli uomini 9 ed eleggevano di servire 
a Dio in segreto. 

2. Pisse un Filosofo : Quante volte 
mi trattenni cogli uomini, rne ne tor- 
nai meno che uomo. Ciò sperimen- 
tiamo frequentemente j quando a lun- 
go discorriamo. E' più facile il tacere 
affatto»^ che non trascorrere nel favel- 
lare. E* più facile lo star nascosto in 
casa, che potersi ben riguardare stan- 
done fuori. Chi dunque vuol perveni- 
re ad essere uomo interiore e spiritua- 
le , bisogna che con Gesù si ritiri dalh 
turba. Niuno con sicurezza si produce 
al pubblico, se non eh! volentieri sta 
ritirato.. Niuno sicuramente parlasse 
non chi ama di tacere. Niuno presie- 
de sicuro, se non chi di buon animo 
"sx sottomette. Niuno con sicurtà co- 
manda, se non chi bene imparò ad 
ubbidire. Niuno possiede sicura alle- 
grezza, se non chi ha il ustitnonio 
della buona coscienza. 

%. Fu però sempre la sicurezza dei 
Santi accompagnata dal timore di Dio . 
Né perché risplendettero in gran vir* 
tu ed in abbondanza di grazia, furo» 
no men solleciti e men umili dentro 
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di sé . Per contrario la sicurezza dei 

tnalvagj nasce da superbia e presun- 

'Zione > e fìnalmence corna ad inganno 

'di lor medesimi. Non ti promettere 

Imai sicurezza in questa vita» ancorché 

ti sembri di essere buon Monaco > o 

divoto Eremita. 

4; Sovente quei che passarono pei 
migliori nel concetto degli uomini, più 
gravemente pericolarono per la troppa 
loro fidanza. Laonde a molti è più 
utile, che non siano affatto liberi dalle 
tentazioni, ma anzi ne vengano spes^ 
so assaliti; c*cciocchè non vivano fuor 
di modo sicuri, né per venture si le* 
vino in superbia, né si abbandonino 
con troppa licenza alle consolazioni 
esteriori. Oh quanto buon^ manter» 
rebbe la coscienza colui , che non cerr 
casse mai allegrezza passaggiera; che 
mai non s' occupasse negli affari del 
nnondo / Oh quanto gran pace e quiete . 
possederebbe chi troncasse ogni vana 
«oUecitudine , e pensasse solo alle cose 
salutevoli e divine, e tutta la suaspi* 
ranza in Dio riponesse l 

S, Niuno è degno della celeste con^ 
colazione, se con ogni diligenza non si 
sarà esercitato nella santa compunzio* 
ne. Se vuoi di cuore compungerti, 
t9fr0 mfh tw stamca, e lascia di foori 
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i tumulti mondani, sccondoch*éscrft«. 
co: Compungetevi nel silenzio^ e riposa 
dei vostri letti. Nella cella troverai 
quello , che molte volte perderai fuori 
di essa. La cella frequentata diviene 
soave; e mal custodita genera noja. 
Se nel principio della, tua conversione 
l'avrai abitata e guardata con esat- 
tezza* essa sarà poi la tua amica dir 
Ietta» la tua più grata consolazione. 

6. Nel silenzio e nella quiete Tani^ 
ma divQta acquista le* sante virtù, ed 
impara f secreti delle divine Scritture . . 
Ivi trova i torrenti delle lagrime^ con 
cui tutte le notti ji lava e monda , a fi-, 
ne di rendersi tanto più familiare a! 
suo Creatore , quanto, più vive lontano 
da' tumulti del secolo . Chi dunque sì 
scosta dai conoscenti e dagli amici, 
sia certo che Iddio gli A accosterà, co* 
gli Angeli santi . E meglio star ritirato , 
ed, attendere a sé, che trascurando sé 
stesso far de' miracoli. E' cosa lodevole 
in un Religioso , rare volte uscir fuori 
da,l chiostro, fuggire d'essere veduto,? 
neppur'aver voglia di veder gli uomini. 

7. A che fine vuoi tu vedere ciò, 
che non è permesso d' avere? Passa 
il mondo , ^ ì. desiderj del mondo, passano 
ancora . L'amore dei piaceri sensibili ci 
attrae ai passeggi: ma scorsa quell'ora , 
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(èe altro ne riporti se non aggravio di 
coscienza I e dissipamento di cuore? 
Bene spesso r uscita lieta partorisce tri- 
sto il ritorno; e T allegria d* una ve- 
glia notturna rende mesta la seguente 
piattina.. Così ogni contento carnale 
s^ introduce con piacevolezza , ma infine 
morde y ed uccide . 

8. Che mai puoi tu altrove vedere,, 
che no« vedi ancor qui? EccoilCielo^ 
? la Terra, e tutti gli elementi: e di 
qpesti tutte le cose sono composte. 
Che mai in alcun luogo puoi tu ve-, 
d.ere , che sta per durar- lungo tempot 
siotto il Sole? Tu forse credi di soddis- 
ferti pienamente; ma non potrai ot- 
tenerlo. Se tutte 1q cose vedessi pre* 
senti dinanzi a. te, che altro sarebbe, 
se non una vana rappresentazione? 
teva. in alto j^li oecbj tuoi verso. Diof^ €/ 
Regalo che ti perdom i tuoi peccati e le 
(De negligens^e. Lascia le vanità agli 
. uomini vani; e tu, sii intento a. ciàcbei 
Iddio ti ba comandato. Chiudi dietro. 
^ h tua porta ^ e chiama a te il tao, 
diletto Qtsvi. Trattienti nella cella, eoa 
esso ÌQìy perchè in nium altro, luogo; 
tiroverai cotanta pace . Se tu noa, itC: 
fossi mai uscito,, né avessi udito. nulla, 
Aelle nuove del secolo , ti ^saresti, me^ 
£|iQ. . conservata ia santa pacc«. Ma 

C 6 



\ 



6o Libro Primo 

poikrhè ti diletta di udire taivoka le 
novità, bisogna perciò che tu tolleri 
la perturbazion del tuo cuore. 

CAPO XXL 
Df/Ja compunzione del Cuore. 

I. OE vuoi far qualche profitto, con- 
servasi nel timor di J^o , e non voler 
esser troppo libero r ma raffrena tutti 
i tuoi sensi sotto la disciplina, né ti 
abbandonare ad una stoica letizia. 
Datti alla compunzione del cuore, e 
troverai la divozione . La compunzio- 
ne ci scopre molti beni, che la dissi- 
pazione suole in breve far perdere. E* 
gran maraviglia , che un uomo , il qual 
considera e pondera il suo esiglio , e i 
tanti pericoli dell'anima sua, possa mai 
pienamente rallegrarsi in questa vita« 
2. Per la leggerezza del cuore, e U 
negligenza a correggere i nostri difetti , 
diveniamo insensibili ai mali dell'ani- 
ma nostra : e bene spesso vanamente 
rìdiamo, quando con tutta giustizia 
dovremmo piangere. Non è vera li- 
bertà , ile allegrezza sincera quella, 
che non è fondata nel timore di Dio , 
e congiunta colla buona coscienza • Fe- 
lice è colui, che può liberarsi da ogni 
impedioiento di distrazione» e racco- 
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gliersi tutto intero in una santa conn- 
punzione. Felice è chi rimuove da se 
tutto ciò che può macchiare o aggra- 
vare la sua coscienza • Combatti viri!- 
mente: una consuetudine si vince colla 
coturaria consuetudine. Se tu sai la- 
sciar andare gli uomini > essi ti lascie* 
ranno ben fare i fatti tuoi. 

g. Non ti addossare gl'impaccj al« 
trui, né t'intromettere negli affari dei 
tuoi Maggiori. Abbi sempre l'occhio 
prima sopra di te , ed ammonisci te 
«tesso più spezialmente, che non tutti 
quelli che ti son cari. Se non hai il 
favore degli uomini, non te ne contri- 
stare : ma sol ti rincresca , che noa ti 
comporti nel tuo vivere sì bene cauta- 
mente, comesi converrebbe ad un ser- 
vo di Dio, e divoto Religioso. So- 
vente é più utile e più sicuro, che V 
iiomo non provi molte consolazioni 
in questa vita, massime di quelle che 
sono secondo /a carne. Che poi non 
abbiamo , o assai di rado sentiamo le 
spirituali, vien da noi il difetto : per- 
ché nop si procura da noi la compun« 
zione del cuore , né affatto si rigetta» 
no le consolazioni vane ed esterne. 

4* Riconosciti indegno delle divine 
consolazioni : ed anzi degno di molte 
cribolaziont. Quando Tuomo è j?a6sb^ 
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lameQlc compunto, tutto il mondb^ 
gli riesce allora noioso ed amaro • L* 
uomo dabbene trova materia sufficien- 
te di dolersi e di piangere . Impercioc». 
che o rifletta a sé, o ponga mente al 
5UO Prossimo , sì accorge , che niuno 
quaggiù, vìve senza tribolazione; e 
quanto più rigorosamente esamina se 
stesso, tanto più ha motivi di afflig- 
gersi . Materia di giusto dolore e d'in- 
terna compunzione sono i peccati e 
i; vizi nostri, nei quali sì, inviluppati 
giacciamo, che di rado possiam solle- 
varci a contemplare le cose celesti, 

5. Se tu pensassi più spesso alla tua 
morte , che a goder d*una lunga. vita> 
nòti è dubbio, che con maggior fer. 
vore ti emenderesti . Se ancor t' intcr. 
t^Sissi a considerar vivamente le pene 
future dell'Inferno, o del Purgatorio, 
son persuaso che volonticri soflriresti- 
Ile fatiche e gli affanni» né ti spaven- 
terebbe rigore alcuno . Ma perchè quc-, 
sti oggetti non passano fino al, cuore, 
e noi amiamo tuttavia gli allettamenti 
del secolo , perciò ce ne restiamo frcd-. 
4i, ed oltremodo pigri. 

6. Spesse volte da scarsezza di spfdta 
procede , che il nostro misero, corpo 
91; lagni sì di leggieri. Prega, dunque 
luroilmefìtc il Signore-, che. ti dia. lo> 



ap'Vfto di conqipunzionc , e digti. col 
profeta: Cibami , Signori ^ con pane imm. 
pastato di lagrime; e lacrime dammi, #1. 
bere a larga misura. 

C A P O XXIK 
Pella, considerazione dell jsmana miserici .. 

I. IVllsero sei ovunque tu sarai, e da. 
qualunque parte ti volgerai, se a Dio 
iK)n ti rivolgi. Perchè ti turbi, se non 
ti. avviene come tu vuoi e desideri? 
Q^u è colui , che abbia tutte le cose a 
aio gusto ? Né io , né tu , né chic-, 
che^saia sopra la, terra. Njuno v'ha nel 
mondo, quantunque sia Re o Papa» 
senza qualche tribolazione o travaglio. 
Oli è colui , che se la^ passa meglio 
degli altri 5* Quegli; certamente, che 
può patir alcuna cosa per amor di Dio* 
z. Moki deboli di spirito ed imperfetti 
yan dicendo: guarda che bella vita 
Diena queir uomo ! quanto è ricco > 
quanto grande , quanto poderoso ed 
innalzato/ Ma fìssa il pensieraai beni 
celesti y^tt^ avvedrai , chp tutti questi 
del tempo sono un nulla , o almeno. 
sono. molto incerti, e piutrostp gravo-. 
s%T perchè^ non si posseggono, mai sen- 
za inquietudine e timore. Non istà la^ 
Cslicità deiPuomo nell'aver aplle cpsci: 
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temporali in abbondanza, ma gli basta 
di averne mediocremente . Per verit.à è 
miseria- il vivere sópra la terra . Quan- 
to più Tuomo vorrà avanzarsi nello 
spirito, tanto più amara riusciràgli la 
vita presente : perciocché meglio in sé 
prova , e con maggior chiarezza cono- 
sce i difetti dell'umana corruzione. 
In effetto il mangiare, il bere, il ve- 
gliarc, il dormire, il riposare, il fati, 
care , e il soggiacere alle altre necessi- 
tà della natura , è senza fallo gran 
miseria ed afflizione all'uomo spiritua- 
le, il qual vorrebbe esser franco di 
quelle, e libero da ogni peccato. 

5. Iniperocchè /'uom^ interiore si sen- 
te molto aggravato in questo mondo 
dalle necessità cprporali . Onde il Pro- 
feta prega divotàmentc di venirne sgra- 
vato dicendo : Liberami , Signore , dalie 
mie necessità. Ma guai a coloro, che 
non conoscono la propria miseria/ e 
guai vieppiù a coloro che amano que- 
sta ^ita misera e corruttibile /Attesoché 
sono taluni sì fattamente ad essa attac- 
cati, che (quantunque faticando, o men- 
dicando abbiano appena il necessario) 
5C potessero vivere sempre quaggiù, 
nulla si curerebbero del Regno di Dio . 

4. Oh scolti e increduli di cuore, i 
i|uali giacciono si profondamente im» 
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mersi nella terra, che solamente gu^ 
stana delle cose earnalil Ma infelici che 
sono / s'accorgeranno nel fine con gra- 
▼e lor pena, quanto vile e da niente 
ftjsse quello che amarono . Pel contrario 
i Santi di Dio, e tutti i divoti amici di 
Cristo non seguirono i piaceri della car- 
ene, né quel che v'ebbe di più fiorito nel 
secolo; ma tutte le loro speranze e mi- 
re s'indirizzavano a' beni eterni. Leva- 
vasi in alto ogni loro desiderio alle co- 
se durevoli ed invisibili , per non venir 
tratti al basso dall'affetto delle visibili . 
Non volere , fratello, perdere la fiducia 
di fer profìtto nello spirito : ti resta 
tuttavia tempo, e questa è l'ora. 

5. Perchè vuoi tu procrastinare il 
tuo buon proposito? Sorgi, e comincia 
da questo momento e dì : ora è tempo 
di operare, ora è tempo di combatte- 
re, or^ è tempo opportuno di emen- 
darsi. Quando sei afflftto e tribolato, 
allora è tempo di meritare « Bisogna, 

che tu passi per^ fuoco ed acqua y prima 
di arrivare al luogo del refrigerio. Se 
non farai violenza a re ^tt%^o , non 
supererai alcun .vizio. Per fiao a tanto * 
che noi portiamo questo fragile corpo, 
non possiamo sur senza peccato, né 
vivere senza tedio e dolore. Ci piace- 
rebbe d'esser liberi da ogni miseria: 
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ma siccome per la colpa perdemmo^ 
r innocenza, perde ni mo altresì la vera 
felicità. Perciò fa d*uopo tenerci forti 
alla pazienza, ed aspettare la miseri- 
cordia di Dio injincbèpassi il tempo, de IP 
iniquità^ e che età ebe v* ha di mortale in 
noif venga assorbito dalla vita immortale. 

6. Oh quanto è grande la fragilità 
.umana , la. quale é sempre incbinevok 
Ai vizj l Oggi confessi i tuoi peccati , e 
domani commetti di nuovo i già con- 
fessaci . Adesso proponi di guardartene; 
ed un'ora dopo operi in modo, come 
se nulla avessi proposto . Con ragione 
dunque ci possiamo umiliare , né aver 
mai grande opinione di noi, dacché 
siamo tanto fragili ed incostanti : ol- 
treché pr<?sto può/perdersi. per negli- 
genza ciò , che appena acquis tossi con. 
molta fatica, avvalorata dalla grazia* 

7. Che avverrà poi di noi nel fine 
del giorno , se siamo sì tiepidi, sin dal- 
la, mattina? Guai a noi, se così vo- 
gliam riposarci , come se fossimo già 
in pace e sieurezza, mentre nel viver 
riostro non si vede pur un segno di 
vera santità i Ben sarebbe di bisogno, 
che, come buoni novizj, venissimo 
ancor di nuovo amrnaestrati nei santi 
Costumi; a fin di vedere, se per av- 
XdKura si fosse speranza, di qualche 
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tmcDid^aziòne nelUa v venire » e di niagv 
^*or profitto spirituale . 

CAPO. XXIII., 
'Della meditazione della Morte » 

I.. JoEN presto sarà finita per te: conn. 
sidera quanto diversamente ti porti da 
quel che dovrestf. Oggi fmmo è fra. 
noi, e domani più non apparisce ^ E CO-, 
me ci verrà tolto dagli occh], tosto 
ancora n'esce di mente. Oh stupidità 
^ durezza del cuor umano, che pensa 
solo al presente, anzi che preveder Y 
avvenire/ Dovresti tu in ogni azione e 
pensiero comportarti per modo , come 
se oggi appunto fossi per morire. Se 
tu avessi la, coscienza buona > non te- 
meresti, gran fatto la morte. Meglio 
sarebbe guardarsi da^i peccati , che fug- 
gire la morte . Se oggi non sei tu ap- 
parecchiato, come Ip sarai domani ? 
W giorno di domani è incerto t e chi 
sa d'avere questo domani? 

2. A che giova il viver lungamen- 
te,^ se così poco ci emeodianio? Ah , 
phe U; vita lunga, non sempre serve ad 
emendarci,, ma. spesse volte accresce 
piuttosto le colpe .Piacesse a Dio, che 
^ un giorno solo fossimo vissuti be- 
Dic iaquc;sto^ mondo ! Molti cotuana 
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gli anni della lor conversione t ma per 
io più è scarso il frutto delP emenda- 
zione. Se il morire è terribile, forse 
che di maggior pericolo sarà il vivere 
a lungo. Beato è colui, che ha sempre 
dinanzi agli occhj l'ora della sua mor- 
te, e che ogni dì s'apparecchia a ben 
morire. Se tu hai mai veduto morire 
alcuna persona,. pensa che ancora tu 
passerai per la medesima strada. 

3* Quando è la mattina, figurati che 
non sarai per giugnere alla sera. Venu- 
ta poi la sera, non osare di prometterti 
la mattina. Sta dunque sempre prepard^ 
to , e vivi in modo che la morte non ti 
colga mai sprov veduto.. Molti muojo- 
no di subito ed impensatamente ; per- 
ciocché ne ir or a , che meno si pensa , // 
Piglmolo deiruomo verrà . Quando queW 
ora estrema sarà ^/»i?^4, comincierai ad 
aver sentimenti assai diversi di tutta la 
tua vita passata y e molto ti spiacerà 
d'essere stato così tiepido e negligente . 

4. Oh quanto è felice e prudente co- 
lui, che ora in vita si sforza di essere. 
tale, qual desidera di esser trovato alla 
morte ! Attesoché al ben morire gli 
daranno cqpfidenza grande il perfetto 
dispregio del mondo , l'ardente deside- 
rio di avanzarsi nelle virtù, l'amore 
della regolar disciplina» la fatica della 
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penitenza» la prontezza deirubbidien* 
za, rannegazione di sé stc%so, e la 
tolleranza di qualunque avversità per 
amore di Cristo. Molto di bene tu 
puoi fare > mentre sei sano : ma am- 
malato y non so di che sarai capace ^ 
Pochi nelle infermità diventano mi- 

tlio^i; siccome rari sono qucHi, che pei 
ìolti pellegrinaggi si fanno santi. 

5. Non voler porre la tua fiducia 
negli amici e nei parenti, né procra- 
stinare il negozio della tua salute : per- 
chè gli uomini sì dimenticheranno di 
te più presto , che non credi . Meglio 
è adesso per tempo provvederci, e 
mandare innanzi qualche bene, che 
non è sperar nei suffragi, che altri pos- 
sono farci dopo la morte. Se tu di 
presente non prendi pensiero di te stes- 
so, chi se Io prenderà per te ncir av- 
venire ? Ora Inopportunità è assai pre- 
ziosa : ora sano i giorni di salute^ ora il 
tempo è aceett abile. Ma oh cosa da de- 
plorare ! che tu non ispendi più utilmen- 
te questo tempo, col quale puoi meritar 
la vita eterna. Si, che verrà il quando 
desidererai un giorno , o pur un' ora 
per ernendarti, e non so, se l'otterrai? 
6. Ah , dilettissimo, da quanto pe- 
ricolo ti potresti liberare, da quanta 
gran paura sottrarti » se presentemente 
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fossi sempre timoroso , ed in sospettò 
della morte! Procura ora di vivere per 
tal modo> che al punto della morte 
abbi anzi da rallegrar ti> che da temere. 
Impara ora a morire al mondo , ac- 
ciocché allora incominci a Vivere con 
Cristo. Apprendi ora à disprezzar tut« 
to, perche possi allora andare à Cristo 
liberamente. Gastiga ora il tuo corpo 
colla penitenza, affinchè allora possi 
ivere una piena confidenza. 

7. Ah stolto, perchè ti lusinghi di 
vivere lungo tempo, mentre qui non 
hai né pur un giorno di sicuro? Oh 
tiuanti s'ingannarono, e furono tolti 
di vita senza pensarlo! Quante volte 
hai udito dire , che ^quegli cadde tra- 
jBtto di coltello, quell'altro annegossi, 
un altro precipitando dairàlcó si fiaccò 
il collo, questi mangiando rimase fred« 
do, quegli 'giuocando cessò di vivere: 
che altri perirono di fiaoco, altri difer- 
ro , altri di peste , altri per assassina^ 
mento ! E cosV /j morte è il fine di 
tutti gli uomini, e la loro vita trapassa 
subito come P ombra. 

8. Chi si ricorderà di te dopo la 
morte? E chi pregherà il Signore per 
te? Fa, fa ora, mio dilettissimo, quanto 
di bene tu puoi fare: perchè non sai 
quando morrai, ed ignori ancora quel 
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the ti avverrà dopo Ja morte. Mentri^ 
xbè bai tempo ^ radunati ricchezze, che 
mai non periscano . Non . pensare ad 
altro, fuorché alla tua salvezza; e bada 
solo alle cose di Dio. Pam al presente 
digli amici y onorando i Santi di Dio> 
ed imitando le loro virtù; acctoccbi 
quando verrai a mancare in questa vita , 
essi ti accolgano neglt eterni tabernacoli. 
9. Diportati come viandante forestie* 
re sopra la terra, al qual nulla s'ap- 
partiene dei negozj del mondo. Con- 
;serva il cuor libero, e sollevato a Dio 
perebè tu non bai qui ctttà permanente^ 
Colassù indirizza ogni giorno i tuoi 
prieghì e cospiri accompagnati da la- 
grime, affinché l'anima tua dopo la 
morte del corpo meriti di passare fc* 
licemente al Signore. Cosi sia. 

CAPO XXIV. 

bel Giudizio, e delle pene dèi Peccatori . 

1. v^Onsidera in tutte le cose il fine > 
e come dovrai esser costituito avanti 
ad un Giudice severo , cui nulfa è oc- 
culto; che non si placa con doni: né 
ammette scuse, ma giudicberÀ secondo 
la giustizia . O peccatore infelicissimo 
ed insensato: cbe risponderai a Dio, il 

ifiial sa tutti i tuoi falli , tu , che alte 
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voice temi il volto d'un uomo sdegtKi« 
to? Deh perche non ti provvedi pel 
2^iorno del Giudizio^ quando niun potrà 
essere scusato , né difeso da altri , mji 

jognuno avrà tnolto da fare per sé midi* 
Simo? Ot è fruttuosa la tua fatica, ac« 
cettevole il pianto, il gemito esaudibi-> 
le, soddisfattone il dolore, e purgativo. 
z. Ha un grande e salutevole purga- 
torio in questo mondo V uomo pazien- 
te i il quale ricevendo le ingiurie , più, 
si duole deir altrui malizia, che dell' 
oltraggio fatto a sé i^tcsso ! il quale di 
buon animo prega. Iddio pei suoi awer» 
sarj ^ e rimette ioro di cuore le offese \ il 

quale non è tardo a chieder perdono 
agli altri, ed é più pronto alla com« 
passione, che all'ira; il quale spesso 
fa violenza a sé iiiedesimo, t si sforza 
di soggiogare intieramente la carne allo 
spii'ito . Meglio è purgare ora i peccati 
e troncare i vizj , che lasciarli per esser 
espiati nell'altra vita . Veramente e' in- 
ganniamo da noi %itssi per l'amore dis* 
ordinato , che portiam alia nostra carne* 
3. Che a^tro avrà quei fuoco a divo- 
rare, se non i tuoi peccati? Quanto- pitì 
ora la perdoni a te stesso , e compiaci 
alla carne , tanto più acerba ne paghe- 
rai poi la pena, e maggior materia ti 
rise rbi 4a ardere . NeUe tose in cui /'«^ 
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mv peccò, sarà in €j te più gravemente pa^ 
mito. Ivi gh* accidiosi saranno trafitti da 
pungoli ardenti, ie i golosi martoriati 
da fame e sete audclissima . Ivi gFim* 
pudicbi, e gli amanti dei piaceri vérran 
sommersi nella péce bollente, lenfcl fttu 
dozo)fo:e quaicani arrabbiati urlerati» 
no gì' invidiosi per Y^QOtpo del dolore* 

4. Non vi sarà vizio, che non abbia 
fi suo tormento particolare. Là i su- 
perbi si vedranno ricolmi d* ogni con* 
fusione^ e gli avari oppressi da un'e- 
strema miseria* Ijà un*ora di pena s! 
sperimenterà più tormentosa , che qui 
too anni ài asprissima penitenza • Là 
nessuna requie trovasi pei dannati, ncs- 
:suna consolazióne : qui almeno ^i cessa 
talora dalle fatiche, e godesi dei conforti 
itegli Amici. Sii dunque ora sollecito e 
dolente pei tuoi (seccati , acciocché nel 
giorno del Giudizio sii sicuro coi Beau\ 

5. Perocché aiiora i Giusti staranno 
ton gran costanza a frante di coloro, chi 
^li angustiarono e depressero - Allora se- 
derà a fai^ da Giudice chi ora si sou 
tonnette umilmente a'giudizj degli uo- 
mini . Allora il povero e l'umile avrà 
gran fiducia, e da ogni banda il superbo 
incontrerà spavento . Allora riconosce- 
rà essere stato savio in questo mondo 
qu^li , the imparò ad essere stolto e 

D 
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disprezzato pir àrnor^ di Cristo. Allora 

piaceri o&A tribolazione sofferta pa- 

ziendemeore , e ad ogni sceUersfo sarei 
tstrata la bofca. Allora l'uomo divoro 
si raUcKcerà, ed il libertino rattriste- 
rissi • Allora la carne mortificata gioirà 
più » che se fosse stata sempre oudrita 
nelle delizie. Allora favillerà di Juce 
][' abito grossolano f e la vesce sottile 
t trasparente diventerà tenebrosa. Al- 
Jora più loderassi il povero tugurio» 
ciie r indorato palazzo. Allora più gio- 
verà la costante pazienza, che tutta 
la mondana potenza . Allora verrà più 
esaltata la sempUce ubbidienza» che 
ogni astuzia del secolo. 

6. Allora darà più contento la pura e 
buona coscienza» che qualunque dotta 
filosofia . Allora più peserà nella bilan- 
cia divina il dispregio delle ricchezze » 
che tutt' i tesori degli uomini . Allora 
sendrai niiaggior consolaz.ione nel ricor- 
darti dell'orazione divota > che del dili- 
cato desinare. Allora più goderaidelP 
osservato silenzio, che del la lunga con- 
versazione. Allora le buone opere var- 
ranno più , che molte belle parole » 
Allora ti piacerà più la vita austera^ 
e la rigida penitenza, che qualsivo- 
glia terreno diletto. 

7* Imparadunqur adesso a patire nel 
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poco y perche possi dappoi andare esente 
'dai patimenti più gravi. Fa prima in 
t]uesfto inondo la prova di quel , che 
tu 5appi tollerare nell' altro • Se ai 
presente non sei capace dj sopportar 
tanto poco, come mai potrai sofiì-ire 
ì tormenti etemi ? Se ora tina leggiera 
incomodità ti rende, cc^ tmpazichte, 
che farà allora il fuoco^ifell Infamo ? 
Si ver amente >» (u non puoi aver due 
contenti : g^dtn^fm drì dihtti dii, maè* 
do y e poi regnart in Ckh con Cristo^ 

S*Sc fino al giorno d'oggi fossi sem- 
pre vissuto in onori e piaceri, a che tura- 
to ci^ t avrebbe giov^tp^ se t'avvenisse 
di morire in quesito punto ? 7]»^^ /e eoa 
dunque son vanità , salvo che amare Id- 
dio, ed a lui, solo servire . Imperciocché 
chi ama Dio tli tutto cuore, non teme 
né rmorte, né supplizi, ^ Giudizio» 
né Inferno : attesoché il perfetta amo^ 
re dà un accesso sicuro a Dio .Chi poi 
tuct«vi^ si conopiace éi peccare, non è 
nuraviglJA , che pjtventi la morte ed il 
QmiiiÀo é JPure è bene, che se l'amore 
Don (j ritraieper anche dal male, te ne 
ticragga almeno il timor dell' Inferno • 
Chi pospone però al timor deir In&r^ 
AC ^ello di Dio, non potrà lungo 
tempo persistere nel i>ene: ma caé^à 
t frusto nti hctj dfl Demonio. 
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Sferziamoci d'emindare con profitt» 
gli errori della vita ooitra . 

C AP XXV. 

Dilli fervente emendaàone di tutta 
la nostra vita. 

I. òli vigilantecd esatto nel servizio 
di Dio, e pensa spesso a che fine sei 
venuto alla Religione , e perchè ab- 
bandonasti il secolo ■ Non è forse , ac- 
ciocché tu vivessi a Dìo , e divenissi 
uomo spirituale? Accenditi dunque al- 
la perfezione, perchè in breve riceve- 
rai la mercede delle tue fatiebi : né al- 
lora appresso di te avrà più luogo il 
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timore o il dolore. Adesio fa^icberaì 
nn poco 9 e poi troverai gran riposo, anzi 
allegrezza perpetua. Se fedele e fer- 
vente ti coaserverai neiroperar bene ^ 
EMo senza dubbio sarà fedele e gene^ 
roso nel ricompensar ri. Tu dei aver 
buona speranza di giugnere al premio : 
ma non bisogna» che te ne credi sicuro, 
acciocché non divengbi pigro^osuperbor 
z. Fik già uno , che per ansietà di 
spirito speisso fluttuava tra la speranza 
e il timore, e trovatosi una volta op* 
presso da tristezza, andò in Chiesa a 
gittarsi innanzi ad un altare per far 
orazione, e così dentro di sé la discor- 
reva: Oh s*io sapersi d'aver a perse- 
verar fino al fine/ E tosto udì inter- 
namente la risposta divina : Che cosa> 
se ciò sapessi , che cosa vorresti tu fa- 
re f" Fa ora quel che vorresti far allo- 
ra, e ne sarai pienamente sicuro. E 
da quet momento egli consolato e con- 
fortato si rimise al divino volere » e 
cessò l'affannosa agitazione. Né più* 
volle indagare curiosamente quel che 
avesse a succedergli nell'avvenire: ma 
applicossi sempre più a arean qual 
foist la volontà di Dio , i ciò cV è agr 
gradevole agli occbj suoi , e perfetto^, per 
incominciar e compiere qualunque, of^ 
ra buona • 

DJ 



?. Sp^a mr/ Signore, dice if Profeta, 
0d opera beine ^ e affienai néJia tenra dei 
Vigenti y e sarai paseiata. dellè^ $m tìq,^ 
cbez^. La principal cosa, che disco- 
glie molti dalla fervente ertiendazjofìe / 
e da^l profkto spirituale , è Io spaventa 
della difficoltà i o sia la.^ticadef coìti* 
battere • In cfibtto coloro prMcipahnen. 
te si avanzano sopra gli altri nelle vin* 
tù> i quali con nuggior ardóre si sfor^^ 
tmo ài vincer quèlleco^» che loroso* 
no più moleste , e spiacevoli^ Percicxr* 
ehè Tuomo là più avanza , e merita, 
grazia più; copiosa , ove più vince sé 
•Dedesimo, e si mortifica nello spirito « 

4, Ma not( tutti hanno ugualmente 
delle passioni da mortificare, e da vin<* 
cere. Gontuttociò chi ha nnaggior ze«. 
k> , ancorché sia soletto a più. pas- 
sioni» avrà più valore per avanzarsi^ 
che un altro ben morigerato » ma me-, 
oo fervente nell'acquisto delle virtù. 
Due cose spexMJmeme giovano per una. 
perfetta eniendazione : cioè il ritirarsi 
con vioIen2«a. da quello , a che la cor« 
rotea, natura è- inclinata ;^ e T insistere 
eoa fervore a fare quel bene , del qua*, 
le ciascutK) ha più bisogtx) • Usz cu 
ancora: maggiore studio, ad ischivare C: 
superai^ quei difetti, che Piit frequente^ 
mente ti. s^accipna negli aitriiA 
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S« Prendi per culto occasione di ap- 
profittarti : sicché se tu vedi dei buoni 
txmjpjs o ut odi il rasccootój t*invQgli 
ad imirarli. Ma se osservassi alcuna 
cosa meritevole di ripren^ne, guar- 
dati dat farla : o se cai voka la facessi» 
procura tantosto d'eniendartene. Sio 
come tu hai l'occhio aperto sopra ^li 
altri, così gli altri vicendevolmente io 
ilanno sopra di te . Oh quanto é giò^ 
rondo e grato il vedere i nostri fracelti 
pieni di ^rvore e di pietà « ben costei 
niati e disciplinati ! Oh quanto è spia* 
cevole e molesto il vederne altri, cht 
wv0nd0 èuordinéi^amem$ non adempio- 
no i doveri della lor vocazione \ Qfai 
quanto è dannoso il trascurare gli ob* 
blighi del proprk) stato, e il voler fare 
pfcf genio ciò che non ci viene imposto! 
6. Ricordati della perfezion Rel^ioi 
aa j a cui ti obbligasti ; e mettiti àH^ 
tMiiA ^\ occhi r immagine dclCro-> 
cifisso. Ben hai da vergognartene mi*' 
rando la vita di Gesù Cristo» atteso- 
ché tuttavia non ti sei molto studiato 
ài conformarti a lui, quantunque pM 
luogo tempo abbi tu battuta la via di 
Dio. Il Religioso, che attentamente 
é c<iQ divGO^ione contempla la santis» 
sinui vita e passion del Signore » tro- 
verà in essa con abbondanza tutto ci^ 

D4 
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che gli è utile e. necessario; né T*ha 
d'uopo chefuorìdiGesù. cerchi altro di 
inegKo • C^ se Gesù Crocifisso venisse 
nel nostro cuore, come presta e a su& 
ficienza saremmo da lui ammaesfiraul 
. 7* Il Religioso fervente^ sopporta con 
fiicilità,.e piglia: in bene tutto quel che- 
gli vien comandato. Il Itelrgioso tiepi- 
do e Diligente proi^a afflizione sopra 
afflizione» e da ogni banda si sente 
angusdato, poich'è privo della conr 
solazione interna» e gli et vietato di 
cercare T esternac. H Religioso, cbevi^ 
ve senza disHpUnay sta esposto, a grave 
rovina,^ Colui, che cerca, quella eh' è 
giù largo e mcn faticoso , sarà sempre 
in angustie: poiché o< Tana, cosa, o^ 
l'altra gli dispiacerà., 

5. Come mai fanno rami altri Re- 
ligiosi ,. c^e sotto. a3sai stretta, discipli- 
na vivono ne'chiostri? Dì r^o esco^ 
fio> stan ritirati > mangiano 4)overissi<» 
inamente > portano, vtsd grossolane , 
lavorano niolto.s poco parlalo, ve» 
gliano assai, si leivano di. buon'ora*. 
£vino. lunghe orajsioni , leggono con 
Crequen2^3 e sì, nuntengono ben discip 
pi/nati . Qua/da i CJertosini , i Qscer- 
ciensi, ed altri Monaci > e Monache di 
dif&renti Ordini ,^ come sì icvanp tutte 

k aof.tì ^er cjipwc. ^m 4? Signpro.^ 
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B però sarebbe vergogna , che tu fbs» 
si pigro in un impiego sì santo > lad- 
<k>Te tanta moltitudine di Religiosi co- 
mincia ad onorare Iddio con voci di 
giubilo. 

9. Oh, se nult'altro si avesse a farei 
se non lodar colla bocca e con tutto - 
H cuore il nostro Signor Iddio ! Oh > 
se 'mai non ti bisognasse mangiare» 
né bere, né dormire;; ma potessi sen^ 
pre dar lodi a Dio, e solamente at-^ 
tendere ad esercizj s|j[irituali ! Allora sì, 
che saresti assai più felice, che non 
sei adessoi mentre per qualsivoglia no^ 
cessità servi alla carne. Buon per noi,. 
the non vi fossero sì fatte necessità; 
ma solamente i ristori spirituali deir' 
anima, i quali (ahi l) troppo/ di rado 
gustiamo. 

10. Quando Tuomo è giuntò a tan»* 
to , che più non cerca^ la sua consola- 
zione da veruna creatura , allora co- 
mincia per la prima voka a gustar 
perfettamente di Dio; allora pure sarà> 
ben contento, comunque le cose'ac-r 
cadano ; allora né si rallegrerà del 
molto , né si rattristerà del poco : ma^^ 
interamente con piena fiducia rassegne- 
rassi in Dio ^ il qnal^ gii l il tutto in^ 
uatt k cosef a cui per certo nulla vìen^ 
mcooo muore.* bensì le cose catte 
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rivonth iti^ IvLì , , ci a suo. cenno tosto^ 
ubbidiscono • 

li^ Ricordtti sempre dei fìnetvC etie^ 
a tempo pcrdoto più non ritorna* 
Sén^a sollecitudine, e diligenza dkhiì 
£ùrai mai acquisto, delle rircà. Se 4 u% 
'incominci ad incìepidtrti , cominckm 
a star nule« Ms se ti darai al fervo- 
fe> troverai gran pace» e più leggiera ^ 
proverai la facica> mediante la grazia. 
fti Dio, e l'amore ddU vktù,. £<'q0« 
mo fervoroso e; diligente i apparec« 
ehiatoa tutto. "Cosca maggior fatica; 
il. resistere ai vizj ed alle passioni , che 
non è il sodare nef faticosi esertix} del 
corpo. Cbi mnsi gU0pdd dM piccotif 
mumam^ntì , aj/m9 a pocof sdnuthla mi 
m^tgiatii. Ti rallegrerai sempre la s&- 
ra> ove abbi speso la: giornata eoa 
ihitto. Veglia sopra te sce^; te stes- 
so, incoraggia, ammonisci te stesso, e 
checchessia degli altri > non : trascurare 
fé st^so. Tanto sarà il profitto tuoj 

Sima sarà la vioIen;&a, che ti farai» 
sì sU, 
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£• oonMlàzioni t«e Uàliao rallegri 
Paoima oiU. 

Jt P P R- I « O . 

Df/b em&fSaS^Me iritefna . 

r. Il Ri^ S tSh è àmtré H vti^ 
dice il Signore. Qm/trtiti al Sigmrt 
ttmtmff' ìì ttm tm * e liUdta andare 
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quésto mis^o mpodo^tf, Jtanimé^ tuéc 
traverà ri[wo^ Impara a disprezzar le 
Co$e esceriorì » p a. dart(. tutto aJk in- 
terne; e^ vedrai venire in te il Regno 
di Dio • Imperocché il Rfgno di Dio ^ 
face e j^audio nello Spirito Santo , il cht 
non si concede a^li empj . Ai te verrà- 
Gesù; Cristo per farti sentire le suecon- 
solazioai. se gli avrai apparecchiata, 
dentro di te una abitazione. Tutta h 
sua gloria e bellezza ì nel: di dentro 
e quivi ei si compiace.. Vìsiuegli spes- 
so l'uomo interiore 9 dolcemente gli 
parla, soavemente lo consola^ molta; 
pace gif arreca^ e. assai mirabilmence^ 
si fainiliarixzac.i^oQ l,ui. 

2^ Su dunqiie, anima fedele; prepara 
\ questo Sposo /V #jm ;£i^/r^i^ ^àuichèisi 
^egni di venire a te». e^i abitare in tè • 
Poiché così ei fayelku Si alaem mi^ 
ama^ ouerverà le mie parole ^ ed il mio. 
Padre amerà luiyC a hi. ce ne verremo, 
id appo lui faremo, dimora. Dà dunque 
ricetto a Cristo^ e nega l'kdito ad ogni 
^Itra cosa,. AJIpreh^ avrai Gesù Ccisto> 
tu. sei ricco, ed ei solo ti basta. Eiti. 
provvederà .in tui;t'i tuoi b(sogpi^ e ve- 
glierà fedelmente sopra tutt'i tuoi af- 
fari ; onde non ti sia^ d'uopo d| sperare 
negli uomini . iPercIocché; gli uomini, 
pratosi mu^tift, cja m tmtsk^nm^ 



eaiK>: rm Cristo wot^ in eUrno*^ e co 
jKamenEiente ci assiste sino al fine . 

g^ Non è da. porre gran fiducia ncir 
uomo fragile e mortale, ancorché ci: 
fisi, utile e caro : né dobbiamo molta 
attristarci » se. talora ci resista e con* 
traddica. Coloro» che oggi sono per 
te.K dimani possono esserti contro; e 
per converso^ spesso muransi gli uo- 
mini conoe il vento. Poni in Dio tutték 
hk fiducia \ e sia egli l'unico oggetto 
dej. tuo timore , e dell' amor tuo • 
JÌispondir4 igli per U^ e ti farà quel: 
^ene , che ti cornerà meglio • Tu non 
hai: qui città permawntei e ovunque di- 
morerai, sei forestiere^ e peUefrina: né 
Oiai avrai riposo , se intimamente noa 
sarai unita a Cristo. 

4, A che fine giri qua dintorno glL 
sguardi > se questo non è iì isscgo deh 
tmrippso} Nel deh esser dee la tua, 
ablazione , e. tutte le cose terrene delv. 
Ik>Qsì rimirare come di passaggio . Esse 
passano tutte; e tu parimente passerai:^ 
con loro. Guarda bene di non attac*^ 
carvitij acciocché non resti preso, e* 
JSì^nscfLp. Sia fisso, il tuo femiero nelPAl^^ 
fusimo\ e la tua orazione s' indrizzi di i 
cpntiQuo a Cristo. Se tu non ..sai con*, 
templare le cose sublimi e celesti^» fer. . 
qwirficlla Passione del §alva,iorc, cdj 
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abica votcntieri nt\\t sue sacre piaghe. 
Attesoché se con divozione ricórri aK- 
le piaghe^ e stimmate preziose di Gesù», 
gran conforto proverai nelle tribolazioii 
ni : né ti daranno gran pena i dfspre2> 
XI, che ti vengan dagti uomini, e fa^ 
cilmente sopporterai te tor detrazioni^ 

5. Cristo fu anche vittptso dagli uo« 
mini in questo mondo: e nell^estrennt 
necessità fu abbandonato fra gli ob- 
brobri dai suoi conoscenti ed atnic]^ 
Cristo volle patire ^ ed' esser disprez- 
zato : e tu ardisd di lagnarti d' alcu^ 
no? Cristo ebbe i suoi avversar), ed i 
suoi detrattori : e ttf pretendi che tutti 
ti sieno amici , e benefattori ? Come la 
eua pazienza nnrcriterà d^esscr corona- 
ta, se non ti avverrà nulla di sinistro? 
Se non vuoi tollerare veruna contrae 
rietà, come sarai amico di CrKlto^ 
Soffiri eoa Cristo , e per amore di Crl«* 
sto, se vuoi regnar con Cristo. 

6. Se per una volta sola tu fossi en- 
ecato perfettamente nel cuor di Gesìi , 
ed avessi gustato alctin poco delPar^ 
dkme amor suo, non fi careresti allo 
ra del proprio tuo convodo o ineonfKK 
do, ma anzi godresti degli oltraggi ri* 
cevuti : perciocché Tàmor di G^\x itw 
duce Tuomo a deprezzar sé medest- 

L'Amante di Ge^s.cdeifa terteè^T 



a* €m è veramente uotxKy inttrióre» e* 
Ubero dalKr siffe^iom disordinitc, paò» 
bitìkncms volgersi a- Dio , ìerarsi irh 
icpirìco sopra sé, smesso, e riposare nel 
godimemadei suo amaro* 

jé Chi gmdka di fu^te le cose fttMU 
s0m in JÌ medesime ^ non quali si di* 
Gono , o si stimano , questi è veramen- 
te saz^, ed ammaestrseó più da Dio, 
che dagli uomini. Chi sa camminar 
per le vie intcriori, e poco apprezzare 
ciò che si passa al ài faorì , non cerca 
liioghi, né. aspetta^ tempi per applicarsi 
agja esercìzj di divozione. Lfuomo». 
cbe attende alla vita interiore ^ presto 
si raccoglie: perrhè non si abbandona 
wai tutto alle -cure esteriori. Non gli 
pwgiiidicar esterna fatica^» o l'occupa-^ 
none talor necessaria: ma saaccomo^ 
darsi alte cose secondochè avvengono*. 
Gbi é ben disposto e regolato al di 
deatro, non bada a dò die v'ha di 
nnrairiglioso o perverso nelle azioni 
dl^ uomini. Tanto s'inviluppa Vuo-^ 
mo e si distrae, quanto di aiSàri si. 
tksL addosso. 

8: Se tu avessi il jcuor retto, cfos» 
bw . purificato , tutce le cose riuscireb' . 
toro in tuo vano^o e profitto. Per^. 
di^- molte te ne di^iacciòno, e bmer 
sipao ci coamcbaoo, percbéi mtcanias 
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»on sci interamente morto a te stessoy 
né aiSatto libero d'ogni attacco terrea 
fio • Niente macchia » ed allaccia tanta 
il cuor umano > quanto Tamor impuir 
ro verso le creature . Se rifiuti k coft^ 
dazioni esterne, potrai meditar le cose 
cclc&ti y e sovente giubilar dentraditc:- 

CAPO IL 

Del fumile sommissione^ 

1. i\ ON ti curar molto di ehi ti sìa: 
favorevole, o contrario: ma attenda 
solo > e bene, che Dio sia tcco in ogni' 
tua operazione. Abbi la coscienza net-^ 
ra , e Dio ti saprà ben difendere . Per- 
ciocché la malvagità drchicchessia noti 
potrà nuocere a colui , che Dio vorrà 
aiutare. Se tu sai tacere e sofiTrire, v$^ 
drai senza dubbio il soccorsa del Sigrn^ 
ne sopra di te. Egh*^ conosce il tempo- 
e il modo di liberarti >.. e però a tur 
ti dei rassegnare . A Dìo s^aj^artiene it 
porgerai ajutOy e liberarti da ogni con» 
fusione . Spesso giova molto , per me- 
glio conservar l'umiltà, che gli- altri 
sappiano i nostri difetti, e li riprendano. 
2. Quando Itjomo s'umilia pe'suoi^ 
Billi» allor facilmente placa gli altri,, 
c^gli «krì.fii star quieti ^ Spcaie vokc: 
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con poco soddisfa a coloro, i quali 
K>ti adirati contro di lui. Dio proteg- 
ge^ e Ubera Inumile : egli ama l'umi- 
le ^ e lo consola : all' umile esso s'ab- 
bassa: dona all'umile copiosa la gra- 
zia : e dopo la sua umiliazione lo sol- 
leva alla gloria • Rivela pure i suoi sew 
greti all'umile, e dolcemente Fattrac> 
e l'invita a sé. L* umile poi, anche 
in mezzo alla confusione, d trova in 
tranquillissima pace: perocché sì ap- 
poggia a Dio , e non al mondo . Noci 
credere di aver fatto alcun progresso 
nella virtù, se non vivi persuaso di 
essere a tutti inferiore* - 

CAPO Ut 

Deir^oim dabbene t pacifica^ 

ìf D^Tabilisci io te prima la pace: ed 
allora porrai rappacificar gli altri. L'' 
VQqia pacifico è più utile, che lo sciea. 
Stato. L'uomo alterato prende ih ma- 
la parte anche il bene , e con facilità 
crede U male. L'uomo probo, e ài 
naturale tranquillo tutte le cose rivolta 
in, bene. Chi è stabilito nella pace„ 
non sospetta d'alcuno» Ma chi à scoo- 
lento od iracondo , vien agitato da. dU 
W«l spsi^etti:. e 6è, e$sQ su. qpi&Xhk 
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né lasda quet che dir mM dovrebbe » 
e truìisch quello che più gif conter- 
rebt^ fare. Osserva quanto gh* altri a 
. htc son tenuti , e trascura quello , a 
cai egli è tenuto . Comincia tu duiv* 
que ad esercitar lo zelo sopra te sres-' 
stìf^ ed allora potrai con giustizia ze* 
lare pure del tuo prossimo. 

Tu sai bene scusare e colorire le 
tue azioni: e poi non vuoi ammetter 
le scuse altrui . Sarebbe più giusto , 
che accusassi te stt^so^ e scusassi il 
tuo fratello. Se vuoi esser sopportato» 
sopporta anche tu gli altri. Rifletti 
quanto sei tuttavia lontano dalla vera 
carità ed umiltà ; la quale non sa adi- 
rarsi , o corrucciar^i ^ se don conerà di 
sé. Non è gran cosa il convivere co^ 
buoni mansueti : perchè ciò natural- 
mente piace a tutti, e ciascuno .sta 
volontieri in pace > ' 6 più ama coloro » 
che sono del suo medesimo seotimetk 
to. Ma il saper vivere pacifkamenttf 
con quei che tion oitiMti e perver^'^ 
o indisciplinati^ o a noi cónrrarj, è 
grazia grande » e virtù maschia t che 
fion si pud abbastanza lodare < 

). V^hànno taluni, i quali hanno pace 
con sé medesimi, t la con^fvano e» 
'^àddio co^à altri. £ v^hamio di quelli, 
clic fion hanno essi pace> né lascialnò 



§ft altrr in pace : costora son nojost 
wà adtrui, ma sen^re piùr lo sono » 
lè medesimi. Ed a v vene di queilu 
dir '«antengidno 01 pare sé stessi » e 
5i studìtìfo ài rìmenare gli akri alla 
pffce. E pire ogiri nostra pace ìa que-^ 
sta misera vita dee piatcosro porsi nell^ 
umile sofferenza, che in non provare 
alcuna <»}mrarìetà . Cbi meglio sa pan 
circr, possederà maggior pace. <^es€» 
è vinekor di sé stesso» e sigtfore del 
ttMRdò ; amìcD di Cristo, ed ecede dei 
Cielo. 

«APO rv. 

Beila purkk di cuore y e della sem- 
ata d^ imenxinm^ . 

^iJiJ'K Sono te ale, con te qaafi* 
0òmo si solteva. dalie cose terrencf: 
dhè la sempticjtà» e la parità. La 
semplicità esser dee neirintcnìiobe, lai 
purità nelPàifirzione • La semplicità si 
às»^ in Dio ; la punta T abbraccia , e 
l(j> gode. Niuna opera buona ri darà 
impacciò, se interiormente: sarai libero^ 
àtà ogni aderto disordinato. Se tu noit 
tì preponi , nèr cerchi altro che il be-^ 
fiepl^ito. cfi Dio^ e rtrtiKtà'det Pros- 
simo, gocterar la^ liberrà. interna . Se it 
IMO. cuore Sosse tetto» ogni creatura, tk 
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servirebbe allora di specchio per rcgo* 
lar la tua vita> e di libro per appren- 
dervi una santa dottrina . Non v'ha 
creatura così piccola e vile, cht non» 
ci rappresenti la bontà dì Dio. 

2. Se tu fossi interiormente buono 
fe puro, vedresti allora tutte lé cose 
senza ostacolo, e perfettamente leca» 

faresti . Un cuor puro penetra fi Cie- 
o , e r Inferno . Qual è ciascun den^ 
tro di sé, tali sono i giudiz)» efa^egli 
forma degli oggetti di iooti. Se nel 
mondo si trova allegrezza, per certo 
la possiede Tuomo di cuor puro. E 
se in alcun luogo v'è tribolazioqe ed 
affanno, ciò meglio d'ogni altro si 
conosce dalla mala coscienza • Sicco- 
me il ferro messo nel fuoco perde la 
ruggine, e divien tutto rovente; così 
l'uomo, che si converte interamenre 
a Dio, depone ogni pigrizia^ e si 
trasforma in uomo nuovo. 

3;. Quando V uomo comincia ad in» 
tiepidirsi , s\ sgomenta allora ad ogni 
piccola ^tica, e di buona voglia ri- 
cev^e le consolazioni esteriori. Ma quan- 
do comincia a vincersi perfettamente» 
ed a camminar.con coraggio nella via 
di Dio, allora reputa leggiero tutto 
ciò che prima gli riusciva pesante. 



C^. K 




Oanoicendo ne ttesio conoKer& Voi , 
Iddio mio. 



CAPO V. 



Deth considerazione di si stesso, 

x,j\ON possiamo fidarci troppo a. 
noi stessi, perchè spesse volte ci man- 
ca la grazia, ed il discernimento* Po- 
co lame in noi ti trova ; e questo po< 
co io pcrdiam presto per negligenza . 
Spesse volte ancora non d accorgia- 
mo quanto interiormente siam ciechi. 
Sovente operiamo male; e il peggio 
è , che lo scusiamo . Talora siam mos- 
si da paslwnej e lo crediamo zelo. 
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pemè si leverà Y ira di Dio , e le lòr 
opere saranno ridotte in niente, e i 
loro disegni svaniranno . 

2. A chi ama non è difficile il glo^ 
riarsi nelle tribolazioni: perciocché il 
gloriarsi in tal guisa, è un gloriarsi neU 
la Croce del Signore . Poco dura la glo- 
ria che si dà e si riceve dagli uomini • 
La gloria mondana va sempre accom- . 
pagnata dalla tristezza . La gloria de* 
buoni risiede nelle lor coscienze, e non 
nella bocca degli uomini. Il contento 
dei Giusti viene da Dio, e in Dio si 
trova ; ed il lor gaudio è nella verità , 
Chi desidera la gloria vera ed eterna, 
non si cura della temporale. E chi va 
in traccia della temporale, o non la 
sprezza con tutto T animo, resta con. 
vinto di amar meno la celeste. Chi non 
si prende pensiero né di lodi, né di bia- 
simi, possiede gran tranquillità di cuore^ 

3. Facilmente sarà contento e pacifi- 
co colui, che ha la coscienza monda. 
Non sei tu più santo, per esser lodato; 
né più abbietto , per essere biasimato . 
Tu sei quello che sei : né per le lodi 
umane puoi divenir maggiore di quel 
che Dio sa, che tu sci. Se rifletti a 
ciò che sei dentro di te , non n cure- 
^ai di ciò che gli uomini dican di te. 
Vedi fumo qttel che afpar al di fuori. 



Cap. FI. 97 

ma Dio vede quel eh" è nascosto mi ctiore • 
L'uomo considera le azioni^ ma Dio 
esamina le intenzioni . Operar sempre 
bene , «d aver poca stima di sé , è in- 
dizio d'anima umile, Jl non voler 
consolazioni da veruna creatura > è se<* 
gno di gran purità, e fiducia interna. 
4. Chi non cerca in suo favore al- 
iruna esterna testimonianza, dà a co- 
noscere d'essersi totalmente abbando* 
nato a Dio. Attesoché non quegli y che 
si loda da j^ medesimo (dice S. Paolo) 
merita di essere commendato ; ma bensì 
^tt^ifty cbetnen- lodato da Dio. Cammi- 
nare con Dio interiormente, e non es- 
ser ritenuto al di fuori da' alcun'afie- 
xione , è lo stato dell'uomo spirituale* 

CAPO VII 
DelF amore a Gesù so fra tutte ìe cose . 



• Bi 



^Eato chi intende; che cosa sia 
amare Gesii , e disprezzar sé medesi- 
mo per amor di Gesù . Bisogna lasciar 
per questo amico ogni altro amico : 
perchè Gesù vuoV essere amato solo 
sopra tutte le Cose . L' amore della 
creatura è fallace ed instabile : l'amor 
di Gesi^ è fedele e durabile. Chi alla 
crettura si appoggia j cadrà con essa^ 

E 



r 



o8 Uhró Secondo 

eh è labile: chi abbraccia Gesù» stari 



saldo per sempre. Ama, e tienti per 
amico colui» il quale voltandoci tutti 
le spalle» non ti abbandonerà, né per« 
metterà, che tu nel tuo fine perisca. 
Vogli» o non vogli, bisogna che una 
volta tu sii separato da tutte le cose« 

2. Attienti a Gesù in vita ed in mor. 
ce» e riposati sulla fede di lui» il quale 
ove ogni altro tf mancasse » può solo 
soccorrerti • Il tuo amato é di tal' indo- 
le» che non vuol ammetter coilipagnia, 
ma vuol posseder egli solo il tuo cuo- 
re, e sedervi come re nel proprio cro- 
no. Se tu sapessi ben escluder da te 
qualunque creatura y Gesù volontieri 
verrebbe ad abitare con te. Troverai 
quasi tutta perduta quella confidenza, 
che fuor di Gesù riporrai negli uomini. 
Non ti confidare, né Ci appoggiar sOm 
pra una canna abitata dal vento : perchè 
qgni canna è fieno » ed ogni sua gloria 
$sdrà a terrai come il fiore delfiino. 

3. Rimarrai tosto deluso, se ci fer» 
merai solamente airesterna apparenzji 
degli uomini. Perché se in altri ^ 
cte in Gesù » cerchi il tuo conforto e 
guadagno» i\ più delle voice ne pro« 
verai detrimento. Se cerchi Gesù in 
tutte le cose , si , che Gesù troverai . 
Se poi cerchi ce «easQ, crovcrai anco» 
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fft te iKtsso^ ina per tua roviiìà. At- 
tesoché P uomo , se non cerca ^esù ^ 
tiUoce a sé ittedesìiìio pm di i)uel che 
gli poissjafió nuocefè lUtro 11 tnoAdov 
t lutt^ i Ssuoi ùctnkì -. 

CAPO \lìì. 
ÙeUl* amicizia famiìiari ton Gesò. 



,.Qi 



^Oàndo Gesù è preisentc , tutto va 

bene, e nulla sembra difficile. M<| 
- quando Gesù è aìssente ^ tutto diviene 
£ravpsù« Quatido òesù tìoti pària dem 
kro di noi» ogni Corisblazion è di pò* 
^cò ntomeiito. Ma se 6esù dice uni 
soia p&roìa , ìsòtnma è la cohsolàzfdtl 
che 51 prova. 

l^Orse Maria Maddateha hón si levò 
tosto dal luogo , ove piangeva , quando 
Marta le disse: B\qui il Maestro^ jp ti 
tbia»ia ? Felice (Jilell Wa , in cui Gesù 
ci chiatna^ per farci passare dàlie la» 
grime al gaudio dèlio spirito. Quanto 
èci arido e duro senza Gesù / C^ànto 
insensato e vatio » se brami alcuna ed- 
Ba ftior di Gesù) Non è <!iuesto (òt$t 
Maggior djinrto» che se tu perdessi al 
mondo tutto? 

t. Che ti jpuò date il tnòndo senta 
Còki Veubc seixujlesù» è loferno 

E a 
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insopportabile: e Tesser con Gesù, è 
dolce Paradiso. Se ceco sarà Gesù, 
nessun nemico ci pocrà nuocere. Chi 
trova Gesùy trova un tesoro di bene; 
anzi un bene, ch'c sopra ogni bene. 
E chi perde Gesù , perde pur troppo , 
ed ancor più che se perdesse tutto il 
mondo . Poverissimo è chi vive senza 
Gesù; e ricchissimo chi se la passa 
ben con Gesù. 

3. Grand'arteè saper conversare con 
Gesù; e saper ritenere Gesù, è gran 

^ prudenza. Sii umile, e pacifico ; e Gè- 
su sarà reco. Sii divòto, e quieto; e 
ceco si fermerà Gesù , Puoi presto porre 
in fuga Gesù , e perdere la sua grazia, 
se vorrai correr dietro alle cose este- 
riori . E se Tavrai discacciato e perdu- 
co , a chi ricorrerai allora , e chi cer- 

* cherai per amico? Senza amico tu non 
puoi viver contento: e se Gesù non 
ci sarà amico sopra cutti gli amici, ti 
croverai in somma tristezza e desola- 
zione. Stoltamente adunque tu operi 
se in alcun altro riponi la tua fiducia, 
o la cua contentezza. Si dee piuttosto 
eleggere d'aver tutto il mondo con- 
crario , che Gesù sdegnato . Sia perciò 
fra tutri quelli , che ti son cari , solo 
Gesù il tuo amico speciale. 

4. Sì angiiao cucci per Gesù ;^ ma Gesù 
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sì ami per se medesimo • Gesù Cristo 
solo è degno d'esser amato con singo- 
iar dilezione: perchè tra tutti gli amici 
egli solo è buono e fedele. Per lui, 
ed in lui ti sieno cari tanto gli amici^» 
quanto i demici : e per essi tutti dei 
pregarlo , acciocché tutti lo conoscano . 
ed amino. Non desiderar mai d esser 
lodato od amato con singolarità : per- 
ciocché questo conviene a Dio solo, 
il qa3i\c non ba altro simik a sé. Né 
volere > che alcuno abbia il cuore oc- 
cupato di te , né che tu sii occupato 
nell'amore di altri : ma Gesù solo sia 
in te, ed in ciascun uomo dabbene. 
5. Sii puro e libero interiormente , 
senza imbarazzo di veruna creacura . 
Bisogna , che ti spogli affatto d' ogni 
affezione, e che porti a Dio un cuor 
mondo, se vuoi attendere a lui, e 
gustare quanto soave sia il Signore . E 
in vero non giugnerai a tanto , se non 
sarai prevenuto e tratto a sé dalla sua 
grazia : onde esclusa e h'cenziata ogni 
cosa terrena, sii unito a lui solo con 
solo. Imperocché quando la grazia di 
Dio viene in soccorso dell* uomo, al- 
lora egli é capace di far tutto. Equan- 
.do essa ne parte, resterà povero e de- 
' bole , e quasi solamente abbandonato 
a'^agelli • In questo stato egk non dee 
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abbattersi^ né disperare, ma ^ buof) 
animo rassegnarsi ^Ila volontà divina, 
^ sopportaire U ^iQtisi di Qesù, Crista 
rutto dò che gli sopravvenga : atteso* 
che dopo i\ verno succede ia stare, 
dopo Ja notte ritorna il giorno, < 4a^ 
f0 /a, tempesta, vi^ne la, sétr^nità^. 

QAPO IX 

Dellor, privazione: d^i^nk sallhvo*. 

l. INOn è difficile il disprezzare ì^ 
consolazióni degli uomini, quando si 
hanno. queU^ di Dia/ E^ bensì, cosa 
grande , anzi grandissima > il poter vi< 
Vere sepxa conforto si umano , come 
divino i e per onor di Dio voier s;of.. 
fHre in pace la desolazione del cuore,, 
ed ia nylia cercare sé stesso,, né ri^t 
guardare al merito proprio. Che graa 
fatto, ^ se nel visitarti la grazia tu sii 
lieto e divoto f Questo è un tempo ,^ 
che tutti desiderano . Assai agiatamen.. 
ce cavalca chi è portato daUa gtazia 
divina- E qual maraviglia, che non 
senta il pesa dei travagli colui, che 
vienct sostenuto, dall' Qripipqitente , e 
guidata dal Cpndpttiere sovrano > 
ik. Noi siamo concenti d* aver quaU 

cb« Q^gS(iXf>.^ Qhe: Ci consoJi it e eoa 
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difficoltà Puonx) si spoglia di sé me* 
desimQ^ Il santo martire Lorenzo trionm, 
fa diì si€9h^ € insiemi delT affetta twn» 
iJ sno Prelato: merceccbé disprezzo 
>^uanto pareva dilettevole nel mondo; 
e per amor di Gesù soffri con paziei> 
za» che gli venisse ancor tolto Sisto 
sommo &cerdote di Dio > cui egli tc« 
neramente amava • Superò dunque con 
' Pamor del Creatore Tamor alla crea- 
tura » e preferì all'umana consolazione * 
il divin beneplacito. Cosi tu ancora 
apprendi a lasdar per amore di Dio 
r amico più caro e necessario; né ti at». 
tristare» ove da esso amico tu fossi ah» 
bandonato: ben sapendo» che alla per fine 
tutti dobbiam separarci Tunodairaltrd^. 

}. Bisogaa> che Tuomo combatta 
molto e lungamente dentro di sé , J>tU 
ma che sappia vincersi appieno» e voU 
gere tutto il suo affetto verso Dio« 
Qiando l'uomo s'appoggia sopra sé 
stesso, con facilità trascorre alle eoo» 
solazioni umane • Ma chi ama davve- 
ro Gesù Cristo» e si studia d'imitarne 
le virtù ^ tìotì s' abbandona alle conso» 
iazioni » né cerca tali, dolcezze sensi» 
bili: ma piuttosto .gli piace di venir 
esercitato con aqpre prove > e di soste- 
nere dure fatiche per amor di Oisto. 

4. Quando dunque ti è data da Dio 

E 4. 
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una comolaxtone spirituale» rfcevifa con 
rendimento cU grazie: ma sappi, ch'es- 
sa è dona di Dio, e non ricompensa 
del tao mento. Non te ne insuperbi- 
re, non te ne rallegrar fuor di modo, 
né veramente presumerne : ma anzi 
quel dono ti renda più limile, più cir-^ 
cospetto, e più timorosa in tutte le 
tue azioni; attesoché passerà quell'ora, 
e la tentazione le succederà . AHorché 
ti sarà tolta la consolazione, non ti 
perder tosto d* aninio ; bensì con umil- 
tà'e pazienza attendi altra visita dal 
Gielo ; poiché Dio può ben ridonarti 
consolazione maggiore. Questa non è 
cosa nuova , né fuor d;^ordine a quel- 
li* che hanno pratica delle vie del SU 
gnore: perocché spesso tali vicende si 
osservarono ne'gran Santi » e negh' an^ 
tìchl Profeti. 

5. Laonde uno d*^essi essendogli pre- 
sente la grazia, diceva : Io dissi netìà 
mia prosperità y non sarà mosso in eterno^ 

Ritiratasi poi la grazia , egli soggiunge 
quel che \n sé aveva sperimentato, con 
dire: Volgesti dame^ DiOj h tuafac^ 
iia^ e ne resfai conturbata. Non dispera 
però tra queste vicende , ma con mag- 
gior istanza prega il Signore , ed escla- 
ma: A tiy Signore y alzerò la mia voce: 
id al mia Dia indirizzila k preghiere: ^ 
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Finalmente raccogli il frutto della sua 
orazione , ed attesta d* essere stato esau- 
dito, dicendo: Il Si^mre m^ ascoltò , ed 
fbbe misericordia di me : Il Signore si è 
fatto mio aiutatore. Ma in che;* Hai 
rivolto i egli soggiunge, 1» allegre2X^ 
il mio pianto; e m'hai ricolmo di giubbilo. 
Se così è stato praticato coi gran Santi, 
noi, che sianno deboli e meschini , non 
dobbiamo perderci dicoraggiò,se talo- 
ra ci sentiamo ferventi, talora freddi; 
perchè io spirito viene e si parte , co- 
me vuole e gli piace. Onde il santo 
Giobbe dice: Tu visiti Vuomo di bison 
mattino, ed incontanente lo metti alla 
pruova. 

6. Sopra di che dunque posso io fon- 
dare le mie speranze , ed in chi debbo 
riporre la mia fiducia, se non nella 
sola gran misericordia di Dio, e nella 
sola aspettazione della grazia celèste? 
Imperciocché od io abbia in mia com- 
pagnia uomini dabbene , confratelli di- 
voti , amici fedeli, o legga libri santi, 
e bei trattati di pietà; o ascolti doler 
cantici, ed inni, tutte queste cose pòco 
mi giovano» poco mi gustano , quan- 
do mi trovo abbandonato dal la grazia , 
e lasciato nella mia miseria. In tal 
caso non v'è miglior rimedio quan- 
tQ U pazienza , e V annegazione della 
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Kopria volontà ^ rassegnan4ol% a quel* 
. di Dio,, 

7* Non conobbi mai persona canta 
leligiosa e divota , a cui qualciie volta 
non sìa stata sottratta la grazia ^ oche 
non abbia sentita sminuirsi it fervore a 
Kiuna de'Santi fii A altamente rapita 
ed iUuflxinato » che a prima , o dopa 
Qoa sia staf:a tencaco « Perciocché non 
i degno, deir alta contemplazione di 
THo chi non è esercitaco in sostenere 
qualche tribolazione per EÌiq . Cosi la 
tentazion che precede» suol esser fo- 
f iera della consolazion che la segue; 
attesoché la consolazione celeste vien 
promessa solamente a queHi, che fu- 
rono provati colle tentazioni. A chi, 
vincerà y dice il Signore > darà a moìh 
giare deh' albero dfiila vitA. 

H. Dissi appunto la consolazione dU 
vina» acciocché l'uomo sia più roinista 
a sopportare le avversità... Indi segue 
U tentazione , perch' egli nella prospe- 
rità noa s' insuperbisca • Il Demonia 
non dorme» né la carne 4 per anco, 
morta. Ptrcid non cessare di apparec- 
chiarti alla battaglia ; giacché a destra 
ed a sinistra hai <kf nemici» che mai 
non pQsano«^ 
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Bendtf » ernie tU* etero» FiAw 
f « Geiik Criito . 



DtU* ffttitmdit» per Grazia dk/ìtta» 

t. Xnrcliè cerchi tu il riposo» tjsem. 
do nato fvp Ufaiìea? Disponiti anzi 
alla pazienza » che alte consol^ioni; 
e i^ttosta a portare fa Oocc > che a 
vivere lietamente. Chi é anche tra'*^- 
colari t il quat non ricevesse volentieri 
b consolazione e Jetizia spirjtuaie, se 
la potesse sempre avere > f^ciòcchè le 
consolazioni dello' ^irito sorpassano 
oeii del^ia del mondo, e ogoi piacer 
E6 
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della carne. In fatto tutte le delizie 
del mondo o sono vane^ o sozze. 
Ma quelle dello spirito sole sono gio- 
conde ed oneste^' siccome derivate dal- 
le virtù , ed infiise da Dio nelle menti 
pure. Niuno però può senpre gpdere 
di queste consolazioni divine a suo 
piacimento; perciò il tempo della ten- 
tazione non tarda molto a ritornare. 

x. Sono di grande ostao^ alle vi- 
site celesti la falsa libertà dello spiri- 
to , e la troppa fiducia di sé stesso » 
Fa bene Iddio ^ quando ci benefica col- 
la grazia della consolazione : ma V uo- 
mo fa male non attribuendo il tutto 
a Dio con umili ringraziamenti • £ di 
qui è » che non possono venire in noi 
i doni della grazia: perchè siamo in- 
grati al Donatore, né rifondiamo il 
tutto al fonte > da cui hanno origine. 
Imperciocché chi è riconoscente quan- 
to si conviene per le grazie ricevute; 
merita sempre nuova grazia ; e verrà 
sottratto al superbo ciò che suol darsi 
all'umile. 

3. Io per me non bramo la conso- 
lazione» che mi toglie la compunzio- 
ne > né aspiro a quella contemplazione» 
che porta alla superbia. Per certo non 
è santo tutto ciò eh' è sublime > né 
buono tutto ciò eh' è dolce, xic puro 
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tatto ciò che si desidera , né grato a 
Dio tutto ciò eh* è a noi carov Vo- 
lontiert accetto h grazia > per la quale 
io possa divenir sempre più umile» più 
timorato » e più disposto ad abbando- 
nare me stesso. Colui, ch*è ammaestra* 
to pel dono del!a grazia, e fatto esper» 
to col castigo della sottrazione di essa, 
non oserà mai d'arrogarsi nulla di buo- 
no, ma piuttosto si confesserà povero 
e nudo. Di a Dio quel cb^i di Dio, 

ed attribuisci a te quel eh* è tuo,- jcioè 
rendi grazie a Dio per la sua grazia, 
ed a te solo attribuisci il peccato: rf- 
conoscendo che ti è dovuta la' pena ^ 
che ad esso corrisponde . 

4; Akttitf sempre mi luogo più bassa, 
e sarai sollevato aì più alto : perocché 
^ il più alto si appoggia sopra il più bas- 
so. I maggiori Santi agli occhj di Dio, 
sono minimi agli occhj tor propr j ; e 
quanto più gloriosi risplendono , tanjto 
più umili sono dentro di sé* 

Pieni di verità, e di gloria celeste, 
noM sono vaj^bi di j^ioria vafM[. Fondati 
.e confermati in Dio, non possono per 
verun modo levarsi in superbia. & co- 
me essi a Dio riferiscono quanto di 
bene ricevettero , non arcana jihria /* 
uno dairakro ; ma vogHon bensì quelh 
gloria, chi wm da Dio. 40I0Ì e brappiar' 
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no > che Dia sìa todaco in loro» ed kì 
tutt' i Santi sopra tutte le cose ; ed a 
q[uesta sempre tendona i torà desider>. 

5. Sii dunque grato al Signore per 
ogni minima grazia ; e sarai fatto de» 
gno di riceverne maggiori. Sia inoltre 
per te il mimmo de^suoi doni come il 
massimo : ed il più comune come se 
fosse il piCi speciale. Se si ri2uar(^ la 
dignità del Donatore» mun dono par- 
rà piccola» o troppa vile : attesoché 
non può mai esser di poco momtata 
ciò cne si dona dal somnK) Iddio . E 
ave pure ci desse pene e fiagelU , d 
debbono esser cari : (nercecche fa scm^^ 
pre per la nostra salvezza quanta egli 
permette > che ci avvenga. Chi àt^ 
aera di conservare la givizia di Dia> 
sia grato per la grazia ricevuta; pa- 
ziente per quella», che gh' fu tolta i 
preghi^ percir essa ritorni; viva cauta 
ed umile > perchè più non la perda «. 

CAPO XL. 

Dei fochi amanti ddU Oou diGisit^ 

I. iVloiti ha ora Gesu»^ che amaoa 
il sua rcsnd celeste: ma pochi» che 
fortino là sua Croce. Mohi vi sono che 

étfidcraoo là consolazioae : ma pochi 
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la trit^efazione « Moki compagni egli 
trova àvmmsa: ma pochi d^astìtienza% 
Tutti bramano godere con kii : nu 
pochi vogliono soffrire qualche cosa 
per lui. Molti seguono Gesù fino ^/ii» 
sfartirt de pane : ma pochi fino a beri: 
4l QikHci della Passione . Molti veae- 
tmo i suoi miracoli > ma pochi gli van«- 
aa dietra nell'ignominia della Croce «^ 
Molti amano Gesù fino a tanto che 
loro non avvengano avversità * Molti 
ia rodano e beofiidicono» infinchè da 
tss0 ricevono delle consola:£ioni • Che 
se^ poi GesÙL si nasconde» e per breve 
tempo gli abbandona » o si danno to» 
sta a. (àt de* lamenti » o si aM>attonc^ 
fiioc di modo . 

u Ma cokira» che amano Gesù per 
Qcsù:». e noa per alcuna lor propria 
e€Hi$pla?^ne> tanta lo benedicono nek 
k tribola2^iom*ed angpscìe» quanto nel- 
la^ 8)mma comolaxione.. £ sebben'egli 
aoa volesse mai dar loro veruno con-^ 
£3rta^ sempre perà, la loderebbero >, e 
sempre lo vorrebhera ringraziare •. 

Ip Qh quanta 4 po»eAte l'amore 
di Gesù^ ove sia^ puroj. e non mista 
con- qualche intere^e: od anK)r proprio ! 
Nba v&tìk fcM% bene il: nome: di mttm. 
ceoari a. tutti qi^Ui >^ che sempre^ cer«^ 
QViQ k consolarle»! ? Noo 
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forse a conoscere più attiatori di sé , 
che di. Cristo coloro, i quali sempre 
pensano alloro comodi e vantaggj? 
Dove si troverà un uomo di tal per- 
fezione, che voglia servire a Dio sen- 
za mercede? 

4. Di rado s* incontra alcuno cotan- 
to spirituale , che siasi spogliato di tut- 
to. Imperocché chi mai troverà il vero 
povero di spirito y e distaccato dall'af- 
fetto d'ogni cosa creata? Egii è di si 
gran prezza, che eomnen cercarh da lon- 
iafio, e fin negli uhimi confini della ter^ 
ra. Se P uomo darà ai Poveri ogni sua 
sostanza, è tuttavia un niente . E se 
farà asprissima penitenza, queko an- 
cora è poco. E se apprenderà tutte le 
scienze > n' è pure lontano. E se sarà 
fornito di gran virtù, e d^rdentissima 
divozione , gli manca eziandio motto ; 
cioè una soU cosa, cFè à lui somma- 
mente necessaria, (^al è questa cosa^ 
Che dopa aver tutto lasciato , lasci sé 
medesima; ch*€sca totalmente fuori 
di sé; e che nulla ritenga del suo amor 
proprio. B quando avrà fatto tuctociò 
che saprà di dover fare > riconosca di 
non aver fatto nulla. 
" 5. Non giudichi grande ciò che si 
potrebbe riputar grande : ma sincera- 
tBOffìte confessi d'essere serva inutile-^ 
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secoodochè disse la Verità medesima: 
affando fatte avrete tutte h coje, che vi 
smo' comandate ^ dite: Noi siamo servi 
inutili. Allora sì» che potrà esser po- 
vero e nudo di spirito, e dire col Pro- 
feta : Derelitto e povero son io . Nulla- 
dimeno niuno è/più ricco, niuno piìi 
potente, niuno più libero di colui, che 
SSL abbandonare se sttssOy e tutto, e 
porsi neir infimo luogo. 

CAPO XII. 

Della vìa reale della santa Croce ^ 

I. A Moki par duro questo parlare: 
Rinnega te stesso y prendi la tua Croce ^ 
e seguita Gesù. Ma assai più duro sarà 
l'udire queir estreme parole : Andate 
via da meiy maledetti, nel fuoco eterna. 
Perciocché quei, che ora volontieri 
ascoltano ed eseguiscono il precetto di 
portare la Croce, non temeranno allora 
d'udire la sentenza deireterna condan- 
na, ^esto segno della Croce ^arirà 
nel Cielo , quando il Signore verrà^ per 
giudicarci. Allora tutti i seguaci della 
Croce, che nella lor vita si rendettero 
conformi a Cristo crocifisso, sì accoste- 
. ranno a Cristo giudice con gran con^ 
fidenza • 
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2. Dunque perchè temi d'addossarti 
quella Croce » per la quale si giunge 
al regno di Dio ? N^iia croco sta U 
àoìfite; nella Croce la vita: nella Cro* 
ce la difesa dai nemici: nella Croce 
Finfìisione delle celesti dolcezze : nella 
Croce il gaudio dello spirito; nella 
Croce il compendio delle virtù; nella 
Croce la perfezione dellasanticà • Non 
v*è per l'anima salvezza» né speran* 
za di vita eterna » se non nella Croce. 
Prendi dunque /a Croce tua: e seguita 
Gesù, e giugnerai alla vita eterna. Egli 
andò innanzi portando sulle spalle la 
Croce ^ ed in quella è morto per te» 
a fine che tu pure porti la tua Ooce» 
e ardentemente desideri di morire io 
essa. Perchè se morrai insieme con lùt^ 
con lui insieme ancor tdverai • B se gif 
sarai compagno nella pena, gliel sap 
rat altresì nella gloria. 

j. Ecco» che il tutto consiste nel 
portare la Croce > e nel morire in es» 
sa; né v*è altra via» che conduca alla 
vita , ed alla vera pace del cuore , se 
non quella della santa Croce ^ e dei- 
la cotidiana mortificazione. Va dove 
vuoi» cerca quanto ti piacerà; e fuor 
della via della santa Croce non ne 
troverai altra più sublime al di sopra» 
ni più sicura al di sotto « Disponi ed 



ordinai tutte le cose secondo it tuo vo« 
lere e giudizio; e troverai di dover 
sempre patir qualche affanno o spenta 
taneamence, o tuo malgrado: e cosi 
^mpre t* imbatterai nella Croce . Pe- 
rocché o sentirai dolori nel corpo ^ a 
$ofirirai neiranima afflizioni di spi- 
rito. 

4« Sarai talora abbandonato da Dio» 
talora inquietato dagli uomini; e ciò 
che pi£| è> spesse volte diverrai grav» 
41 te medesima. Né pure per rimedia 
alcuno , o conforto potrai liberartene,, 
alleggerirtene; ma ti converrà sop- 
portar pazientemente I, finat tanto che 
a Qio piacerà «e Poiché Iddio vuole» 
che tu impari a patir cribola^s&ione seh« 
Zfi coxisolaZiione » e che ti sottometta 
interamente a lui» e mediante la tri- 
Colazione tu divenga più umile. Kiu« 
no ha il cuore più penetrato dalla Pas< 
sione di Cristo, che quegli» a cui sai à 
occorso dì soffrire qualche cosa di su 
mile ^ Sta dunque sempre apparecchia- 
ta la Croce jt e ti aspetta in ogni an* 
golo della terra . Non pUoi isfuggirla 
ovunque correrai ; perchè in ogniluo- 
go porci te stesso, ^ ritroverai sempre 
te stmso^ Volgi gli occhi al ài sopra,^ 
volgiti al di sotto, esci fuori di te> 
tìROffA ia ce j, ieu»ttf r«ral in tutta la 
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Croce; ed in ogni luogo t'è necessa- 
rio usar pazienza, se vuoi aver la pa- 
ce dell' anima, e meritare una corona 
perpetua . 

5. Se tu volomieri porti la Croce, 
essa porterà te, e ti condurrà al fine 
de' tuoi patimentié ancorché quaggiù 
non sarà. Se mal volomieri la porti, 
ti accresci il peso, e vieppiù ti aggra- 
vi, e ad ogni modo bisogna, che tu 
la porti. Se rigetti da te una Croce, 
tie troverai senza dubbio un'altra; e 
forse anche più pesante. 

6. Credi tu dì schivare ciò cheniun 
dei mortah* potè sfuggire ? Qual Santo 
fu mai del mondo senza Croce , e sen^ 
za tribolazioni? Neppur Gesù Cristo 
Signor nostro mentrechè visse fra noi, 
fu un'ora sola senza dolor di Passione. 
Bisognava, diss'egli, che Cristo, patisse , 
e^ risorgesse da morte; ed in tal guisa 
entrasse nella sua gloria. E come cer- 
chi tu altra via, diversa^ della via re- 
gia, eh' è quella della santa Croce? 

7. Tutta la vita di Gesù Cristo fu 
Croce e Martirio; e tu vai in traccia 
di riposo e di gaudio? Tu t'inganni, 
t' inganni , se altro cerchi che patir 
tribolazioni: perchè tutta questa vita 
mortale è piena di miserie, e d'ogni 
intorno segnata di Croci. £ quatKp 



Gap. XIL 117 

più l'uomo s'a^vanzerà nello spirito, 
tanto più gravi Croci bene spesso vi 
troverà ; poiché ia pena del suo esilio 
cresce a misura deiramore verso Dio. 
S. Nuliadimeno, in mezzo a tante 
afflizioni , egli non e senza alleggeri- 
mento di consolazione ; mercecchè sen-. 
te che grandissimo frutto se gli ac- 
cresce per la sofferenza della sua Croce. 
In effetto mentre volontieri le si sot- 
tomette , ogni peso di tribolazione si 
cambia in fiducia di consolazione di- 
vina : e quanto la carne è più mace- 
rata per r afflizione, tanto lo spiritò 
si rende più gagliardo* per la grazia 
interiorCé Anzi alle volte dal desiderio 
della tribolazione ed avversità egli ri- 
ceve tanto conforto per Pamor di con* 
formarsi a Gesù crocifisso, che non 
vorrebbe èsser mai senza dolore e tri. 
bolazione: ben persuaso d'esser tanto 
più accetto a Dio quanti più, e quan- 
to maggiori travagli avrà potuto sof- 
frire per esso. Questo però non è 
frutto della virtù dell'uomo, ma ben-^ 
sì della grazia di Gesù Cristo: laqual 
può ed opera tante gran cose in una 
carne fragile, che per un fervore di 
spirito le fa intraprendere ed amare 
ciò, ch'essa naturalmente sempre ab- 
borrisce e fuggp. : 



9. Non è connaturale alPuomb pói^ 
tare la Croce , ipastfjgare il sao tarpo , ^ 
fidtéth in servitù; niggire gli t)non\ 
tollerare velotiticri gli affronti , avènt 
jn dispregio se stesso, e bramare d*es- 
ser disprezzato; sosteherctoft paiiehzà 
traversie e danni, e non desiderare td 
<]uesto mondo alcuna t^ospericà. Se 
tu riguardi te stesso, non potrai da 
te far nulla di queste cose: rnasep^i 
confidi nel Signore, ti verrà dal Cielo 
la fortezìza, e sì assoggetteranno al tuo 
impero il mondo , e là carnè. Né puf 
temerai il nemico infernale , se sarai 
armato di fede, e segnato coIIaCroct 
di Cristo. 

10. Adattati dunque, cóttìt buono 
^ fedele servo di Gesù, a portar con 
coraggio la Croce deltiìo Signore, che 
volle per amor tuo esservi cohfittOk 
Preparati a sostener molte avversità ^ 
e varj disagi in questa misera vita, 
perché così ti accaderà ovunque sarai; 
e così in fatti sperimenterassi da te in 

. qualunque parte viverai nascoso . Biso^ 
gna che tanto avvetiga: non v'è altro 
rimedio per liberard dalì^ affiizimi iti 
mali , e di dolori , se non l' accomo^ 
dar viti con pazienza • Seu avidamente 
il Calice del Signori , se desideri essere 
suo amico j ed aver fairte con lai mi 
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aio regno. Lascia a Dio if pensiero 
delle consolazioni: ne disponga egli» 
come più gli piacerà . Ma quanto a te 
mettici a sopportar le tribolazioni, e 
giudicarle come se fossero grandissime 
consolazioni . Perocché i patimenti M 
questa vita non hanno alcuna froporzio^ 
ne colla gloria futura » che ci tanno mc^ 
rìtare » ancorché tu solo gli potessi soffrir 
tutti. 

X ii« Quando sarai giunto a tanto, 
che i travagli ti riescano dolci, e ti 
piacciano per amor di Gesù Qisto, 
allora pensa che va bene per te > aveiv 
do trovato il Paradiso in terra. Ma 
finche i patimenti ti spiacciono, e cer» 
chi di evitarli, andrà male per te; e 
la tribolazione, che fiiggi, ii seguirà 
io ogni luogo. 

12* Se ci risolvi a fare il tuo debi* 
to, cioè a patire per Qisto» e morir 
a te stesso , ti sentirai presto miglio* 
rato, e troyerai pace. Ancorché tu 
fossi r^jMto, come San Paolo, sino ai 
terzo Cielo, non perciò sei skxiro di 
non aver a tollenire alcun' avversità • 
' Jo, disse Gesù, mostrerdgli quanto per 
la ffhria del mio nome gli jfia a uopo sof-^ 
fnre. Il soffi-ire dunque é la tua par« 
ce , se vuoi amar Gesù , e servirlo per- 
Pttaaihmte . 
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ij. Oh volesse Iddìo, che tu fossi 

digno di patir qualche cosa pel nome di 

Gtsèi Quanto grande sarebbe la glo^ 
ria riservata per te ! Quanta allegrez. 
za, che ne risulterebbe a tutt^i Santi 
di Dio! Quanta pure Tedifìcazion del 
Prossimo! Perciocché tutti commen* 
dano la pazienza , e pochi nondimeno 
vogliono patire. Con ragione dovresti 
soffrir volontieri un poco per Cristo , 
veggendo che molti patiscono assai più 
per il mondo* 

14. Abbi per costante, che ti con- 
viene vivere morendo; e quanto più 
ciascuno muore a se stesso ^ tanto più 
incomincia a vivere a Dio. Niuno è 
atto a comprender le cose celesti, ove 
non sì sottometta a sopportar le av- 
versità per amor di Gesù Cristo. Nul- 
la v'ha di più accetto a Dio, né di 
più giovevole a te in questo mondo, 
quanto è il patire per Cristo di buona 
voglia . £ se fosse la scelta in man tua 
dovresti anzi eleggere di sostener delle 
traversie per Cristo, che di venire ri- 
creato con molte consolazioni : poiché 
in tal guisa saresti al Salvatore più ^^ 
mile, e più conforme a tutt^i Santi • 
Che certo non consiste il merito no- 
stro, e la perfezione del nostro stato 
in aver niolte consolazioni e dolcezze 
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spirituali ; ma piuttosto io tollerare 
molte gravezze e tribolazioni. 

i5^;Se;,veramcptc vi fosse stata\ al- 
tra via migliore e più utile per la sai- 
vezza degli uomini ^ che quella del pa- 
tire, senza dubbio Gesù Cristo ce V 
avrebbe mostrata colle parole , e coli* 
esempio. Ma per contrario esorta egli 
aperrametite sì ì discepoli che lo se- 
guivano , e si tutti quelli che son vo- 
gliosi di seguirlo, a portare la Croce, 
dicendo loro: tf^ alcuno mi vuol venir 
dietro 9 rinneghi sé sUsso^ prenda laCrOm 
€$ sua^ e seguiti me. Lette dunque e 
ben esaminate tutte le co$e, sia que- 
sta Ia;-l|gal condusk^/: Cbeper mezzo 
di nièkè] Mhlazioni 4;^ entrare 

nei regno di t>io. <" 
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FarlXv V Signore» perchè il tao «erTo Vcotu* 
CAPO PRIMO. 

Dti potimi* mtirioM di Kinsto 
air anima fedeU. 

*IL FEDELE. 

I. jiSeoitfrà <bì eoia interiwmatt mi 
iieailSisnor Iddio, Beata raainu» la 
qual ascolta Jl Sigoore, che parla dea- 
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Ttro di lei, e che •dalla sua bocca rice- 
ve parole di conjsolàzionc. Beate le 
•^wìiccbie j ^cbe odono il dolce mormorio 
delle divine ispirazioni ^ e sono sorde 
ai susurri confusi di questo mondo. 
Beate cèrto le oncccìiie. che sentono 
non le voci risuonanti al di fuori, ma 
Ja Verità, che al di déntro ammaestra. 
Beati gli pcchj » i quali chiusi sono alle 
rose esteriori, ed aperti per le interne. 
Beati coloro, che hen conoscono ciò 
che si passa dentro di essi , e per mez- 
za dei cotidiani esercizi <li pietà prò- 
xurano sempre più disporsi a capire gli 
^jitcani celesti . Beati i:oloro , che deside- 
rano ardèntemente d* attendere a Dio, 
Hr 31 disbrigano da ogn* impedimento 
dtì secolo, A tutto questo rifletti, ani- 
ma mia , e chiudi ie porte dei tuoi 
sensi, perchè tu possa udire ebe cosa 
il tuo Signor Iddio interiormente ti dica . 

Ècco quel che ti dice il tuo Diletto . 

IL SIGNORE. 

%. Io sono la tua salute , e la tua pa* 
ce, e la tua vita. Mantienti Unita me- 
co, e troverai la pace. Lascia andare 
tutte le cose transitorie, e cerca l'eter- 
ne . Che altro sono tutt' i beni tem- 
porali, se non inganni .> £ a che ti 
giovano le creature tutte ^ se tu sarai 

F 2 
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abbandonata dal Oreatorer" Rinunzian- 
do dunque ad ogni cosa , renditi ac- 
cetta e fedele al tuo Creatore, aflSnc be- 
ni possa ottenere la vera beatitudine. 

C A P O II. 

Che la Verità parla internamenti senza 

strepito di parole • 

IL FEDELE, 

1. lArhy Signoresche il tuo servo ascoU 
fa : lo sono il tuo servo , dammi intendi^ 
mento f accioceb^io comprenda le tue verità i 
rendi docile il mia cuore alle parole della 
tua bocca ; la tua favella scorra in me co* 
me rugiada. Dicevano già i figliuoli d' 
Israele a Mosè: Parlaci iu^ ed udire* 
mo\ ma non ci parli il Signore , che per 
avventura non moriamo. Io no. Signo- 
re, che non prego così, ma piuttòsto 
col Profeta Samuele ti supplico umil- 
mente, e con gran desiderio: Parla ^ 
Signore , che il tuo servo ascolta. Non mi 
parli Mosè> o alcun de' Profeti: bensì 
parlami tu , Signore Iddio , il quale i- 
spiri ed illumini tutt'i Profeti: atteso- 
ché tu solo senza essi puoi istruirmi 
perfettamente, laddove essi senza te 
non mf saranno d'alcun giovanieoto. 
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- 1. Possono invero dar il suono alle 
parole; ma non danno Io spirito. Di- 
. cono delle belle cose: ma se tu taci, 
non infiammano il cuore. Insegnano 
la lettera; ma tu ne dichiari il senso. 
Annunziano i mister] ; ma tu scuopri 
r intelligenza di quel ch'è in essi na- 
scoso. Pubblicano i tuoi comandi: ma 
tu ci ajuti ad eseguirli. Mostrano la 
strada: ma tu presti le forze per cammi- 
narvi . Operano solo esteriormente : ma 
tu ammaestri ed illumini i cuori. Innaf- 
fiano al di fuori : ma tu doni la fecon- 
dità. Gridano colle parole: ma tu ne 
dai all'udito dell'anima Tintendimento» 
j. Non mi parli dunque Mosè , ma 
parlami tu. Signore Dio mio, eterna 
Verità; acciocché io forse non muoja, 
e non resti senza frutto , se solamente 
al di fuori sarò ammonito» e non ac- 
ceso nell'interno; ed acciocché io non 
venga condannato per avere udita, e 
non praticata la tua parola , per aver- 
la conosciuta, e non amata, per aver- 
la creduta, e non osservata. Parh 
dunque, SignoP'e, che il tuo servo ascoU 
ta: perciocché Tu bai parole di vita 
etema . Parlami per dare all'anima 
mia qualche consolazione, e per emen- 
da di tutta la mia vita: parlami jvr 
Me, gloria, ed òmr tuo in perpetuo. 
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CAPO, III. 

Che li parole, di Dio si debbono, udire con: 
umiltà^ e che mólti non le ponderano*. 

IL SIGNORE. 

I. AicoUa, Figliuolo., le mie: paroUy^ 
parole soavissime, che sorpassano, tut-^. 
ta la scienza dei Filosofi, e Savj di 
i^ue^o tnoiido . i> «»/<< parole^ i'^^ ^pi- 
.#yM> e vita: né si hanno ad esamina-. 
re secondo, il dettane d< sensi umani. 
Non %i debbono fiir servire a vana^ 
compiacenza :. ma udirsi^ in, siUnzic, e 
riceversi con ogni umiltà, e gran dcr 
siderio d' approfittasene .. 

IL. FEDELE., 

2. Ed io dissi : Beato è quegli, il qual! 
tu ammaestrerai y Signore, egFinsegne^. 
rai la tua L<fj?^, a fine di mitigarglt* 
F amarezza dei giorni dell^^awersitày e 
non lasciarlo desolata sopra la terra..; 

IL SIGNORE. 

3. Io, dice il Signore, ammaestrai- 
da principio i Profèti, e non ce3so an-, 
che ora di parlare a. tutti g|l apmini: 
ma moki sono sordi q dori all^ ^nia_ 
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voce . La maggior parte ascolta più 
volòntieri il mondo che Dio» .e se^^ 
più facilmente gli appetiti della sua 
carne che il divino, beneplacito. Pro- 
mette il mondo beni temporali, e di 
poco valore , e vìen servito eoa gran- 
de avidità : pronr)etto io beni immetv 
sì^ ed eterni, *^ e i cuori umani divel- 
tano pignV Chi è colui , che mi serva 
ed ubbidisca, iti tutte le cose con tan- 
ta esattezza, con qpapta si serve af 
mondo, ed ai Signori di esso? Fergih 
gmti a Sidone ^ dia it mare ., E se ne 
chiedi la cagione , ascolta. Per V acqui- 
eto di tenue prebenda si corre gran 
viaggio : per la via eterna moki appe- 
na una volta alzano uà pie da terra. 
Si va latracela di vile guadagno: per 
ui> soldo alle volte vergognosamente 
^\ litiga^ non si teme di faticar gior« 
no e notte per cosa rana, e per prò* 
messa da poco. 

4^ Ma , oh vergogna ! per Tàcquista 
d^un bene immujtabile, d'un guider- 
done senza prezzo »^ dcirorior sommo «^ 
e della gloria che non ha fine , rin-^ 
cresce anche la più piccola fatica. Ar- , 
Tossisciti dunque» servo infingardo e 
querulo, per trovarsi, che gli uomini 
mondani corrono più veloci alla per- 
dizione^ che tu non vai alla. vita^. 

F4 
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Ideili si rallegrano più per la vanità > 
che non godi tu per la verità. Certo 
i, che k hr^ speranze van talora fat^ 
lite: ma le mie promesse non ìngan- 
jnano veruno, né lascio andar senza 
premio chi in me confida. Darò quel 
^he promisi ; adempirò quel che dissi , 
se però Tuomo persisterà fedele nclP 
amor mio sino aHa fìne. Io sono» 
che rimunero tutti i Buoni» ed esercì^ 
to con aspre pruove tutti quei che ^ 
sono consacrati al mio servizio. 

$• Scrivi le mie parole nel tuo cuo- 
re, e meditale attentamente: poiché 
net tempo delta tentazione ti saranno as^ 
sai necessarie. Quello che non capisci» 
quando tu leggi, intenderai nel j^ioma 
che verrà ^ visitarti In due rpaniere 
soglio visitare i miei Eletti r doè colle 
tentazioni , e colle consolazioni • E fo 
loro ogni di due lezioai , V uf>a , ri* 
prendendo i loro vizi, Tahra, esor- 
tandoli a crescer nelle virtù. Cbf ode 
le mie parolt^ e le disprezza , ba bent ebk 
k giudicherà neWu&ma giormo^ » 
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. Orazione per ^mphrare h grazia 
della divozione, 

IL FEDELE. 

6. Signore Iddio mio, tu sci tutto 
ii mio bene. E chi son io» che ardi- 
sqtìL di parlare a te? Io sono il più 
povero de* mìnimi tuoi servi, ed un 
vii vermicciuolo ; assai più povero e 
spregevole di quel che so, e che ar- 
disco di dire. Ricordati nondimeno» 
Signore, eh* io son niente , niente ho, 
e nktììQ posso. Tu solo sei buono, 
giuisto, santo. Tu puoi tutto, dai tut- 
to, riémpi tutto 9 lasciando solamente 
vuoto il peccatore dei tuoi doni spe- 
ciali. Rammentati delle tue miserieordii ^ 
e ricolma della tua grazia il mio cuo« 
re , tu che non soffri vuote e infeconde 
le opere della tua mano. 

7. Come posso io diportarnfii in que- 
sta misera vita , se la tua misericordia 
e grazia non mi darà conforto? Non 
mi voler nascondere la tua faccia ; non 
mi voler differire la tua ^visita: non 
mi voler sottrarre la tua consoIazi<Hic, 
acciocché P anima mia non divenga 
net tuo cospetto come terra senz* aequa . 
Signore p insegnami a fare la tua va^ 

F S 
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\ /ama; insegnarmi a conversar degna», 
niente, e con umiltà^ innanzi a^ te.. Poi-, 
che tu sei la mia. sa^ienaui; tu, che 
mi conosci nella verità, e mi. cono- 
scesti pr/wAr^&^/i/x^ ii monda, eprima^ 
eh* io fossi nato nel mondo . . 

' » C A^ P O IV. 

Che si dee. conversare alla presenza di Dia» 
in isjfirite di verità, ed^ umiltà. 

IL. SI CANORE. 

I. JLlglillpIo termina alla^ mia pre^ 
senza ne//à, verità , e ia cercherai, sttn^ 
prc nello: semplicità del twh cuore . Chi : 
cammina innàfizia, me nelU^ verità , 
sarà diféso ^ dagì* incontri cattivi ; e la 
Verità: h libererà, dai seduttori , e dalle 
maldicenze degriniqui. Se la Verità ti 
^ m^ererà'f^ sarai verasnente^ libero ; e non 
ti pren4erai fastidio. d^K discorsi vani 
4egU UQnoini. 

IL FEDELE. 

z. Così è , Signore ; fa di grazia , . 
che quanto tu dici sì adempia in me. 
La tua^ verità mi ammaestri 1. E$sa mi 
custodisca e con^rvi. infinch^lo giunga 
a fine di salute : essa noi liberi :da ogni 
a0etco malvagio» ed jimor disordina-^ 
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(a: ecammiticrà teca eoa gran ube^ 
tà di cuQcc^ 

IL SIGNORE. 

5- Io t* insegnerò (io, che sono la. 
Verità medesima) tutto ciò che è giu^ 
sto^i. ed aggradevole agU occbj miei . 
Fensa ai tuoi peccati con gran dispia- 
cere e tristezza ; e non ti riputar mai 
4*tsser qualche cosa per le tue buone 
òpere ..Tu sei effettivamente peccatore, 
e soggetto ed inviluppato in molte pas. 
3Ìoni . Da per te sempre cammini al 
niente; presto cadi, presto sei vinto, 
presto ti conturbi , presto ti rilassi .. 
Tu non hai nulla> onde ti possaglo*- 
rìare; bensì hai molto, onde ti debba 
umiliare,, mercecchà sei: assai pia fiac- 
co di qpcl che tu- puoi conwrendere». 

4. Di quanta dunque tu fat^ niente 
ti sembri di gran ipomcnto, Nicttte dì 
^randci niente di prezzo ed amroicabir 
le^ niente degno, di stima, niente su* 
blime X, niente' iti vero lodevole e de- 
siderabile r se non ciò eh* è eterno.. 
Ti piaccia sopra ogni cosa Teterna; Ve- 
rità: sempre ti dispiaccia la tua sook 
ma viltà. Nulla vi sia» chjs tu ce^a, 
biasimi, e fu^a tanto siccome iituoi 
vizj e peccati : i quaU ti debbono, dispia- 
cere pilli che qualunque gran perdita «. 

F6 
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Alcunf non camminano^ sineiramintt off a 
mia presenza : ma guidati da una cerca, 
curiosità ed^arrogan» vogliono sapere 
i mici segreti, ed intendere i misteri 
alti di Dio^ trascurando sé medesinù 
e la propria salute . Costoro spesso ca- 
dono in gravi tentazicHii e peccati » es- 
sendo io loro contrario per la lor su- 
perbia e curiosità. 

5. Temi i giudizi ài Dio : ti spa^ 
venti Pira deU'Onnipoiente . Non voler 
però scrutinar le operazioni dell' Afc 
eissimo , ma esamina sottilmente le tue 
iniquità , in quante maniere peccasti»^ 
e quanto gran ben trascurasti di fare. 
Alcuni mettono tutta la lor divozione 
nei libri, altri nelle in>magini, ed al- 
tri nelle divise e ne* segni esteriori* 
Alcuni m'hanno spesso nella bocca^ 
ma poco nel cuore • Sonovi di quelli» 
che illuminati nelF intelletto » e puri di 
affetti, aspirano di continuo ai beni 
eterni; odono con pena parlar delle 
cose terrene, né senaa dolore servona 
alla necessità della natura : e questi in- 
tendono qud che lo spirila deììà Ferità 
parla hro interiarmente . Perciocché egli 
insegna hro^ a sprezzare - U cose terrene > 
io amar le celesti; a non curarsi del 
mondoi i^ dì e notte desiderare il Qelo e 
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O gruwfe ed AmmìrabìlB ap«ra 
- d«l U^vìDO Amore t. 

CAPO V. 

Dti maravighoM effetti itirAmar r 

IL FEDELE. 

t. A I heneSco-y Padn celeste y Padit 
dtl taio-Sigmf Gesù Crìtta, perchè tf 
sei degnato di ricordarti di me pove- 
rello . O Padrt delie miitrieoi'dit, e D» 
d" Olirli consoUziontt ti rendo grazie, 
dacché me ind^Qo d'esser consolao 
tu ricrei ulora colle tue consoluiji^niA 
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Ti benedico sempre, e ti do gloria, in^ 
sleme colPunigenito tuo Figliuolo , e 
collo SpKita Santo fotisalàiPSrc, nei se- 
Coli miesQlL a&'gpoi^dii jp , santo 
amator mìa , quando cu verrai nel mio 
cuore ,. ésultersiiM. tutte: le ntie viscere . 
Tu sei ìk mia ghria^^ f il giubbilo del 
cuQT mioi;hitu la MÌa^.spera^z^[i,ed il ri*, 

^ Ma^Coq^e io sono i^ttwia de^ 
boFè neffarisar tìSfiSx ed «mp»^fto nel. 
la. vitt%,/£crciò, ha necessità dì esser 
Confórtator«rcopsoIato da .t^J-c Pertan- 
to visitami più spesso, ed ammaestra^ 
mi. nelle sant£ discipline. Liberami dallf 
passioni cattive , e guarisci il miocuo-, 
re da tutti gli affètti disordinati y ac- 
ciocché io interiornìente guarito e bea 
purgato, diventi atto ad amare, forte 
4; patire, costante a perseverare. 

3. Gran cosa è t amore \ Egli è un, 

bene affatto grande: il qual solo ren- 
de leggiero tutto quel che è gravoso, 
e porta con uguaglianza quanto v'ha 
d* ineguale ; perciocché egli porta il 
peso senza, sentirlo, e converte in doU 
ce e gustevole tutto ciò eh' è amaro. 
IL' amor di Gesù,, eh' é generoso ci 
ipduce ad oprar cose grandi ,. eci sve« 
glia a desiderar sempre cose? più per» 
^te . L'amore tende sempre in alto,^ 



vuolvesscr tracteauta daycruaa^co-. 
sa di quaggiù.. L'iamor vupl esser lir 
bera,. é Fontano da. ogni afferto.. del: 
mondo , acciocché non . venganoimpe?-. 
4ici. is SUOI; sguardia inferiori verso Dio*. 
Jiè, resti dagli agj.e^mporaji impaniato». 
<Kdai disagi^ abbàttuto • KuUa v'è.net; 
QcIo> e sopra la Terra né più dolce,, 
ile più fòrte,, nè^ più sublinae, né, piùc 
arnpio , né più giQCondQ , né ; più per-. 
fptro , he più/eccelfaate dciraniore-». 
gerché <?/i f nato da Dio '^ né può se 
non.in Pio,. elevandosi, sopra, tutto il; 
Qreato, trovar jiposa> 

4. L! Amante vola, corre, ergiubbi-. 
la; e. libero, e nuUa^ il rattiene. Dà 
tutto, per tutto ,^ e^ possiede tutto nel; 
tutto: peixhè si ripaain quellMJno,. 
eh' 4 sompia sopra: tutte le cose > dal: 
qiiale procede t si difFpnde ogni bene. 
Kon férma, sui doni lo : sguardo ;mac 
sollevandosi. sopra tutt'i beni, lo ri- 
volge al dot)atore . L! amore spesse • 
ypltc non conosce misura, ma è.fer-, 
vido oltre ad ogni misura • Vi amocc^ 
non sente peso pia per nulla, la fatica, 
desidera fare più.diquelcheLpud, non^ 
si. scusa coiri(npossib(lità; poiché, cre- 
de , che tutto gii sfa;per messo t- possi-, 
bile . Egli é dunque capace di , tutto i, 
ol e&ttivameote a4e(iipie e pierfcsLionau 
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molte cose > nelle quali chi non ania> 
inanca e soccombe. 

5. L'amore veglia, ed anche nel 
sonno è vigilante. Affaticato non si 
^anca ; angustiato non si abbatte; mi- 
nacciato non si conturba : ma qual vi- 
va fiamma, o fiaccola ardente si leva 
'in alto, e sicuramente trapassa. Chi 
ama, intende bene questo linguaggic». 
- 6. Grido grande è nelle orecchie di Dio 
<]ueirardente affetto dell'anima, che 
dice: Dio mio, amor mio, tu sei tut- 
to mio , ed io sono tutto tuo . Accre- 
sci in me P amore, perchè io impari 
a gustar colU bocca interna del cuore 
quanto sia dolce ramare : e il lique- 
farsi e nuotar nelParnore . Fa , eh' io 
sia posseduto dall'amor tuo, elevan. 
domi sopra di me per eccesso di fer- 
vore e di stupore; che io carni un 
cantico amoroso; seguiti te, mio Di- 
letto, fino al Cielo: languisca fi-a le 
tue lodi l'anima mia, esultando d' 
amore. Fa , che io ami te più che me; 
se non per te ed in te tutti gli altri 
che daddovero amano te, àiccomc 
impone la legge dell'amore, eh' è un 
raggio del tuo divin lume. 

7. L'amore è pronto , sincero , pio^ 

Siocondo e piacevole; forte, paziente 
:delca prudeoie»: pei^aevi^rante nel so£^ 
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frire > coraggioso > e che nm mai cerca 
si /f^//^: imperocché quando l'uomo 
cerca sé stesso , allora cessa d' amare. 
L'amore é cauto, umile e retto, non 
molle, non leggiero, né va dietro alle 
vanità : é sobrio , casto, stabile , trarn 
quillo , e in tutt' i ^ensi ben custodita 
L'amore è sottomesso ed ubbidiente 
ai Superiori ; a sé medesimo vile e 
dispregievole ; divoto e grato a Dio; 
in cui sempre confida e spera, anche 
nel tempo*' dell'aridità, perchè nell* 
amore non si vive senza dolore. 

8. Chi non è disposto a soffrir tut^ 
to, ed a conformarsi alla volontà del 
suo Diletto, non merita il nome di 
amante • Bisogna , che l' amante ab« 
bracci con piacere ogni cosa ardua ed 
amara per l'amor del suo Diletto : né 
che si scosti da lui per qualunque con- 
trarietà» che avvenga. ' 

CAPO VI. 

Dilla prova del vero amatore • 

IL SIGNORE. 

1. JT Igliuoto> tu non sei ancora forte» 
e prudente amatore» 

IL fedele; 

z. E perché « Signore? 



IL SIQKORB. 

^ ^. Perchè ad ogni piccola cotttra^ 
tj^tk abbandoni le imprese » e cerchi 
tri^po avidamente laconsolazione* Il 
ébrte amatore sta saldo nelle tentazio- 
0i\ né dà fede alle scaltre persuasioni 
del nemico, • Siccome io gli piaccio 
qelk cose pro^re , così non ' gli dis- 
piaccia nelle avverse:. 

4. L^amator prudente noa considera 
tanto il dono deiramante ^ quanto T 
amor di chi lo dà. Riisguarda piutto^ 
sto ali* affètto , che al valore : e tutti. 
^ donativi gli stima inferiori al suo. 
Amato . \\ generóso amatore non sì 
ferma punto al dono j ma^ unicamente 
sk riposa, >n me , che gli son. caro so- 
prtc ogni dóno. Se talora verso di me> 
o dei miei Santi tu non. provi queir 
afl^to^che vorre$d, non creder per- 
ciò d'aver tutto perduta. Queir affet*. 
to buono e soive> che alle volte spe- 
rimenti, è, frutto della presenta della 
grazia > e come un saggio anticipato 
della patria celeste, sut quale non dei 
iroppo appoggiarti,^ perchè egli va e 
viene. Ma il combat6«re contro i mali 
movimenti deiranimo che occorrono,, 
Q il disprezzare le suggfistiiMìi del d^^ 



«rionip^» é contra^gno di virtù, e dt 
metiio' grande^ 

$. Non tf conturbina dunque le strar- 
ne ùirKàsìe t^ che ti sorgona, di; qua*^ 
lìwquc^ maniera si sienp. Conserva, co- 
stantemente il buon proposito , e Tin^ 
menzione diretta^ verso Dio . Non è iK 
lusione , se; talvolta airimprovviso, sci^ 
(apito come in estasi i e poi tosto rir. 
tprniaJk consuete inezie del tuq cuore*, 
Perocché queste , siccome inyolontarie^, 
tu. più Le soffri, che non le procuri; e' 
finché ti djispiacciono, e. tu loro rcsi-^ 
$ti r é mento , e pon, discapito . 

6. Sappia che TanficQ nemico ado-. 
pera, ogni sforzo per: impedire reffcttg 
ilei, tuoi buoni, dèsiderj, e per dìHQ^ 
glierti da tutti gli eserciz; di dlvozio^ 
ne r cioè dai culto dei .Santi ,. dalla p#g. 
'niemoria della snia Passione , dalluti-. 
fe ricordanza dei tuoi peccati, dalla, 
custodia, del proprio cuore, e: dal pror 
ponfmento. fermo di; avanzarti nella, 
vj'rtù . Egli eccita, in te mpiti pensieri, 
iijalvagf , pert c^gjoqarti tedio ed or- 
rore, per ritirarti daH'ora?.ionei e dal-. 
laJettura spirituale. Gli dfepiace 1 umi- 
le confessione ; e se. potesse ,^ ti farebbe, 
astenere dajk!^ Cpnjuoione^. Non. gli. 
credere, e npA gli baciare « bench^so-. 
xente ti abbi4 tesi del laccj per sorn. 
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prenderti • Imputa a lui quanto di cat« 
tivo e disonesto tf mette nel cuore , e 
digli: Vanne spiritoimmondo; vcrgognsi^ 
ti, miserabile; molto sozzo sei tu, il 
quale mi suggerisci così fatte impurità . 
Involati da me, pessimo seduttore; in 
me non avrai parte veruna, ma Gesù 
sarà meco, come un guerriero invitto , 
e tu ne resterai pieno di confusione. 
Voglio piuttosto morire, e soffrir qua* 
lunque tormento, che accosentire alle 
tue istigazioni. Taci, ed ammutolisci, 
non ti udirò mai più , ancorché mac- 
chini di darmi frequenti molestie. // 
Signore è mio lume y e mia salvezza i 
'ehi temerò io ? Se avrò a fronte delle 
squiulre armate , il mio cuore non ne sa^ 
ra punto commosso. Il Signos^e è mio pto^ 
iettore, e mio redentore. 

7. Combatti qual valoroso soldato : e 

se talora per fragilità tu cadi, ripiglia 
forze più vigorose di prima , sperando 
maggior grazia da me; e guardati be- 
ne dalla vana compiacenza , e dalla 
^superbia. Per questo molti incorrono 
in errori, ed alle volte cadono in ce. 
cita quasi incurabili. Ma questa rovina 
dei superbi , i quali stoltamente presu^ 
mòno di sé stessi ^ ti serva a tenerti 
cauto , e continuamente umile . 
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CAPO VII. 

DifP occultare la grazia della divozioni 
sono la custodia dcll^umiltà . 

IL SIGNORE. 

I. JrigHuolo, ti è più uiile e più sf- 
curo nasconder la grazia dèlia divozio- 
ne, e non levartene in alto, né par- 
larne molto , né molto considerarla : 
rria piuttosto sprezzar la medesima, e 
temere che nori ti venga sottratta, 
siccome data ad indegno . Non si dee 
star troppo attaccato a quest'affezione» 
la qual molto presto può cambiarsi in 
altra contraria • Pensa nel tempo che 
possiedi cotal grazia, quanto meschino 
e povero tu sei solito d'esser senza di 
leO Né il profitto della vita spirituale 
consiste solo nell'avere la grazia della 
consolazione , ma bensì nel sopportare 
umilmente e con rassegnazione e pa- 
zienza la sottrazione della medesima : 
con questo però che tu allora non ti 
rallenti nell'esercizio dell'orazione, né 
punto lasci andar le altre opere dì pie- 
tà , che hai costume di fare f ma ài 
meglio che saprai-, e ti sarà possibile , 
fa voloiìtieri dal canto tuo quello che 



*tu pttoi^ uè CFascuf tf tnt tcrtmente ¥è 
stesso per Paridità, o pel travaglio àX 
spirito , che Hi geriti . 

2. Imperdoccliiè ^ sono Inolti » i qua- 
lì se noi! riescano loro le cose tene» 
' tosto divengono impazienti p neghit». 
tosi. ìKonì però sempre la vìa delP uo- 
wo in suo potere; ma a Dio s' appartie- 
ne il dar le sue grazie e Consolazioni 
quando vuole , e quanto vuole , ed a 
chi vuole , e come gli piacerà , e non 
altrimenti. Alcuni indiscréti si rovina 
tono per non usar pruderitfeménte del- 
IsL grazia della divozione : attesoché 
vollero far più di quel che potè vano > 
non misurando la propria debolezza , 
ma secondando anzi i movimenti del lor 
cuore, cìie il dettame della ragione. 
E perchè presumcttcro far più di quel*- 
k) eh' era voler di Dio , perciò prestò 
perdettero la grazia ricevuta. Uìvttì" 
nero poveri , ed abbandonati alla lor 
vìkk , coloro, che {quasi aquile levati- 
si in aria) si figuravano à\aver posto il 
loro nido nel Cielo^. acciocché impove- 
riti ed umiliati imparassero a volare t 
non appoggiati nelle lor ale , ma con^ 
fidati sotto le mie. Quelli > che sono 
tuttavia novizj , e poco esperti nelle 
vie del Signore > se non si governano 
col consiglio di persone discrete » facile 



tnente possono essere ii^annati» tc^ 
dcrc nel precipizio, 

}« Che se amano piuttosto seguire 
il lor sentunento, che credere agli uo- 
mari sperimentati ^ tjuscirà pericoloso 
il loro fine; quando però tion vorran- 
no rimuoversi dalla propria opir^ione^ 
Rare volte coloro, che li tengono per 
savj^ soffrirono umilmente d'esser retti 
dagli altri « Meglio è saper poco, t 
poco intendere con umiltà » che pos- 
seder gran tesori di scienze con vana 
'<X)mpiacenza . Meglio è per te l'aver 
;tarieno, che merito, onde potessi insù*. 
plerbirti . Non opera con bastevol pru- 
denza chi sì dà tutto air allegrezza > 
dimentico della sua passata miseria^ e 
dd timor casto di Dio^ il qual ci fk 
temere di j)erder la grazia ricevuta ^ 
Né pure x)pcra con sufficieme virtù 
chi atì tempo deir avversità e di qual<- 
sjsia travaglio si perde troppo di co* 
Taggjo, e nei suoi pensi<jri e senti- 
menti confida meno dì me , di quel 
che sì conviene. 

♦• Colui , che in tempo ^ pace vot*^ 
rà vivere con troppa sicurezza , spesse 
volte in tempo di guerra si troverà 
molto avvilito e pauroso. Se tu sa- 
pessi conservarti sempre umile e pic- 
colo agii occhj tuoi> ed inoltre ben 
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contcniea e regolare il tuo spirito- 
non caderesti sì presto in pericolo ed 
inciampo. Buon consiglio è, che mcn« 
tre kì te senti il fervor dello spirito > 
tu mediti quel che t'abbia a succede-, 
re, quando si ritiri il mio lume. E 
quando egli sarà partito > ripensa che 
può anche tornar di nuovo quella lu- 
ce, la quale a tempo ti ho sottratta 
per tua sicurezra e per mia gloria^ . 

5. Um, tal pruova ti è bene spesso 
più utile » che se tutto ti riuscisse pro- 
speramente a seconda del tuo volere. 
Perciocché i meriti dell'uomo non si 
debbono giudicare da ciò, s'egli abbia 
molte visioni , o consolazioni, o s* egli 
sia molto vers^ nelle sacre Scrittu» 
se , o se si trovi posto in più alto 
grado di dignità : ma bensì » se sia ra- 
dicato nell'umiltà vera , e ripieno del- 
la divina carità ; se puramente ed in 
tutto cerchi sempre l'onor di Dio; se 
reputi sé stesso un niente, e di fatto 
si disprezzi; e se goda ancora di ve* 
nir vilipeso ed umiliato dagli altri più 
che onorato . ^ 
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CAPO Vili. 



« 



Bilia baìsa stima di si medesimo 
mila presenza di Dio. 

IL FEDELE* 

jìK JL Ari ere al Signore , io che son poU 
^oere e eenere f Se mi riputerò da più > 
ecco che tu stai contro di me; e le 
mie iniquità fanno testimonianza sì 
vera» che mi è impossibile di con- 
traddirla. Che se mi avvilirò > e rK 
tornerò al mio niente» e se deporrò 
qualunque stima di me medesimo » e 
mi ridurrò a quella polvere, che io 
soQOj la grazia tua mi sarà propizia^ 
e la tua luce rìsplenderà nel cuor mio » 
ed ogni stim^» quantunque minima ; 
si sommergerà nella bassa valle dd 
mio nulla » e perirà in eterno • Ivi 
Uttto me a me scoprirai^ quel eh' io 
flOdo^ q^ eh' io fui » t donde venni : 
perchè m sono un niente^ e non r bo 
mai 0uvertito . Se io resto abbando^ 
nato a me stesso» eccomi un nulla 
e tutto fiacchezza. & poi all'improv- 
viso volgi sopra me lo ^^rdo» ad 
uo tratto divengo forte t e mi riempia 

G 
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dj nuovo gaudio. Ed è gran maravi- 
glia, che io sia così presto sollevato , 
e così benigisamenre abbracciato da 
te, io che sempre son tratto ai basso 
dal mio proprio peso. 

2. Effetto é questo deir amor tuo, 
il quale mi previene senza alcun mio 
merito, e mi soccorre in tante neces- 
sità, guardandomi ancora da gravi 
pericoli, e liberandomi (per dir il vero) 
da innumerabili mali. Io certo coli* 
amare me disordinatamente, mi per- 
detti; e col cercare e puramente ama- 
ìc te solo, ritrovai net tempo stesso 
e te e me; e per T amore verso di te 
sono ricQtiiaaj^ù profondamente nel 
mio nuBé>^ Ferchè tu, dolcissinso 
Signore, mi '£ii piii ch^ io noa me- 
rito, e più che non oso sperare, o 
chiedere. 

3, Sii benfàim^ o.fnio D»0, ^poiché 
quantunque io sia indegno d'ogni fa« 
vote, pure la tua generosità e bontà 
infinita mai non cessa dì far bene sltu 
che agl'ingrati, ed a quelli che più 
s'allontanarono da te. C(nm94Ì noi 
dunque a te, acciocché diveniamo 
grati, umili f e divoti: essendo tu la 
sabiti i la virtù, hfortnxa nostra^ 



CAPO IX. 

chi tta» l« èfsi si debbtm riferir» 
« Dio *óm ukiimjh^» 

IL SIGNOÌIÈ. 

tv JrigKuolo» io. deblK). isserà li tUó 
siisprtioo ed ultimo fine » » briami ve* 
rametite d'éstier be^o. Da questa ifl* 
tenziofì* sarà pùt'éc»o il tuo inetto » 
ùkc- il più delle vokef «itiosaniiettte st 
pitg^i^ verso sé se^Só > e ver^ le cre^ 
nare» Poiché sé tu t&chì te stesso id 
(|uitdbé còsa» tosto vieni menoi e ti 
imildisd; Adutt<}ue rapporti^ tuttd 
piincipalnFieme a ttiei perchè io sondi 
colui, che ti hd> date ti tutto . Cosi 
cotìs^era ad una ad una le cose coi- 
rne derivanti dat sommo IteAe; e per- 
cfò> tutte debbono a me essere itìdrifr 
2ace come a sua' orbine . 

2. Da me U pàteoht f *i grande y ti 
povero te*l ricto , come da viva sorgenti 
attingono V atqua invà: e qUei> che 
di buon animo e liberamente mi ser- 
vono» riceveranno dàlia tnia pieneìub4 
gratta sopra grazia. Chi poi vorxj^ 

cercar la sua gloria fuori di mei o 
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prender diletto in qualche bene parti- 
colare^ non avrà sincera e ferma alle- 
grezza , né gli si sìéiprgherà il cuore : 
ma in più guise ei sarà imbarazzato 
ed af^ustiato . ìion t\ dei dunque ap- 
propriare niente del bene eh' è in te> 
né attribuire ad alcun uomo la virtù 
ch'egli ha: ma tt tutto riconósci da 
Dio » senza cui Tuomo non ha nulla • 
Io ho dato il. tutto» e U tutto tb vo* 
i^o riavere: e rfchieggo con grande 
esattezza d' esserne ringraziato. 

3. Questa é la verità > colla quale 
si scaccia la vanità della gloria . E se 
la grazia celeste » e la carità vera en- 
trerà in te, non vi sarà alcuna invi- 
dia» né strettezza di cuore» né Tamor 
proprio ti sorprenderà. Perciocché la 
divina carità trionfa di tutto, e dila- 
ta tutte le forze deir anima. Se tu 
hai buon senno, in me solo ti ralle- 
grerai, in me solo riporrai le tue spe- 
ranze: perché niuno è buono ^ se non 
solo Iddio ^ il quale sopra tutte le cose 
de/ esser lodato, ca in tutte bene- 
detto . 



C4'X. 




Quoto k gttndtf o Signora II moltàn* 
dini delU roitra dolce»*! 



Cbe dhprezK*$o ti mtmdo, i dohi eon9 
a serate a Dio, 

IL FEDELE. 

X. C3 RA tornerò a parlati ^ oSìgnorc, 
/ non tacerò! Dirò all'orecchio delmh 
Dio mìo Signore, e mie Jie, che dU 
mora nel Cielo : A quatfto grande è là 
piena delle tue àoleexxM , Signore , la qual 
riserbasti a quei che ti temono ! Ma 
cosa poi sei tu per quei, che d ama- 
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no, per quei che ti servono di tutto 
cuore .^ Ine^àibile è in vero la dolcez- 
ZSk della tua contemplazione , che lar- 
gamente infondi nei tuoi amanti. L^ 
eccesso però, della tua soavissima ca- 
rità m'inai fatto singolarmente cono^ 
scere in ciò^ ch'essendo io nulla, m 
4isH r- isserei che avendo traviato lun- 
gi da te > mi riconducesti al tuo servi- 
zio, e che mi comoindasti di amarti. 

2^ O fonte di amcjff^ eterno» che 
dirò, io di te} Come potrè IDai di te 
dimentica^nu, il qual ti sei degnato 
aver memoria. d,i me, ancora dopo 
ch'aio mi era marcito nei peccati* e 
perduto > Qltr« ad ogni speranza tu 

tesasti misericordia con me tuo servo ^ e 

$opra ogni mio merito mi donasti la, 
tua grazia* ed aniicizia. Or che ti ren- 
derò, io per questa grafia? A tutti non 
èi concento > che spogliatisi di quan-^ 
to possedonoj rinunzino al mondo » 
ed abbracc(na ia vfta monastica. £^ 
forse molto X ch'^^io serva a te, cui 
Qgm, creatura^ l tenuta di servine Non 
dee parermi molto il servirti : ma piut- 
tosto mi sem^a grande e mirabile ^ 
che ti degni rkever e per servo , ed u* 
tm ai tuoi servi diletti me cosi pove<^ 
TO ed indegno. 
\, tcco^ Signore j^ ^om imi tm 
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mie le così, ch'io ho> e colle quali 
ti servo . Nulladimetìo tu all^ incoci«i 
ero servi più a me» non io a te. 
Ecco il O'elo> e la Terra, che tu 
creasti per servigio dell' uomo » sono 
pronti al mio uopo^ ed ogni giorno 
eseguiscono quanto loro ingiungesti. 
£ questo è poco : eziandio destinasti 
gli Angeli al servigio dell'uomo. Ma 
ciò che sorpassa tutto, si è, che tu 
cnedesimo ti sci degnato di servir air 
uomo» ed bai promissù di iargk u 
mtiisimQ. ' 

4. Che mai ti darò io per tante 
migliaja di benefizi? Oh ti potessi 
servire tutti li giorni della mia vita/ 
Oh fossi buono, almen per un solo 
£iorao, a prestarti esatta servitù! Ve^ 
ramente tu sei degno d'ogni servigio ^ 
d' ogni onore , e di lode eterna . Ve* 
ramente tu sei il mio Signore; ed io 
sono il tuo povero servo, il quale con 
tutte le forze son obbligato a servirti : 
né mai mi d^gio annojare di lodarti . 
Cosi voglio, così desidero: e tu de- 
gnati di supplire a quel che mi manca. 

$. £' grande onore ^ e gloria gran* 
de il servire a te, e disprezzar tutto 
per te. Perciocché si vedf'anno ricol* 
mi di grazia coloro , che spontanea- . 
mente si saranno soggettati alla san- 

G 4 
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iissìm^ tua servitù. Troveranno la pia 
che soave consolazione dello Spirico 
Santo quelli » che per tuo amore avran 
rinunziato a qualunque piacere della 
carne. Conseguiranno gran libertà di 
mente coloro, i quali per la gloria 
del tuo Nome entrarono nella via 
Sfritta , e abbandonarono tutte le xu- 
te del secolo* 
-^6. Oh grata e gioconda servitù di 
Dio, per cui Tuoma diviene vera- 
mente libero e santo ! Oh sacro suto 
della servitù Religiosa, il quale rende 
Fuomo uguale agli AngeU, accetto a 
Dio, terribile ai Demonj, e rispetta- 
bile a tutti li Fedeli! Oh servitù, de- 
gna da esser sempre desiderata ed ab* 
bracciata, con cui si merita il sommo 
bene, e si fa acquisto d'un gaudio i^ 
che durerà in eterno ! 

CAPO XL 

^ * 

Cis si d$bb(mo esamifiar€y e moderare 
i desideri del euùre • 



IL 

I. r Igliuolo » ti abbisogna tuttavia ap< 
prendere molte cose, le quali non bai 
m qui bene imparaci* 



IL FEDELE. 
z. E quali sono^ Signore? 
IL SIGNORE. 

}• Che tu rassegni totalmente ogni 
tuo desiderio al mio beneplacito : e che 
non sii amator di te stesso^ ma fer* 
vido emulatore della mia volontà. I 
desideri spesso t'infiammano, e ga- 
gliardamente ti commuovono : ma e« 
samina bene ^ se tu sii più niosso per 
l*onor mio, o per il comodo tuo. 
Se sono io, che gli eccito, tu sarai 
contento in qualunque maniera che io 
disporrò: ma se in te è. nascosto al- 
cun poco di tuo proprio interesse » 
questo è appunto ciò che t' in(piieta> 
ed aggrava. 

4 . Guardati dunque di fermarti trop- 
po ne'desiderj, che avrai in te con- 
cepiti, senza consultarti meco; ac- 
ciocché tu forse poi non te ne penta, 
o ti dispiaccia quello che prima ti 
piacque , e quasi migliore ardentemen- 
te desiderasti. Perciocché non ogni 
atifezione , che sembra buona , dee su« 
bito seguirsi ; e né tampoco quella^ 
che apparisce non buona , dee alla pri- 
ma fuggirsi • K alle volte spediente il 
raffrenarsi anche nelle buone risol» 

G $ ^ 
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ijont,^ e nei pii desideri; affinchè per 
^considerazione tu non cada in di^ 
straziai di mente; o per zelò mal 
legpllto non generi scandalo negli aU 
tri ; ovvero per Paltru! resistenza to^ 
9ta non ti conturbi ed aU>acta » 

5^ Bisogna per4 talora hnì violem 
za» e andar coraggiosamente contra 
gU appetiti del scnsa> né fermarti a 
-considerare eia che voglia» a non vo^ 
glia la carne; ma anzi impiegar ogni 
ntudia» perchè a sua dispetta viva sotk 
tomessa alla ^irito . £ tanta tempo 

ént esser^ fajtigata^y e^ mstnMa m itat^ 

m seroitk^ infinchè sia apparecchiata 
a tutta, ed abbia imparato a conten-*^ 
tairsi di poco», ed a compiacersi delle 
cose semplici», e a noa brontolare per 
^alsivoglia inconveniente.. 

CAPO XJl. 

Dcìtammaestraminto^ alia, pazienza ^ 
< JLfltammatstramsnto^ cantra. 

IL FEDELE. 

^.O^gnore lddia> U pamma^y per 
quanta veda» vu ^ bissai metssoì^U . 
poiché avvengono In questa vita moU 
te contiari^à. Laonde q«akioque »V 
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no le misure ^ eh' io prenda per acqui* 
starmi la pace, non può star h mis 
iVita senza kattagiia e dolati. 

IL SIGNORE. 

2. Co^ è. Figliuolo • Ma é mia va- 
lomà, cbe tu non cerchi una cai pace, 
Ja qual sia esente da tentazioni^ o non 
provi contrarietà: bensì, che anche 
allora tu reputi d'aver trovata la pa«- 
ce , quando sarai vessato da varfe tr^ 
bolazioni , e sperimentato m molte 
avversità. Se dirai di non poter mol- 
to scurire, in che modo sosterrai uà 
giorno il fuoco del Purgatorio ? Di 
due nuli dee sempre eleggersi il mi-^ 
core . Affinchè dunque tu possa evitar 
i sappììc) eterni neiravvenire, studiati 
di tollerar di buon^ animo per amof 
di Dio i mali presenti. Credi forse, 
che gli uomini del secolo nulla o pò" 
Go patiscano? Ne pur questo troverai 
kì quei, che vivono colla maggior de- 
licatezza. Ma costoro tu dia, ban 
molti piacen, ed assecondano le pro- 
prie voglie, e perciò sentono poco le 
loro tribolazioni. Postochè sia così, 
che abbiano quel che vogliono: ma 
per quanto pensi tu , che ciò durerà ? 

3* FiipéU ^€b9 ipik davixhti defsiy 

G6 
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ioh spariranno come fumo, né resterà 
più alcuna memoria dei loro passati 
contenti. Anzi» mentre ancor vivono 
non godono d'essi senza amarezza, 
tedio ^ e timore: attesoché dalle me- 
desime cose» onde trigono il piace- 
re > spesse volte ne ricevono pena di 
dolore. Giustamente ciò loro avviene: 
poiché siccome cercano e seguono con 
isregolatezza i piaceri» così non giun« 
gono a soddisfarsene senza confusione 
ed amarezza. 

4. Oh quanto brevi » quanto falsi» 
quanto disordinati e sozzi sono tutti 
i mondani godimenti! £ pure gli uo- 
mini , perchè ne sono ubbriachi e cic- 
chi , non r intendono : ma quasi muti 
animali per un piecioh diletto di questa 
vita corruttibile incorrono nella morte 
dell'anima. Tu dunque » figliuolo » 
non andar dietro a tuoi ^^fpetiti sregola» 
ti , e non seguitare le tue naturati in* 
binazioni • Dilettati nel Signore, ed ei ti 
conceder À quanto il tuo cuore domanda . 
$. In fatto se tu vuoi provare un 
vero gaudio » e sentire più pienamente 
le mie consolazioni» sappi» che nel 
disprezzo di tutte le cose del mondo^ 
nel distaccamento da tutt'i diletti di 
quaggiù» sarà la tua benedieiQne, e 

ti sarà ^au coosolauone copiosa. E 
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quanto più ti priverai d'ogm sollievo; 
che venga dalle creature > tanto più 
soavi e più fòrti troverai in me le con- 
aolazioni. Ma tu non vi giungerai net 
priodpjo senza alcuna tristezza, e fa« 
ticoso combattimento. Ti farà osta- 
colo P invecchiata consuetudine; ma 
da m^Iior consuetudine sarà vinta. 
Ricalcitrerà la carne; ma dal fervore 
dello spirito sarà raffrenata. T'isti* 
gherà, e ti darà pena f amico Serpente, 
ma coir orazione lo porrai in fuga: 
ed in oltre occupandoti in utili eserci- 
zi , gli chiuderai le principali entrate 
della tua anima. 

.CAPO xiir. 

Detr ubbfdienza delfumUe Suddito 
ad esempio di Gesù Cristo • 

IL SIGNORE. 

r* Jb Igliuolo 9 chi procura di sottrarsi 
dair ubbidienza » da sé medesimo si 

E iva della grazia : e chi cerca d'aver 
cose particolari, perde le comuni.. 
Ch? non sì so^iettavolontieri e spon« 
taneamente al suo Superiore > fa cono- 
scere 9 che la sua carne non gli è an^ 
Cora del tutto uU>idiente^ ma ch« 
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spesso Tìcsdcktà e brontx)Ia. Impam 
dunque a sottometterti al tuo Supc- 
riore con prontezza > se tu desideri 
soggiogar la propria carne. Perciocché 
il nemico di fuori più presto sarà viii« 
to» se Tuomo at di dentro non sarà 
guasto. Non ba PammA piCt molesta 
e peggior nemto di te medesimo» al* 
lorchè tu non tt accordi bene colto 
spirito. Bisogna assolutamente, che tu 
ti armi d^'un vero disprezzo dìx te stes- 
so ^ se vuoi riportar vittoria della car- 
ne e del sangue. £ perchè tuttavia ti 
ami troppo disordinatamente > perciò 
non hai coraggk) di rassegnarti ajffiit* 
to air altrui volontà. 
- 2. Ma che gran co» é poi se tu, il 
qual sei polvere e niente^ ti soggetti per 
amor di Dio all'uomo, mentre io 
onnipotente eàakissimo^ il qual creai il 
tutto dal nulla mi sottoposi umilmen- 
te airuomo per amor tuo? Ho volu- 
to farmi più umile e più basso di tutti,, 
affinchè tu vincessi colla mia umiltà 
la tua superbia. Inapara, o polvere , ad. 
ubbidire r impae^a , o ttrra , o fango , ad 

umiliarti,, ed abbassarti sotto i piedi 
di tutti: impara a OG^rtHìcarc i tuoi 
appetiti , e ad accoim)dart| ad ogni 
sorta di soggezione. 

%. incenditi di jauo sdegno cootra 
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te stesso > né comportare che viva in 
te ^alterigia : ma renditi per modo 
sommesso e piccolo» che tutti possa* 
oa camminarti sopra, e calpestarti co« 
Ole il loto deHe piazze. Q uomo^ vam, 
che hai tu da lamentarti? Come» a 
sordida peccatore» puoi tu contraddire 
a coloro > che ti rìnl^cci'ano i tuoi di- 
fetti», se tante volte of&ndesti Iddio», 
e sì sovente meritasti I* In&rno ? Ma 
il mio occhio ti riguarda con cWipajtiom^ 
ftrcbl r animai tua i stata preziosa m- 
nanzi di me» acdocché tu conoscessi 
Famor mio» e fossi sempre grato ai 
miei benefìci r ed acciocché ti dessi di 
continuo alla vera soggezione ed umiU 
^y e soifrissi pazientemente jl proprio 
disprezzo . 

QKfO XIV. 

Ikiiat considenazimc^ degli occulti giudi^jì 

di Dio y fcr non levarci in su* 

Serbia. ml< bene. 

IL FEDELE- 

i-^ X. U mi ùkK S^porcy sentire il tuo- 
no dei tuoi giudizf^ oadc: scuota ts^ti/ 
k mÌ0 ossa col timore e tremimi e Pani" 
ma mia molto si sgomenta. Io sto at-v 

conico coosìderanao » che i Cioè 
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puri mi tuo^ cospetto. Si trovasti pravità 
mgli Angeli 9 e né pur loro perdonasti i 
che avverrà di me? Caddero le stelle 
dal deh: ed io polvere che presumo? 
QueUi, le cui opere pareaiao lodevdi» 
^ecipitarono neirabisso ; e coloro» 
che prima cibavdnsi del pane degli An^ 
geU, vidi mangiare saporitamente le 
ghiande dei porei . 

2. Niuoa santità è dungue in noi, 
9e tu» Signore, ritiri la tua mano. 
Niana sapienza giova, se tu lasd di 
governarci. Niuna fortezza vale, se 
tu cessi di conservarla. Niuna castità 
é sicura, se tu non ìi proteggi. Niu- 
na custodia di sé stesso è giovevole, 
se non viene assistita dalla tua santa 
vigilanza. Perocché abbandonati da 
te, restiamo sommersi, e periamo: 
ma da te visitati, ci leviamo tosto, 
e torniamo in vita. Siamo per cerco 
instabili, ma col tuo ajuto ci rendiam 
fermi: diveniamo tiepidi, ma da te 
siamo riscaldati. 

3. Oh quanto umili e bassi senti- 
menti io debbo nutrir di me stesso! 
Oh quanto ho ragione, di riputar per 
un niente quel poco di bene, che mi 
sembra di avere ! Oh quanto profbn. 
damente deggio sottopQrmi, o Signo* 
re, agli abissi dei tuoi ^sulizj^ t^eiquap 
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li non mi ritrovò esser altro che nien- 
te e niente! Oh peso senza misura! 
Oh pelago senza termine > in cuinulP 
altro di me rinvengono» se non il nien» 
ce nel Tutto ! Ove dunque la vanità si 
nasconde ? Ove la fiducia? nella propria 
virtù? Rimasa è ogni vanagloria as* 
sorbita nella profondità dei cuoi giu- 
dizi sopra di me. 

4. <Che cosa, è mài jpw uomo:nil 
tuo cùsfetioì Si ' satira ^^ulìà creta 
cmttroHl ffosajo^^^t^* h (^vork ? Ck>me 
mkì ìpèf vane f^r puèr k^igW innal- 
zarsi» il cui onore é veramente sot« 
tornesso a Dio ? Tutto iì mondo non 
farà levar in superbia colui» che la 
Verità si rendette soggetto: né per 
tutte le lodi degli uomini sì vedrà 
commosso chi ha fondata in Dio ogni 
sua speranza. Perciocché quei mede- 
simi» che colie voci l'esaltano» sono 
tutti un niente» dacché tutti manche- 
ranno col suono delle lor parole : lad- 
dove la Verità del Signore dura in e* 
terno. > 
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' Non a noi , o Si^oore , oan é noi , n* 
*! TDitro Nqidc (it dats gltrù. 

C A P O XV. 

CftR» ri doèbiam diportar*, t pM^iart 
in <^m etsa detidtrabiU, 

IL SIGKOB.E. 

I. r Igliuolo > in ogni occasione di* 
così: Signore, se a te piacerà, si. fac- 
cia questo in tal modo: Signore , se 
sarà di tua gloria, nel nome tuo a- 
dempiasi questo : Signore , se cu vedrai 
che ciò mi convenga , e giudicherai 
che mi sia utile, allora concedinai di 



servirmene ad onor tuo » Ma se co- 
fioscerai , che sia per nuocermi , e che 
non giora alla 5ali]te lieli* anima mia » 
rimuo\^i da me cai desiderio : peroc# 
chà non tutt' i desider j vengono dallo 
Spirito Santo » quannmque buoni e 
giusti sembrino all'uomo. Difficile è 
il giudicar con verità se buono» o se 
malvagio spirito t'induca a desiderar 
questa , o quella cosa , o pure ,se tu 
sii mosso dal proprio spirito. Molti» 
che nel principio parevano condotti 
da spirito buono > pel fine si trovato* 
no ingannati. 

z. Sempre dunque con timor di Dio» 
e eoo umiltà di cuore si dee dfside- 
rare e chiedere ciò che ti si presenta 
air intelletto come degno da deside- 
rarsi; e singolarmente convien rimet- 
tere a me il tutto con rassegnazione 
di volontà ^ dicendo : Signore j, tu sai 
qual sìa, il meglio; si £accia questo o 
quello,, come vorrai • Dammi quel che 
tu vuoi> e quanto vuoi» e quando vuoi. 
Trattami secondochè tu sai , e secocu 
dochè più. ti piacerà^ $ sarà di tuo 
maggior onore. Mettimi dove ti ag« 
grada , e disponi di me liberamente in 
tutte le cose. Io sto nelle tue mani; 
volgimi, e rivolgimi d'ogn^ intorno^ 
£ccomi » h wta il tua serva appareo*^ 
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chiato a tutto ^ giacché non branio 
di vivere a me stesso» ma solo a te: 
ed oh ri pàccia ch'io Pesegaisca de-» 
gnaoiente e perfettamente. 

Orazioni ftr é^Um^e la volofrtd 

Dio. 



3. O benignissimo Gesù , concedimi 
la tua grazia, atehcebi ella sia meca^ 

9 meco fatichi y e perseveri meco sino 
alla fine . Fa eh* io sempre desideri e 
voglia quello, eh' è a te più accetto, e 
più caro. La tua volontà sia la mia; 
e la mia seguiti sempre la tua, e con 
essa interamente s' accòrdi . Sia un so^ 

10 col tuo il mio volere , e non volere : 
né io possa altro volere , o non volere , 
se non ciò che tu vuoi» o non vuoi.' 

4. Concedimi, ch'io muojaaquaa»' 
to v'ha nel mondo; t che per amor 
tuo mi piaccia d'essere disprezzato^ 
e non conosciuto in questo secolo • 
Dammi, che sopra ogni cosa desidera- 
bile io mi riposi in te , e che in te 
osovi il mio cuore la sua pace ; Sì , che 
tu Sii la vera pace dil cuore: tu Punico 
suo riposo : e fuori di te , tutto è affanni 
id inquietudini • In questa pace parimente , 
ctoi in te solo , ^mmo ed eterno 
Bene $ io dormirò e riposerò. Così sia« 
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CAPO XVI. 

Chi ia Vira ionsolaziom si dUr^^rc^i 

in Dio solo . 



L FEDELE. 

i.VjlJanto lo posso bramare > o peti, 
sare per laoU consolazione» non' V 
aspetto in questa vita» ma nella fu- 
tura • Che se io solo avessi tutt' ì 
sollazzi del mondo s e potessi godere 
di tutte le sue delizie » certo é che non 
porrebbero durar lungo tenipo . Laon- 
de tu non potrai^ anima mia, issir jp- 
fkno ionsolata, né ricreata perfetta* 
mente» ss non in Dio, consolator dei 
poveri , e accoglicore degli umili • At- 
cettdi un poco» anima mia» attendi il 
compimento (felle divine promesse; ed. 
otterrai nei Cielo l'abbondanza 41 
torti li beni. Se troppo disordinaìlfa- 
mentc. appetisci i beni presenti e'terre- 
stri» perderai ^It eterni e celesti. Ser* 
vano i temporali per Fuso; gli eter. 
ni sieno V c^gctto de* tuoi desideri 
Niun bene temporale pud saziarti * 
perch^ non sci stau creata per godere 
di^iesti» 
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2. Ancorché tu possedessi tutt* i be* 
ni della ìerra , nòli pòTrèStT" cfiéf fe- 
lice e beata , ma in Dio solo , che 
creò il tutto, è posta ogni tua felici- 
tà e beaticiKÌJne : non già qpelia » che 
reputasi tale e vien lodata dai pazzi 
amatori del mondo ; bensì quella, che 
aspettano i buoni Cristiani, e gustano 
talvolta innanzi tempo le persone spi«> 
rituali e monde di cuore^ la ^i con^ 
venazione è nel Gkh. Vano e di bre- 
ve durata è qqalijusque coi^orta, che. 
viene dagli uomini. Verace v.i9d atto» 
a renderci beati , é quello, che la Ve« 
rità fa inreriormenre .iN^ntire* L^uomo 
divoro porta seca per tutto ti wo coti* 
solatore Gesù , e gli dice : Gesù Si^ 
gQore, assistimi in ognr lu<^o e tem- 
po. Sia questa U mia e^mfokfdMe^ il 
volere spontaneamente privarmi di tu^« 
te le umane consolaauoni • E se pur 
mi mancassero le divine ,. 1a ttia vo- 
l^tìi^ e la giusta prova ch^ &ssi ài 
rrje ^ mi servano per somtÀo dotlfcirto ^ 
Poiché non sarai meco adirata' Mt pef^ 
petteo , né minaccerai in etetmei'* 
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CAPO XVIL 

Cbi ogni nostra soibcitudim ba da 
r^si in Dio. , 



IL SIGNORE. 

i.FIglhiolo» lasciami far teco quel 
che io voglio : io so quello , che ti 
conviene. Tu pensi da uomo; e in 
molte cose la intendi secondochjè ti 
suggerisce rafieteo umano. 

IL FEDELE. . 



t. Signore, quanto tu dici è vero. 
Maggiore é la tua sollecitudine per mc^ 
chequalsivoglia cura , eh' io possa ave- 
re di me. Perciò è In gran pedcofe di 
cadere chi non àbbandoffa m u ogni 
tma soìlHìtudine. Signore » picchè la 
mia volontà si mantenga retta, er- 
mamente^ a te unita y disponi: cfiiiìè 
come ti piacerà. Attesoché tuttc^ .eie 
che ài me Airai» noci può esser sconca 
buono. Se mi vuoi nelle tenebre» isti 
tu benedetto ; e se mi vuoi nella luce» 
sii pur benedetto • Se ti degni conso- 
larmi » sii benedetto ; e se mi vuoi 



\ 
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tribolato^ sii egualmente sempre bc* 
nedetco. 

IL SIGNORE. 

3. Figliuolo, se desideri camminar 
meco, così bisogna che ti comporti. 
Tu dei esser si pronto a partire y come 
sei pronto a godere: Dei esser tanto 
contento nella penuria e povertà, 
quanto lo sci nell'abbondanza e. nelle 
ricchezze * 



^ 



IL FEDELE. 

4. Signore» io so0ritfò volentieri per 
amor tuo quanto di sinistro ti piacerà, 
che venga soF^^a di me. Dalla tua 
mano veglio ricevere con ^indifferen- 
za il bene ed il male , il dolce e 1^ 
amaro, l'allegrezza e la tristezza, e 
renderti le grazie per tutto ciò che 
mi avvenga. Preservanti da ogni pec- 
cato, e non temerò la morte ^ né 
l'Inferno. Purché tu wn mi scacci da 
U per sempre y né mi canee Ui dal hbrQ 
della vita, qualunque tribolazione» 
che possa fop^avvenirmi» non mi nuo- 
cerà . 



\^-r^. .. 



Cap. XflU. 169 



CAPO xviir. 

CJbf ìe mi ferie temporali^ uà esempio 
^ 4$ Cristo y si dibbono tollerar 
di buon cuore. 

IL SIGNORE. 

1. Jr Igliuolo , io discesi dai Ciclo per 
ifl tua salute: mi addossai le tue mi- 
«rie, non- per necessità, ma per ca- 
rità, che mi movea, affinchè tu im- 
parassi la pazienza, e sostenessi le mi. 
serie temporali senza ripugnanza . Im- 
perocché dair ora ócì mio nascimento 
£no alla morte in Croce non mi man- 
cò mai da sopportar dolori. Ebbi gran- 
de scarsezza di beni . temporali ; udii 
spesso molte querele di me; tollerai 
mansuero confusioni, e scherni; imiei 
benefizi furono pagati con ingratitudi- 
ne: i miracoti con bestemmie; gl'ina 
sqgnamenti con rimproveri • 

IL FEDELE. 

X. Signore, poiché tu hud pazien- 
te nella tua vita » adempiendo singo- 
larmente io questo i comandi dei rap 
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dre tuo, è ben giusto, eh* io peccator 
meschinello soma secondo il tuo vo- 
lere con pazienza me stesso; e per mia 
salute, io porti ^ finché a te piacerà , 
il peso di questa ^ta corruttibile. Per- 
ciocché sebbene la presente vita molto 
grave si senta , nuUadimeno ella é di- 
venuta per tua grazia assai meritoria ; 
e su r esempio tuo, e le pedate dei 
tuoi Santi > riesce ai Deboh' più tolle- 
rabile e luminosa . Ed inoltre vi si 
trova ora maggior consolazione, che 
non fu già nella Legge vecchia , quan- 
do la porta del Cielo stava chiusa, e 
la strada , per cui vi si andava > parea 
più oscura; quando tanto pochi cer- 
cavano d'acquistare quel Regno beato* 
Ma né pure allora quei , irh' eran giu- 
sti, e doveano salvarsi, potevano en- 
trare nel Regno celeste, prima che tu 
avessi patito , e pagato il tributo della 
tua sacra morte. 

3. Oh quanto sono io obbligato a 
ringraziarti, perché ti degnasti di. mo* 
strare a me , ed a tutt' i Fedeli là di-^ 
ritta via e sicura per giugnere al tuo 
Regno eterno! Atte^ché la tua vita 
è la nostra via ; e per la santa pazien- 
Za camminiamo verso, di te, che sti 
la nostra corona. Se tu non fossi an- 
(J4Co imianzi di noi» t ooo ci avessi 
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Mfffiìàestrati , chi mai si curerebbe di 
^uitarti/' Ahi, quanti rimarrebbero 
inaietro e lontani, se non vedessero 
ìe orme dei tuoi chiarissimi esempj ! E 
pur ancora siamo tiepidi, dopo aver 
uditi tanti tuoi prodigj, e insegna- 
menti : che sarebbe poi , se non avessi- 
ino cotanta luce per seguitarti? 

• 

<3 A P t) XIX- 

Di//a fOìdinza nelle ingiurie i e quali 
sieno i segni del vero paziente* 

Ih SIGNORE. 

1. V^HEtosa è che tu dici,t) FigHuo» 
lo? Cessa pur di lamentarti al riflesso 
della mia passione, e di quella degli 

yttri Santi. 7h» non bai ancora /aito 
nsistenza sino a versare dei sangue •. 
Poco è quel che tu soffri, in compa- 
razione del molto che sostennero tanti 
altri, à aspramente tentati» sì atroce», 
mente tribolati , ed in tante guise pro- 
vati e vessati. Convienti dunque n% 
durre alla memoria i gravi patimenti 
degli altri, acciocché tolleri più fiicM^ 
mente i tuoi, che sono leggerissimi;» 
E se non ti sembrano tali , guarda , 
che . ciò non derivi xlalla tua . impazkc^ 

H. _ g 
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2a: ma o piccioli, o grandi che sie^ 
no , procura di sofirirli tutti paziente- 
mente. 

2. Quanto meglio ti disponi al pa- 
tire, tanto più saggiamente operi, e 
maggior merito acquisti : oltreché sop- 
porterai più agevolmente, ove sii pre- 
parato a ciò fare con animo risoluto, 
e con indefesso esercizio . Né dire : Io 
non posso tollerar qt^esto da un tal 
uomo, e non debbo sostenere affronti 
sì fatti ; attesoché m' ha egli recato 
gran danno, e mi rinfaccia cose , ch'io 
non ho mai pensate : ma sì da un al- 
tro soffrirò volonderi, e secondochè 
mi parrà doversi soffrire. Insensato è 
colui, che pensa così: poiché non con- 
sidera la virtù della pazienza, né da 
chi debba coronarsi; piuttosto riflette 
alle persone che Tonèsero, ed alla 
quatità delle offese ricevute* 

3: Non è vero paziente chi non 
¥Uol patire , se non quanto gli parrà , 
e da chi gli piacerà . .Per contrario il 
vero paziente non bada da qual per- 
sona gli "venga ia vessazione ; se dal 
suo superiore, o da qualche eguale , o 
da inferiore; se da un uomo dabbene» 
e santo, oppure da un malvagio e 
dlq^regevole • Ma indi&rentemente da 
qualsisia creatura » e quanìae voke» ed 
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in qualsivoglia maniera > qualunque 
sinistro gli avvenga, riceve il tutto 
con riconoscen:ia dalla mano dì Dio* 
e Io stima di gran guadagno, peroc- 
ché appresso Dio niuna cosa quantun- 
que picciola, patita però per amore 
suo» potrà passar sènza merito. 

4* Sii dunque apparecchiato alla bat- 
taglia, se vuoi ottenere la vittoria. 
Senza combattimento non puoi giù- 
gnere alla corona 'della pazienza. *Se 
'non vuoi . soffrire , tu ricusi d' essere 
coronato. Mft.^e desideri la corona» 
combatti virilmente, sopporta pazien- 
temente. Senza fatica non si va al ri- 
poso , né si perviene alla vittoria sen- 
za battaglia • 

IL FEDELE. 

S. O Signore, fammi possibile per 
grazia , quel che a me sembra^ impos- 
sibile per natura. Tu sai, che poco 
vaglio a patire, e che tosto mi ab- 
batto ad ogni leggiera avversità » che 
insorga • Divenga a me , per la gloria 
del tuo nóme, amabile e desiderabile 
qualunque esercizio di tribolazione; 
jpoichè il patire , e l' esser perseguitata 
per amor tuo , è molto utile all'ani 
ma' mia. 



i 




Io imi! ConAiser!», oSl^owe , centrai 
di me U mia iDgìostìzìk- . 

GAP a XX 

Dtìla emfìsiioae della frapria dtboltiacA:^, 
t delU miserie- di quest» vita-, 

IL FEDBLE. 

1. K/Oi^etser» eotttro di mt la mia^ in». 
giuittziai confesserà, a te, Signore, I* 
mia fiacchezza . Spesso è- piccola cosa^ 
quella che mi getta a tcr^, e mj. 
contrista, lo mi propongo di portar- 
mi gagliardamente; ma. alla miaEma- 
tentazione che sc^^vv^i^ ,, Q»;ofnjL 
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hi grande angustia. Alcuna volta è 
cosa da niente quella > onde insorge 
una grave tentazione . E mentre io, 
non avvertendo al pericolo, mi stimo 
a^uanto sicuro » veggomi talora quasi 
vinto da un soffio leggiero. 

1. Guarda dunque > Signore » U mU 
h4ssetaca^ e fragilità > che da tutte le 
parti ti è manifesta. Abbi misericor- 
dia di mtyi trammi àal fango ^ ptrcV 
h non vi giaaia impiantato , e non re- 
sti abbandonato del tutto. Ciò che 
spesso mi affligge > e confonde alla tua 
presenza, si è , ch^io sono tanto fa- 
cile a cadere, e debole a resistere alle 
passioni. £ sebbene non m'induca a 
darvi un pieno consentimento, nulla- 
almeno la loro persecuzione mi è an- 
cora grave e molesta, ed oltremodo 
m' incresce di vivere ogni giorno in 
questo contrasto. E di qui mi si fa 
conoscere la mia fiacchezza; dacché 
le abbominevoli fantasie entrano sem- 
pre più facilmente nello spirito mio , 
che non ne partono* 

j. Buon per me, fortissimo Dio d" 
Israilloy zelante delle anime fedeli, se 
rijiuardi la fatica, e Fafflizion del tuo 
servo , e se lo assisti in tutte le azioni, 
ebe sarà per intraprendere. Corroborami 
€olù, celeste fortezza , affinchè non 

H4 
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predomini il veicbh mmo^ cioè (Ricsta 
misera carne ^ non per anche del tut- 
to sottomessa allo spirito:: controalla 
quale converrà combatter fiirio all^ulti-^ 
mo respiro di questa infelicissimar vicu. 
Ahimè, che vita è mai questa,, dove 
non mancano tribolazioni e miserie, 
dove tutto è pieno di laccj e di ne-- 
mici / Perocché partita una tribolazio-^ 
ne, o sta tentazione^ altra ne giugne^ 
anzi durante ancora il primo conflitto, 
ne sopravvengono altre ,^ ed alFim- 
jSrovviso 

4* Ora com'è possibile di amare una 
vita, la quale ha tante amarezze, ed. 
e soggetta a sì gran calamità e mise- 
rie? Come può anche chia»riarsì vita 
quella, che genera cotante morti,' e 
rovine ? £ nondimeno è amata, e moU 
ti cercano di stabilirvi le loro dehzie. 
Si accusa sovente il mondo d^essere 
fallace e vano; e pure non facilmente 
si abbandona, attesoché troppo ci si- 
gnoreggiano gli appetiti della carne. 
Altre cose però c'inducono ad amarlo^ 
altre a disprezzarlo. La concupiscenza 
della carne, la concupiscenza degli occbj 
e la superbia della vita^ ci tirano air^ 
amore del mondo . Ma le pime e mi- 
serie, che giiistamcnte lor sussegwna 
ce lo fati venir ìtk odio ed iry fii$tìdio« 
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5. Pure (oh cosa deplorabile!) la 
vince il reo diletto in un'anima^ eh' è 
data in balfa del mondo, e che npu» 
fa defìzie lo stare involta tra le spine : 
mercecchè non ha conosciuta > né as- 
sa^iata la soavità di Dio , e la dol- 
cezza interna della virtù. Quelli al 
contrario, che perfettamente disprezza- 
no il mondo, e si studiano di vivere 
a Dio sotto una santa disciplina, ben 
sanno qual sia questa divina dolcezza» 
promessa alli veri sprezzatorì del se- 
colo : e veggono più chiaramente i 
gravi errori, e le varie illusioni, in 
cui cadono gli amatori del mondo* 

CAPO XXL 

Che dolfinamo riposarci in Dio sofra 
futi i beni e doni. 

IL FEDELE. 

I* 2xNima mia, riposati sempre Iti 
tutte e sopra tutte le cose nel Signori 
re ; perchè egli è il riposo eterno dei 
Santi • Concedimi, o dolcissimo ed 
amantissimo Gesù, ch'io n» riposi m 
te con {preferirti ' a tutte le creature ; 
alla salute, e alla bellezza; allji gb- 
^ia^» ed agli ooorì ; alla pcxKWtA^ eA 

Hs 
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alle dignità; alla scienza, e alPacu^^. 
tezTia della mente ; alle ricchezze , ti 
alle ani} alla letizia Ì ed ai festeggia** 
jment^; alla buona fama, e ajle Iodi, 
àHe soavità, p consolazioni; aile spe- 
ranze, e promesse; ai merit-i, e-desi^^ 
cterf; ai dom stessi, ed alle grazie > 
che tu puoi dare ed infonderei a qua^. 
kwque gaudio è giubbilo, che-puà^ ùn*^ 
àfiima^ ricevere e sentire ; .finalmente 
con ; preferirti agli Angeli, ed Arcan- 
geli, e a tutto TeserciCK) celestiale ;^ 
at qualunque cosa visibile^ ed invisi»' 
Wle; ed a.tuttaciò> che non. sei tiH 
Oh mia Dia., 

2* Poiché tu>splo, ftgnore Dio mio, 
sei Tottima sopra; ogni cosa ; tu , solo 
K altissimo ; tu solo V onnipotente ;^ 
QLi,ìsplo valevole a soddisfarci, e riem- 
pierci; tu- solò la sorgente di tutte le 
dolcez:^, e consolazioni; tu solo inn 
finitamente bello, ed amabile; tu so-. 
Io infinitamente nobile, e glorioso: 
in cui sempre lurono, soAo , e saran- 
no perfettamente uniti, i beni. E per- 
ciò qualunque cosa, che t4j mi^dpni 
foori di te medesimo , o che di te 
medesima mi riveli, a- prometti, rat- 
to , è per me scarso , ed insufficiente , 
sinché io non ti vegga , né ti possieda 
appieno . Gpnciossiaché mk^ {|ìv& certo. 
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1/ mh cuore godere d^un vero riposo » 
ne esser affatto contento > se in te non 
si riposi, e si sollevi sopra tutt'i tuoi 
doni , e sopra ogni oggetto aeato. 

jé O Gesù Cristo , sposo mio dilee* 
tissimo, amator purissimo » e signore 
dì tutte le creature » chi mi darà le 
penne della vera libertà per volare » e 
posarmi in te? JSh quando mi sarà 
conceduto di occuparmi interamente a 
considerare ( e gustare ) auarao soave 
sfiy o mio iSi^mrr Iddio ! Quando nui 
perfettamente mi raccc^Iierò in te » 
onde pieno del tuo amore io più nq|^ 
abbia alcun sentimento di me stesso» 
ma te solo gusti d'ima maniera sì ele- 
vata sopra j' nostri sensi > e pensieri , 
che non é intesa da tutti \ Ora però 
piango frequentemente, e porto con 
dolore il peso della mia infelice con- 
dizione. Perocché in questa valle di 
miserie s'incontrano molti mali, che 
bene spesso mi conturbano» attristano» 
ed ofEiscano ^ as$ai sovente m' impedi* 
scono e distraggono > m'allettano c;d 
allacciano , ^nchè io non abbia Yi^ 
bero l'accesso a te, e non goda dei 
dolci amplessi, di cui godono sempre 
gli Spiriti beati • Ti muovano a pietà 
i miei sospiri, e le varie desolazk)ni» 
eh' io. sQ&o suUa terra . 

H6 




4..0 Gesù 9 sphndate dt/t eterea 
gknia, conforto dell- anima pellegrì- 
Aftnte, la mia bocxra è mutola in«^ 
natizi a te s ed il mio silenzio ti par«^ 
la per me. Insino a quando tarda a. 
venire il mio Signore T Eteh venga 
il visitare, e consolare me poverello 
iuo servo'. Stenda la &ua mano^^ e 
Boera un infelice da ogni afflizione. 
. Vieni,, deh vieni , che senza^ te non 
avrò un giorno » né un^ ora Ò\ con* 
tento: perchè tu sei la mia all^ez^ 
za t e senza te la mia mensa non ha 
^bo per satollarimi. lo sono misero» 
e come imprigionato, e stretto fra i 
ceppi , infinche tu non mi ricrei col 
hime della tua presenza» e mi rendi 
la Ubertà> e mi £tcci in te vedere un 
volto àx amico • 

$. Chiedano gli altri , in vece di 
te, ciò. che lor piacerà : a me intanto 
non piace, né piacerà altro fiior che 
tu, a mio Dio, sferMnza ima e m- 
hte eterna • ^Non tacerò , né cessero 
di pregarti, infinattanto che ritorni 
la tua grazia, e che iu mi parli nel 
cticxre» 

ILSIGRORÈ. 

6. Beco , eh' io sono presente ; eecomp 
fiéì, perchè ttA m^bai ebiamàta^ Le tue 



hgcitner, e iT desiderio dell*àmnia tua», 
k tua uniifìazìone, e la contrizione: 
del tuo cuore mi hanno piegato ,. e- 
rjmenato a te . 

IL. FEDELE. 

7. Ed io dissi : Signore > ti chia- 
mai ^ e desiderai di goderti, disposto^ 
à diprezzar tutto per te , poiché tu^ 
fosti il primo ad eccitarmi , acciocché: 
io ti cercassi. Sii dunque benedetto, 
é Signore, ii qual usmtì cotal bontà^ 
€ùl tUQ servo > secondo h moit studine > 
detìe^ tue fniserhordie:. Che ha a dire 
di più fi tuo servo alla tua presenza?' 
Solo gli resta di umiliarsi pròfi^nda* 
mente dinanzi a te,.ricordandosi sem- 
pre della propria iniquità e bassezza • 
Perciocché tra tutte U^^mara^glie , che 
contiene il Qelo» e la Terra, non w 
n^è alcuna da uguagliarsi a te. Le tM 
opere sono sommamente buone \ i tuoi 
giiidiz§ retti. ^ e la tua^ provvidenza gom 
verna tutte le cose ^ Si renda dunq^ 
a te, o Sapienza del. Padre » ogni 
onore e gloria . Te lodino e benedi- 
cano la mia bocca, la mia. anima.,» 
e tuEte le creature insieixie*. 
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rimembranza degT ìnnumetàhih 
t^fi^ ài Dh. 

IL FEDELE. 

% J%Prì^ Sonore, f/ mh^ vmN aUa. 
ÌU($ ii^gi > ed insegnami a camminare 
netta via de^ imi eomanààmemi. Fa, 
ch^io eoffoica h tua vo/antÀ, e richia* 
mi alia memoria con ff^n riverensa 
e diligente considerazione i benefi», 
che Hq ricevuta da te si in genera»,, 
"come in particotM-e; acckKchè da qui 
tananzi possea rendertene le debite gra- 
fie. So nientedimeno, e io confesso» 
elìsio noi> posso degnamente rit^hu 
'ziarti né pur« pel minio» di essi . Io 
j(bm inferiore Ot ttett^p beni coocedufit- 
mi; e quafor cóbsidero la tua gene- 
ìfosità, il rato spirito per la graade^ 
za di lei vien meno. 

2. Tutto quei elle abbiamo nett^ani- 
ma e n^t corpo, tutto ciò che poi- 
sediamo internamente, o estemamenee 
neir ordine della natura, o dells-gài. 
%\^ y sono benefizi deUa tua mano ^ 
^ decantano Ta liberalitài la ceserai 






Sfti> e^ la bontà- di colui ^ dal quale noi^ 
ricevemmo tutt*i beni. E se altri ne 
ha ricevuti più) altrf* meno» tutto perà 
è tuo, & senza te non s^ può aver nulla. 
€hi ha ricevuto, i^ più^grandi » non puà> 
vantarsi del suo merita, né innalzarsi 
«opra gli altri, né insultar chi a' ebbe 
meno; perciocché il maggiore, e il. 
migliòre èquegH, che attribuisce man- 
oo a sé stesso , ed' è più umile , e di-^.- 
voto nel ringraziare • E chi si reputa, 
più vile di tutti, e più indegno si giu«v 
dica 9 é più: disposto ad ottenere grazie 
oiaggiori. 

3. Colui però^, che^a ricevuto me- 
no, non dee contristarsi, né averlo a 
male, né portare invidia a chi n'ebbe 
di pia: ma ansi volgersi a^te, lodare 
oltremodo la tua bontà , dacché sìat>» 
bondantemente, si gratuitamente, e sì 
X^lontieri » senza aceettazion di persme^ 
tu dispensi i tuoi doni. Tutto vien da. 
te: e perciò in tutte- le cose dei esser 
iodato. Tu sai quanto convenga, che 
sia dato a- ciascheduno : e non tocca., 
a noi, ma a te, appresso il qual sono^ 
definiti i meriti di ciascheduno, il de? 
cidere perchè questi . abbia : meno , C; 
quegH più. 

4. Laonde ^ o Signore Iddio > io r«r 
pota anche^ per gran, b^ciefizio il noKk 
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aver molto di quei talenti esteriori » 
che risaltando agli occhj degli uomini» 
ci attirano Iodi > ed onori : sicché . eia* 
scune per la considerazione della sua 
povertà e bassezza non solo non dee 
affliggersi > o rattristarsi, o disanimar- 
si ; ma piuttosto se ne dee consolare» e 
rallegrarsene assai: poiché tu» che sei 
Iddio > eleggesti per tuoi familiari » é 
domestici persone povere » umili, e vi. 
iipese dal mondo .^Testimonj ne sono 
i tuoi medesimi Apostoli » i qtuli Prm- 
àpi sopra tutta la Terra > vissero in que- 
sto mondo senza lagnarsi ^ cosi umili 
e semplici, e cosi lontani da ogni ma^ 
tizia ed inganno y che fin godevano di 
tollerare degli Mrobrj pel tuo Nome; ed 
abbracciavano con grande affetto ciò 
che il mondo abborrisce. 

5. Niuna cosa dunque dee tanto ral- 
legrare chi t'ama» e conosce i tuoi 
benefizi, quanto Tadempimento sopra 
di sé della tua volontà, e di ciò che 
t'è piaciuto disporre nei tuoi etemi 
decreti. Del che sidee chiamar conten- 
to e consolato» tanto ch'egli desideri 
sì volontieri d'essere il più piccìdo, 
come altri bramerebbe d'essere il più 
grande; che stia cosi tranquillo^ e sod- 
disfatto neh^ ultimo luogo ^ come ftel pri^ 

mai e che tanto ai conG^iaccia di vi- 



vere prezzato e negletto^ e di nort 
aver alcun nome , . né £ima > quanto 
fl%gli fosse il più onorato e il più su»* 
bUme nel mondo . Pi^rcipcché la son>^ 
messione alla tua volontà » e lo zek> 
del tuo onore debbono prevalere neJt 
cuor suo ad ogni altro sentimento ; e 
cagionargli maggior consolazione e 
l^iaceré » che quanti benefizj: egli abbiai 
idcevutr, o possa ricevere. 

CAPO XXItt; 

Di quaUra cos€ ^ cbt appaiano* 
gran pace^ 

IL SIGNORE. 

li figliuolo, ora t^insegnerè la vim 
delk paca, e della vera libert^; 

IL. FEDELE. 



• 

2; Fa>, Signore, quanto tu dici: per- 
chè qpesto appunto m' è caro di sa*^ 
fere. 

IL SIGNOR E. 

3. Studiati, Fjgliuob, di far piut^to*- 
stso l^lcrai volohtà^chelatua. Eleggi 
afimpce di aviere anzi, meno^ che più.« 
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Cerca sempre T ultimo luogo» e & 
star sottomesso a .tutti. Desidera e 
prega sempre» che la vohmà di Dh 
ri adempia in te perfettamente. Un uo^ 
Rio» che è così disposto, entra nd con- 
fini della pace e della quiete . 
IL FEDELE. 

4* Signore» questa breve lezione» 
che tu mi dar» contiene in sé moka 
perfezione . K di poche parole» noa 
piena di sentimento, e copiosa difrut* 
to. Perocché se fedelmente da me poe- 
tesse osservarsi» non sarci così facile^ 
a tufbarmi. Onde qualunque volta mf 
sento inquieto» e it^tidito^ m'accor- 
go d'essermi scostato da cotesti tuoi 
insegnamenti : ma tu , che tutto puoi ^ 
ed hai sempre a cuore il profitto delP 
anima» accrescimi la misura delle, tiv 
grazie; acciocchii io possa mettere in 
pratica le tue dottrine , e compiere T 
opera della mia safute. 

Orazione contro i cattivi pensieri. 

$• Signore, Iddio mio» non ti alhn^ 
tonate da me . Dio mio, deb mira a soc^ 
corrermi : poiché si son levati contra di 
me varj pensieri, e spaventi grandi, che 
affliggono inanima mia . in che modo 
passerò io tra loro senza venirne otiS?- 
$0^ In che modo potrd ia dissiparU.^ 



év Ti farò io la strada^ ai mi dicr^ 
id mmlierd $ superbi deUa terra. Aprirà 
le. porte' della prigione j ti scoprirò ipik 
nascosti segreti. 

- 7. Pa> Signore, come dici» ed alla 
tua presenza si dileguino tutt'i cattivi 
.'pensieri. Qiiesta è Tasperanza> ed uni* 
ta* consolazione mia » il ricorrere a te 
in ogni tribolaz;ione , il confidar nel 
tuo ajuta, l'invocarti di cuore, e 1^ 
aspettar con pazienza.» che^ tu mi von 
gli consolare i. 

Orazione per ottenerti: tume. delljz mente^. 

S. Riscbsarami, buon Gesù, colla splene 
dorè del lume interno, e sgombra dai 
fondo del mio cuore tutte le tenebre^ 
Metti freno à tanti pensieri, che^iBi. 
distraggono, ed atterra k tentazioni, 
le quali mi &nBO violenza.. Combatti 
fortemente per me, ed espugna lemak- 
bestie , voglio dire le passioni alletta)- 
trici ; acciocché per la tua . virtù net 
venga, la pace , e risuoni la moUitudieie 
delle tue lodi nel Tempio santo, cioè. 
nella pura, coscienza. Comanda ai venti 
ed a/le tempeste ;. dì ak mare , acchetati l 
ed aW aquilone , noeti soffiar più;; e sard^. 
gran tranqmllitd. . 

9, Manda la tua luce, e* la tuaverù' 
«i^>; affinchè risplcBdano sopra/ ktca^i: 
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poiché io sono terra vuota e sterile Jn. 
siooché tu non mi rischiari . Versa dall' 
alto la tua grazia • bagna il cuor mio 
colla rugiada del Qieh: apprestami le 
acque della divozione per inaiare la 
superficie delh terra ^ acciocché produ- 
ca buono ed ottimo frutto . Solleva 
r anima mia oppressa dal peso di pec- 
cati, e tieni sospesi tutt'i miei deside- 
ri alle cose celesti: perchè , assaggiata 
la dolcezza della superna felicità » mi 
riesca nojoso ogni pensiero terreno. 

lO.-Trammi a te^ e liberami da tut- 
te le poco durevoli consolazioni delle 
creature : tìòtì potendo veruna cosa crea- 
ta contentar pienamente i miei desiderj, 
e consolarmi . Congiurtgimi teco col 1^ 
game inseparabile della tua dilezione « 
giacché tu solo basti a chi ti ama , e 
senza te tutte le cose sono di muti va- , 
lorc • 

CAPO XXIV. 

Che non si hanno a ricercar curiosa-^ ' 
mente i fatti altrui . 

IL SIGNORE, 

I» r Igliuolo, non voler esser curioso , 
né t\ addossare inutili cure« Che t'irn^ 
porta questa, o quella cosa? Tu bada 
a seguitarmi. Che ti preme il capere 
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se quegli sia di tale, o di tale altra 
qualità: o se questi operi e parli in 
questo»' in quel mòdo ? Tu non sei 
obbligato a risponder per altri: ma 
renderai conto di te stesso. Perchè dun- 
que te n* impacci ? lo^ iù conosco tutti 
gli uomini: io fueg^o quanto si fa sotto 
il Sole : e so lo stato ^ di ciascuno in 
particolare, q^e! ch'egli pensi e che 
voglia , ed a che fine sia indirizzata 
la sua intenzione. Dunque si dee ri- 
mettere a me il peo&iero di tutto . Tu 
puoi conservarti in' santa pace» e la- 
scia che l'inquieto si affanni quanto 
si voglia. Verrà sopra di lui tutto ciò, 
che farai o dirà: perchè non mi può 
ingannare. 

2. Non ti oxxzxt ÀéiY ombra d^un 
gran nome; né di contrarre familiarità 
con molti; né di riscuotere particolare 
amor da taluni : perocché cotcste cose 
generano distrazioni, e grandi offu- 
scamenti ncir anima . Volontieri tifa- 
rci udire la mia parola, e ti svelerei 
i miei segreti, se tu fossi diligente 
neir attendere la mia venuta, e mi 
aprissi la porta del tuo cuore . Sii cau- 
to \ e veglia nelle orazioni^ ed umiliati 
M tutte le cose» 
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Molla paee godano gli amatori ièì V» 
NoatC/ o Signore . 

C A p-0 XXV. 

in ebt consitta h paet stdhik dei tuart 
tà il Viro profitto. 

IL SIGNORE. 

z. X* Igliuolo , io già drssi : Vi laici» 
la pace, vi do ia mia pactj né io w la 
do, come la dà il mondo. Tutti bra- 
mano la pace, ma not] tutti si cura- 
no di fare ciò che conduce ali* acqui- 
sto della vera pace . La mia pace è 
*og^ umiU, 9 coi mamutti M atort. 
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La tua pace sarà neiresercizio di mol- 
ta pazienza. Se tu mi udirai > ed ese- 
guirai le mie parole > potrai godere 
gran pace. 

IL FEDELE- 

2. Che farò io dunque? 

IL SIGNORE. 

}• In ogni azione considera bene 
quel che tu fai, e quel che tu dici >^ 
ed ogni tua intenzione indirizza a 
questo» di piacere a me solo, e fuòri 
di me non desiderare > né cercar nulla. 
Itioltre non giudicare temerariamente 
dei fatti, o detti altrui; né t^ngerir 
nelle cose a te non commesse: e cosà 
forse avverrà ^ che 4>oco o di rado ti * 
turberai. ' 

4. Che quanto a non provare alcu- 
na perturbazione, né soffrire molestia 
alcuna d'animo, o di corpo, noncon^ 
viene ciò alla vita presente^ bensì allo 
stato dcir eterno Hposo. Non aeder - 
dunque d'aver trovata la vera pace» 
quando non isperimenti verun trava^» 
glio, né che tutto per te vada bene» 
allorché non hai chi ti &ccia contra- 
sto ; né che sia un seggo di perfezio- 
ne» se tutto riesce a tuo modo. Né 
pw ti credere d' essere qualche gran 
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menti dell* anima > perchè abbattuto 
dalle molestie io non mi perda di co« 
raggio. Né dico solo, che tu mi pre- 
servi da quella cose , che la vanirà dei 
mondani ambisce con tanto ardore: 
ma altresì da quelle miserie, che per 
un effetto della maledizione comune 
a tuct'i mortali, penalmente aggrava- 
no l'anima del tuo servo, e la ritar- 
dano , che non posìa entrare , qualun- 
que volta le piaccia, nella libertà del- 
lo spirito . 

j. O Dio mio, dolcezza ineffabile, 
qangia per me in amarezza ogni con- 
tolazione della carne, la qual mi «di- 
stoglie dair amore dei beni eterni, ed 
a sé malamente m' attira coir appa- 
renza di alcun diletto presente. No, 
mio Dio, non mi vinca la carne, ed 
il sangue : non mi seduca il mondo 
colla sua gloria passeggiera : . non mi 
soppianti colla sua stuzia il Demonio • 
Pam mi fortezza per resistere f pazien- 
za da soffrire, costanza a perseverare « 
Dammi, in vece di tutte le consola- 
zioni mondane, la soavissima unzio- 
ne del tuo spirito; e Infondi nel cuor 
mio r amore ^el tuo Nome , che vi 
prenda^ in luogo Vidi' amor carnale. 

4. Ah, che il cibo, la bévandii, il 
vestimento, e tutt' altro ^ che serve a 
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abscenere la vita del corpo» sono di 
peso ad un' anima fervorosa ! Concedi» 
mi. Signore» ch'io usi di tai sollievi 
con temperanza» e non mi vi attac-* 
obi con troppa ansietà. Non è per- 
messo di rigettarli tutti» poiché biso- 
gna sostentare la natura. Ma la tua 
santa legge ci vieta di cercar queni, 
che non sono necessarj» e molto al- 
lettano i sensi: perchè altrimenti U 
carne insolentirebbe cantra lo Spirito. 
Mi regga, io te ne prego, tra due 
estremi la tua mano» e m' insegni a 
non dare in alcun eccesso. 

CAPO XXVII. 

Cbc /* amor proprio ci alkntana fuor 
di modo dal sommo Bene. 

IL SIGNORE. 

i.JtiIsogna , Figliuolo , che tu dia 
tutto pel tutto, e che in te non resti 
niente di te . Sappi , che V amor* di 
te stesso ti pregiudica più che qualsi- 
voglia altra cosa del mondo. Ciascu* 
na à^tss^ ti si attacca^ più o meno» 
a misura dell'amore ed affetto» che 
ne nutrisci • Non diverrai schiavo di 
quelle che arni» se Ìl amor tuo sarà 
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puro » semplice, e ben ordinato «Guar- 
dati di desiderare ciò che non ti è le- 
cito di avere. Guardaci di avere c\h 
t:he ti può allacciare» e ^privare della 
libertà d'elio spirito. E da stupire i 
che col più incimo del cuore non ti 
abbandoni a me, insieme con tutto 
quel che tu puoi bramare o possedere. 

2. ?€Hhì ti vai comujnanio itm va- 
ne tristezze ? Perché ti vai stancando 
con cure superflue? Rimettici al mio 
beneplacito » e non proverai alcuno 
danno. Se tu cercherai questo o quel 
vantaggio , e se vorrai essere in que- 
sto o^^^in ,quel Juogo per aver il tuo 
comodo e la tua > maggior soddisfa- 
zione» non sarai mai quieto, né li- 
bero da sollecitudini: perchè in tutto 
si troverà qualche difetto , ed in ogni 
luogo s'incontrerà alcuno, che ti con. 
trasterà . 

l . Non giova -dunque 1' acquisto , 
o l'accrescimento dei beni esteriori a 
renderti contento : ma piuttosto giova 
il disprezzo, che tu ne fistcci, e la 
cura di svellerne dal tuo cuore c^ni 
desiderio . Il che non hai da intenderò 
solamente delP entrate e ricchezze ; 
ma eziandio dell' ambire , e del desi- 
derare vane iodi ; cose tutte, che pàs« 
sano col mondo. 11 luogo è un de- 



boi riparo > se manca il fèrvor dello 
^irito: né durerà lunganaence la pace 
procurata al di fuori» se lo stato del 
cuore non ha il vero fondamento; 
cioè se tu non ti sfinirai in nie« 
Puoi ben mutar di luogo» mg non 
già migliorare • Perciocché appena che 
ti Sì presenti Toccasione» e che tu 
Taccetti» ritroverai quel che fuggisti» 
e .ancor di peggio « 

\ . ... 

Oratùont ptr ottenere^ pffTga ddsiàVf^ 

e la speranza celeste. 

IL FEDELE. 

éL. Mia Dio, fortificami colla grazia 
dello Spirito santo. Fa, che Ja tua 
virtù corrobori in me l^uomo iMeriore^ 
e vuoti il cuor mio da ogn' inutile 
sollecitudine ed ansietà: ondalo non 
mi lasci trasportare dai varj desiderj 
di qualunaue cosa vile» o pregievole: 
ma tutte le riguardi come transitorie» 
f me purè come avente a passare con 
esso loro. Perciocché nulla è durevole 
sotto il sole » ove tutto i vaniti » ed af* 
fiìzjime di spirito . Oh quanto è saggia 
chi pensa così ! ^ 

$. Dammi, Signore» là sapienza ee^ 
lette, affinchè io impari a cercare e 
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trovar te sopra ogni cosa; a jgustarti 
ed amarti sopra tutto il creato; ed a 
tonsiderar tutto il resto secondo l'or* -, 
dine della tua sapienza > e com' è in 
^fkttòé Fa, ch'io schivi prudentemen- 
^te chi mi lusinga, e sopporti pazien- 
temente chi mi contraddice. Impe- 
rocché questa è gran sapienza, non 
riscuotersi ad ogni soffio di parole, e 
non dare orecchio a sirena, che insi- 
diosamenre lusinga. E così si cammi- 
na >siCiuro per 14 strada . intrapresa • 

CAPO xxvin. 

Cantra le lingue dei Maldicenti^ 

IL SIGNORE. 

I. iNON abbi a male. Figliuolo /^e 
alcuni avranno sinistra opinione di te, 
e diranno di te cose, che tu volon* 
tieri non oda . Tu dei pensar di te 
stesso ancor peggio, e credere che 
hiuno sia più debole di te. Se ciim- 
minì per la via dello spirito, non fa- 
rai grati caso delle parole, che volano . 
Non è poca prudenza il tacere net 
tempo delle contrarietÀ, e volgersi inte- 
riormente a me, senza inquietarsi per 
gh' um^ni giodizj. 
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1. La tua pace non dipenda 4gila 
lingua degli uomini: attesoché o essi 
giudichino bene^ o male di te> tu 
per questo non sei altr'uomo da qijd 
iphe. sei. Ove si trova la vera paci, e 
la vera gloria/" Non è forse in me ? 
Così chi non desidera di piacere agli 
ùoinint.s aèr teme di dispiacer loro» 
goderà molta pace« Dall'amore disor- 
dinato > e dal v^no timore proviene 
tutta l'inquietudine del cuqre, é. là 
dissipazione dei sensi, i 

CAPO XXIX. 

Cimi sì ba da invocan e bemdin Dii 
nei tanpo deità triboiazioìU • 

IL FEDELE. 

i.ò Ignare, sia ti Nome tuo beneditto 
in tutt*i secoli y perchè hai voluto che 
venga sopra di me questa tentazione 
e tribolazione. Io non la posso fug^ 
gire, ma sono in necessità di ricorrere 
à te> affinchè tu mi ajuti, e me Ja 
converta in vantaggia • Signore , io 
san ora nella tribolazione y e non trovo 
riposo al cuor mio: anzi mi sento 
assai afflitto dal presente travaglio . 
E cbe dirà adesso » Padre dilettissimo/' 

I4 
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la $muk colto fra le at^ustie:: sahami m 
fupfoptMto^ 

Ma p^tio venni a quetto pntto^ ae^ 
0d^bè il tuo Nome sa renda^ fiù ebiatm 
It che aifverràji quando kx ssrà stato^ 
gioito umÌHaia,j e poi per^ tm kberato. 
Deb, ti piaecia. Signore^ di Iterarmene i 
•perciocché ■ K>. povero che sposso fiire, 
^ dpye anderà. sema, te^ Danouni pa* 
^iebza ^ Siviere , anche* per questa, 
*ro\tìaL\Aimeami^ Dio. mio $; e non te«i 
mero, quantunque grabdlc sia, K cnbo- 
lazione.. 

2. Ed ora che dfrd io tra queste 
angustie? Signore sia. fatta la tssa, 
f^ìantÀ. Pur troppa meritai d^ essere 
tribolato e gravato • Bisogna per cer- 
to , eh*' io soflra ; ed oh ti piaccia 
armarmi di pazienza > infinch^ passi la. 
tempesta > e torni la, calma.. iSh che 
kk tua, m0kQ, omppot^nte [è valevole a 
tormi anche questa tentazione » o 091- 
tigarne la violenza i perch'io, non vi 
soggiaccia del tutto: cotne già per 
avanti usasti meco, assai volte > 2>Ì9. 
nìio, ipfinita,mistrieordhs ^ Equa^ntnéa 
me più difficile, tanto è più tacile are 
p$esto cambiamento y che S4 tarare (a, 
i^stra, de/f Aìtissimo. 




Ebieado la tribolaxione , gridai al Signore y 
e fai essadito . 

CAPO XXX. 

DtH*v^krare Paftifdé Di», t dtlU 
pdutia di rieuptrar ia ìim ^a^^ia. 

IL SIGNORE. 

I. rigliuolo, io sano ti Signert^ fbt- 
ewforto nel timpo dtl/a trUiohzime, 
Vieni dunque a me^ quando ci sentirai 
tribolato. Il principale ostacolo, che 
tu metti alla consolazione celeste, si è 
il ricorrer troppo, tardi all'orazione. 
Imperocché primi di preganni com 
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istanza, vai cercando molti sollievi, 
e ti ricrei fra gli esterni oggetti . E 
quindi deriva, che ì ricercati conforti 
poco ti giovano, infinchè tu non t'ac- 
corga, e$*io sono il Hberator di coloro^ 
i quaii sperano in me: né fuor di me 
v'è ajato valido^ né Consilio proficuo » 
né rimedio danevole . Ma ripreso già 
animo dopd Lat^ . tenapc^seg^ , rincorati 
alia luce delù^miin^sericcrdie: peroc<:hè 
io^ti sona d\4ppresso (dice il Signore ) 
per ristauràrjè i} tutto, iibn solo intc- 
Tamcnté,"1&» altresì céif 'abbondanza, 
e sopra ogni misura. 

2# V^è forse per me nulla di difficile? 
o pur sarò simile alfuom che dice, e non 
fa ? Ov' è la tua fede ? Sra saldo , e 
con perseveraiiza; sii paziente, ed in* 
trepido : e ti verrà la consolazione a 
suo tempo. Aspettami t ^aspetta pure i io 
verrò , e ti guarirà . La tentazione è 
quel la, che lì molesta ; e la vana paura 
è quella, che ti spaventa . A che serve 
la sollecitudine sull'incerto avvenire, 
se non ad accrescerti tristezza ? Basta- 
no a ciascuno le miserie d^ ogni giorno • 
Vano è, ed inutile il turbarsi , o ralle- 
grarsi delle cose future, le quali forse 
non succederanno mai. 

3. Ma è effetto dell'umana fiacche?* 
za il lasciarsi deludere da sì fatte im« 
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maginazioni ; ed è segno d'animo an- 
cor debole r arrendersi sì facilmente 
alle suggestioni del nemico ^Attesocchè 
è indinenente a quel Maligno il sedur- 
ciy e Tingannarci con oggetti reali» o 
pur con fantasmi; il farci cadere coir 
amor dei beni presenti, oyver col ti- 
onore de'mali avvenire . Non si conturbi 
.dunque f ni si sgomenti il tuo cuore: 
Credi in me, ed abbi fiducia nella mia 
misericordia • Quando : tu pensi esser 
iùngi da me> spesse volte io ti sono 
più vicino . Quando tu reputi, che qua- 
si tutto sia perduto, allora per Io più 
è il tempo d* acquistar maggior me- 
rito. Nò, che non è il tutto perduto» 
quando ti avviene il contrario di quei 
che aspettavi « Noli dei giudicar del tuo 
stato secondo quel che attualmente ne 
senti : né dei per tal modo abbando«> 
nartl, e ricevere qualunque avversità, 
dondecchè ella ne venga» come se ti 
fosse tolta ogni speranza di liberartene. 
4. Non ti credere totalmente dere- 
litto, ancorché per qualche tempo io 
ti mandi alcuna tribolazione » o pur ti 
sottragga la bramata consolazione : 
mercecchè per questa strada si passa al 
Regno dei Cieli • £ senza dubbio tou 
na più conto a te, ed agli altri miei 
servi, d'user esercitati colle avversità» 

I 6 
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cbc » tutto, v'andasse a secoodla^. ih 

^onosfOf $ pim ferii nascosti;: otxie so^^ eh'* 
pgli- è molto spedicintt alla tua. salvezze 
99^ che talpra, tuk sii, Ia9cuita senzjt 
^to. spif;ltualc> acciocchc^ per avven- 
tura nofx ti levi; ia superbia, pei: buoni 
succèssi , nei vogU compiacerti m te 
jnedesimo, per (jxllo che. noa sei .. 
l?os?o bea toglienti ciòcche t*ha dato», 
r restituirlo, qualora, mi. piacerà. 

5. Qiianda te lo. darò ^, sappi, eh' è 
mio ; quando te Io. torrò^ non, pcendo. 
olente del tuo :: perocché o^nf: buon, da^ 
tp\ edi ogni dono perfetta, proviene d^ me.. 
Se ti msLtìdtrò, qualche gravezza > o. 
qua(sf^gtia. contrarietà , noa ti sd&- 
^nare » né: ti perdere di. coraggio : io. 
presto, poso sojlcvarti ,^ e cambiare in, 
allegrezza. tqtto> l^aflfenno*. Ma sappi ^. 
qhe c^uando. così ti tratto^» son giusto». 
« degno, dii molta, lode ^ 

6. Se giudichi delte^ cose eoa Myiea&s 
za, e le nijri al lume- del Vero, noia 
dei* mai per le avversità^ lanciarti ab- 
battere dalla, tristezza^, ma. piuttosto, 
rallegrarti, e ringra;^iarmen&. Anzi; dcii 
tfiputare come motivo, di singplv gp^. 
dimento ^ ehi io } affliggendoti: em. dolori^ 
non ti risparmi. Sieepme- il: Padre: amai 
me,, così: io. amotVoi::dìsiìiM miei diletti 

<|i^epolÌ4 (quali: oeràMmntQr notk màfk^ 



i» « gaudj: tecnporalì» ma a grandi 
batt^lie : nocb ag;U onori , ma agli 
scorni;, non alrozio„ ma alle fatiche i 
non, a riposarsi» ma. a riportar^: moUm 
fruito colU pazienza.. Figliuola toìo^ 
m<^dati di queste paroìe.. 

CAPO XXXL 

Gei! disprezzi^ di tutte: le creature per- 
poter ritrowtre il Qreatore^ 

IL FEDELE. 

t:. Qlgnore, ha »tcayia. bisogno di 
maggior grazia» se debba giungere là>, 
(fe)ye niun uomo» né: vcjmóTaJcra crea^ 
Girami ^ocrà sturbare. Perocché in?* 
fipattantp^. che^cuna cosa mtcatdene», 
io fion posso volare a te liberamente .. 
Ib'amava questo, libero volo quegli » 
che diceva: CbLmidarA penne a x^^sa 
di. colombai ptr volare, e. trovare U, mio^ 
9!^ìof Che v' è di pKi tranquillo dell* 
oeebio. semplici ?: E che v'idipiù liberO; 
quanto colui » il qual. niente desidera 
àUa terra i:^ F»; d* uopo dunque levarsi 
sopra; tutto, il creato» ed abbatidonare 
pia:fettan3e!ite sé. stesso ;^ ei in tak elevst^ 
zione di, f»^r conoscere >> che: tuiCrea-^ 
tore del tu(ta noothai; nulla: di, similer 
alle creature •. E: se alcuno, non; sarà 
ai&ttadi9taccacQ dalle cose crtacej^oooi 
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potrà liberamente attendere alle divine. 
Quindi pochi si trovapò, che diansi al- 
la contcmplaziofle , perchè pochi san- 
no appieno sbrigarsi da tutto cióch'è 
caduco e creato, 

2. Per giungere a tanto , si richiede 
una grazia grande , che sollevi Tani- 
ma, e la rapisca sopra sé medesima. 
£ se l'uomo tion sarà levato in ispi- 
ri to> e sciolto da ogni attacco alle 
creature > e tutto unito a Dio; quanto 
egli fa» e quanto ancora egli ha, non 
è di gran momento. Per lungo tempo 
sarà picciolo, e giacerà al di sotto co- 
lui, che stima esser grande qualche 
cosa , fuori che l'unico immenso eter- 
no Bene. Poiché tutto ciò che non è 
Dio, é nulla, e per nulla dee riputarsi . 
Sommo in vero è il divario tra la sa- 
pienza dell'uomo illuminato e divoto « 
e la scienza del letterato e studiosa 
cherico. Assai più nobile è la dottri- 
na, che viene di sopra da'bcncfici in- 
flussi di Dio, che non é quella, laqual 
si acouista faticosamente coll'ingegno. 

3. Molti si trovano, che desiderano 
la contemplazione, ma non si studiano 
d'applicare i mezzi necessari per giu- 
gnervi. E' ancora di grande impedii 
mento- il fermarsi nelle pratiche este- 
riori e sensibili, e il travagliar poco ad 



una perfetta mortificazione. Non %o 
che cosa mai sia^ né da quale spirita 
venghìamo guidati, ne che pretendia- 
mo noi, a cui sembra d'esser creduti^ 
2^irituah\ che mettiamo tanta fatica 
e sì gran cura nelle cose transitorie e 
vih", ed appena qualche volta pénsia^ 
JTio coi sentimenti affatto raccolti a 
regolare il nostro interno . 

4. Oh miseria deplorabile f che do- 
po un poco di raccoglimento, subito 
ci diamo alle cose esteriori, e non esa- 
miniamo rigorosamente le opere no- 
stre. Non badiamo dove giacciono i 
nostri affetti, né deplorijamo lacorru» 
zion totale del nostro cuore. Cerchi 
o^ni uomo avea corrotto ti suo natuf*ah 
istintOy perciò seguì il diluvio universale. 
Essendo dunque molto contaminate le 
nostre interne affezioni, è di necessità, 
che le azioni, che ne derivano, sieno 
ancor guaste , e facciano conoscere 
aver perduta la nostra anima il^ suo 
primiero vigore . Bai cuor puro procede 
jl frutto della buona vita. 

5. Si ricerca quanto alcuno abbia 
fatto : ma con quanta virtù lo faccia, 
nop Sì esamina così minutamente. Si 
va indagando se sia forte > ricco, bei- * 
lo, abile; se scriva bene, se canti be- 
ne » s^è buon arte&é. Poeti idoman^ 
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dUno come sia povera di spirito »^ co« 
Ijne paziente, e mansueta» come di» 
voto e spirituale*. La Katupa riguarda 
^r esteriore deli^uomo > la Grazia si 
volge a dà che ha di dentro . Quella 
spesse fiate s'^inganna : questa confida, 
ia Dio per non esser ingannata. 

CAPO XXXIL 

tkìP Annegaziime di sé stesso ^ f deiÌA 
rinunzia agogni cupidigia .^ 

IL SIGNORE. 

I. Jrlgliuolo> tu noa puoi godere un% 
perfetta libertà^ se noa rinneghi total- 
mente te stessa. Tutti coloro , che 
hanno attacca alla roba, che si amana 
con eenctssQ^ cbe sonty avidi , curiósi, va^ 
gabondf> che cercano sempre i lor corno» 
di, e non g£ interessi di Gesk Cristo^ 
son come prigjbni tra' ceppi, e si fi?^ 
gurano e formano spesso dei progetti^ 
che non: dureranno : poichd^ tutta ciò, 
che noa deriva da: Dio,, perirà . Tienti 
a memoria questa breve, e perfetta 
sentenza. Lascia tuttOy e tutto troverai. 
Lascia !e cupidità, e troverai il riposo. 
Mieditaia bene : e quando l' avrai mesr^ 
» in pratica, intenderai tutto. 
IL FEDELE. 
^ Signore^ questa non k fae^^nda, 
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étun giorno soh, né giuoco da fanciulir: 
«ozi in questo breve motto si contiene 
iiutta. la perfezione della vita religiosa ^ 

IL SIGNORE. 
' }» Figliuolo, tu non ti dei rìcirtref 
né subita perder d'animo, quando ti 
si propone di camminar nella via dei 
Perfetti: ma, piuttosto dei prenderne 
eccitamento pa: giuc^ere a eia che v^ 
ha di più sublime , o almeno aspirarvi 
col desiderio . Oh fòssi in tale disposi- 
zione, e pervenuto a tanto , che i»?v 
fossi amatoc di te medesimo ; ma di- 
pendessi puramente dai miei cenni ^ e 
da quelli di colui, ch'io t^ho a;ssegna- 
<o per Direttore [ Allora sì , che mi 
piji^^resti 9fsaiy e tutta la tua vita pas- 
5<[rebb^ in pace ed allegrezza. Molto 
Ancora ti resta da lasciare ; il che se 
JOpn mi sactificKerai interamiente, non 
otterrai ciò. che chiedi. T^ esorta, per 

oirrmbirti^ a comprar da m^ de IP oro 
furificafo dal fuocot cioè la sapienza 
celeste , la qual calpesta tutte le cose 
di quaggiù «, Posponile la sapienza ter • 
rena , ed ogni compiacenza ne^li uo^ 
mini , ed ìq te, medesimo ^ 

4, Ti ho ben detto,, che tu dei com- 
prare colla, valuta delle più pregevoli 
C sublimi cose umane, quelle che dal 

wwdci $i AtimaAo k piCi' vili. P<ri 
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ciocché stimasi molto vile e da poco » 
e quasi pósta in dimenticanza la vera 
celeste sapienza, che non presume aU 
tamente di sèy né cerca d^ esser magni- 
fieata sopra la terra ^ lo che molti colla 
sola bocca predicano , ma le sono to- 
uimente concrarj col tenore delia lor 
vita ; ed è pur dessa quella preziosa 
margarita a molti nascosa. 

CAPO XXXIIL 

Dell'incostanza del cuore ^ / del pro^ 
porsi Iddio per unio$ fine • 

IL SIGNORE. 

!• r^ Iglfuolo , non ti fidare dei tuoi af- 
fetti: quello che ora tu sentii presto si 
cambierà m un altro diverso . Infìnché 
tu viverai, sarai ^sottoposto , anche tuo 
malgrado y questi cambiamenti: dimo- 
doché ora x\ troverai lieto, ora mesto; 
ora tranquillo ^ or turbato, ora di voto , 
ora trepido; or diligente, or accidioso; 
ora serio , ora leggiero . Ma T uomo sa- 
vio , e bene ammaestrato «ètlo spirito , 
sta saldo tra questi cambiamenti , non 
badando a quel eh' egli sente dentro 
di sé, né da qual parte soffii il vento 
' dell' instabilità :- ma solo ad avanzarsi 
Con tutta l'applicazion della sua men- 
te verso Póttioio fine, a cui si dee 
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tendere. Attesoché a questo modo po- 
trà egli rimaner sempre Tistésso, ed 
invariabile, tenendo di continuo fisso 
in me tra cotanti varj eventi fo$€bio 
furo della sua intenzione. 

2. Quanto però più puro sarà Tocchio 
dell'intenzione, tanto più sicuramente 
si naviga tra le differenti burrasche del 
mondo. Ma quest'occhio dell' interi- 
zione, che dovrebbe esser sempre puro» 
si oflRiisca in molti: i - quali bentosto lo 
fissano a qualche oggetto dilettevole, 
che lor si presenta. Perocché di rado si 
trova alcuno affatto libero da ognineo 
di proprio interesse. Così i Giudepverh 
nero già in Befania appo Marta e Maria 
non per amor di Gesù solamente^ ma aU 
fresi per veder Lazzaro . Vuoisi dunque 
purificar l'occhio dell'intenzione, ac- 
ciocché sia ^semplice e retto; e indìriz^ 
zarlo verso di me, trapassando sopra gli 
oggetti, che si frappongono tra me e laié 

CAPO XXXIV. 

Qbe Dio è saporoso in tuffo e sopra tutte 
le cose a quei, che F amano. 

IL FEDELE. 

!• JcjGco il mio Dio, ed il mio Tuffo. 
Che mai voglio di più? e qual njag- 
gfor felidtà posso desiderare? Oh'^ 
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rola piena d'unzione e di dolcezza ! 
ma a chi amala parola eterna»/ mm 
il mondo , né le cose del mondo • Mio Dio^ 
# mio Tutto. Per chi intende» è eletto 
abbastanza ; ed il ripeterlo spesso, rie- 
sce dolce a chi ama . Imperocché te 
presente, tutto è giocondo; ma te as- 
sente, tutto reca fastidio. Tu rendi 
tranquillo il cuore> e gli dai gran pa- 
ce s e abbondante allegrezza*. Tu fai» 
che l'uomo giudichi sanamente di tuu 
to , e in tutto ti Iodi: pè può alcuna 
cosa lungo tempo' piacergli senza di ce» 
tna per riuscirgli grata e gustosa, bi- 
sogna che la tua grazia v' interveoga % 
e sia condita col sale della tua sapienza. 

z. Quegli, cui cu sei gustoso, diche 
mai non sentirà buon gusto f E. quegli» 
cui tu non piaci, di che altro mai potrà 
sentir piacere? Ma i Savf di quaggiù, 
ehi seguono il mondo, e i diletti della cor* 
ne, son confusi nelh hr pretesa sapienza : 
perocché nel mondo sì trova grandis- 
sima vanità, e. nella carne la morte. 
Quelli per contrario» che sprezzando 
le cose mondane, e mortificando la lor 
carne j^ vengono dietro a te, si danno 
a conoscere, che son veramente savj: 
perché passano dalla vanità alla verità» 
dalla carne allo ^irito • A costoro piace 
Iddio ; e quanto di buono si trova nelle 
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creature, tutto lo indirizzano a gloria 
del Creatore . Dissimile però, e molto 
dissimile è il gusto, cbe^si prova nel 
Creatore, e nella creatura; nelle cose 
eterne, ^^ io quelle del tempoi nella 
luce incrc^fjrà , e nella luce creata . 

3. O eterà^ luce, cjie trascendi tutti 
i lumi creati, ^r^ dftlPalto »«>^if(7^ 
il qual petietri tutto Intimo del : mio 
cuore, rurificàj rallegra y riscHlara, e 
ravviva l'anima mia colie sue potenze^ 
^nchè si unisca reco in trasporti di san- 
to giubbilo. Oh i^uando verrà cotesta 
ora beata e desiderabile, che tu mi sazii 
colla tua presenza» e mi sii tutto in tutt^ 
ìe cosci Finché ciò non mi sarà conceduto, 
k) non po^rò avere allegrezza compiuta . 
Ahi! che vive tuttavia in me t uomo vec- 
chio i non è affatto crocifisso ; non è in- 
teramente morto. Si rivo/ta ancora contra 
io spirito , eccita delle guerre intestine » 
né soffre, che la pace regni nell'anima . 

4, Ma tu, il qual domi l'orgoglio del 

mare^ e calmi la violenza delle sue onde, 
sii via sorgi, e prestami ajuto. Stermina ìè 
nazioni, chi vogliono la guerra, sconfiggili 
colla tua virtù. Fa di grazia vedere la 
grandezza delle tue maraviglie , e rendi 
gloriosa la fortezza della tua destra^pcv-' 
che io non bo altra speranza , né altro 

rifugio se non in ce mio Signore Iddio. 




Ninno dcTc tene»! tìenro in qtieiti viti » 
ch'i tutta tcntazbae. 

CAPO XXXV. 

Cht in questa vita non si ha ticurtxxa 

daUi ttatazioni . 

IL SIGNORE. 

1- figliuolo, tu non sei mai sicuro 
in questa vita ; m? finche viveraì , ti 
sono semprp necessarie le armi spiri- 
tuali. Tu ti trovi circondato dai ne- 
mici, e sei combattuto a destra ed a 
sinistra . Se dunque non ti ripari da 
ogni parte collo scudo delia pazienza. 
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non istarai lungo tempo ad esser ferito* 
Inoltre» se non fissi il tuo cuore in 
me» con volontà pura di soffrir tutto 
per amor mio, non potrai sostenere 
il calore di questa pugna, né giungere 
alla palnfia dei Beati. Ti bisogna per- 
tanto trapassar tutto virilmente, e ri- 
battere, con potente mano gP incontri • 
Perocché al vincitore si dà la manna , 
e lasciasi il pigro in gran miseria. 

2. Se tu cerchi il riposo in questa 
vita, come poi giungerai all'eterno ri- 
poso.** Non ti appafecchiare a molta 
quiete , ma bensì a gran pazienza . 
Cerca la vera pace, non in terra, ma 
in cielo: non negli uomini, o nelle 
altre creature, ma in Dio solo. Per 
amor di Dio tu hai a sofirir tutto di 
buon animo : cioè fatiche , dolori , 
tentazioni, vessazioni, ansietà, mise* 
rie, infermità, ingiurie, detrazioni, ri. 
prensioni, umiliazioni, confusioni, cor- 
rezioni, e disprezzi. Queste cose gio- 
vano per l'avanzamento nella virtù: 
queste provano il soldato * nuovo di 
Cristo: queste fabbricano la celeste co- 
rona . Io renderò mercede eterna per 
una breve fatica, e gloria infinita per 
una confusione transitoria. 

g. Pensi tu d*aver sempre a tuo 
piacimento le consolatboi spirituali? 



^ 



m6 lÀìrù T'^rr^ 

I mid Santi non Tthb^ro già sempre i 
ma proVaropo imoke aaguscie^ varie 
tentazimì^ e gran tksblaziotoi . SoìstecK 
neronsi però con paziènza in tutti i^[|beèi 
travagli, e confidaì-ono più in pió> 
che in sé stessi : ben sapendo , che i 
patimenti della vita presente m^ bdmté 
prtjparzioae alcuna eolla gloria ft^ìurài 
che ne ha da esser la rieompeàsàii 
Presumi forse d' ottener subito ciò ^ 
, the molti appena conseguirono dopo 
* abbondanti lagrime^ é pavi fatiche? 
Aspetta il Signore^ eombatii viriìmente^ 
ì confortati ì non diffidare, non ti par* 
tir dalla pugna > ma lesponi contante*» 
mente il tuo corpo > e la vita per ìik 
gloria di Dio. Io ti rimunererò colla 
^maggior pienezza ; io sarò teco in ogHé 
^ribolé^ione . 

«3 A IP XXXVÌ. 

Cantra $ vanì gìudizj degli nomini % 

IL SIGNORE. 

!• r Igliuolo> londastabiltnènte il cuor 
tuo nel Signore, e non temere igiudizj 
degli uomini^ ove Ucoscrentati renda 
testimonianza della tua pietà ec( inno- 
cenza. £'vancagerio e feBcicà it pati»; 



re iù tal guisa; né ciò sarà grave t 
chi è umik di cuore y e con6da più in 
Dio^ che in sé medesimo. Molct niol* 
te ne dicono» e perciò si deelor pre« 
stare poca fede; oltreché non è pos- 
sibile di soddisfare a tutti . E sebbene 
San Paolo studiossi di piacert a itati ^ 
pure non feci ecmto alcuno de W esser giu- 
dicato nel tribunale degli uomini. 

z. Si adoperò molto per quanto sa- 
peva, e poteva air edificazione» e sal- 
vezza degli altri : ma non valse ad 
impedire » che talora non fosse da 
lor condannato » o disprezzato • Perciò 
rimise il tutto in Dio, cui tutto era 
noto: ed egli si difese colla pazienza 
ed umiltà contra le lingue di coloro^ 
che dicevano cose inique, ò che giudica- 
vano di lui vanamente e falsamente , 
e che ne spargevano quanto loro ve* 
niva in bocca. Pure talvolta rispose 
per giustificarsi, acciocché il -suo^ si. 
lenzio non ifosse pei deboli occasione 
di scandalo, 

3* Chi sei tu, che abbi a temere di 
un uomo mortale} Oggi è fra i Viventi^ 
e domani più non si vede • Temi Iddio , 
e non paventerai le minacce degli uo- 
mini . Che può farti alcuno con paro- 
le , o con ingiurie? Più presto nuoce 
a sé» che a te> e non potrà sfuggire 

JSk, 
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il giudizio di Dio, sia che si voglia. 
MH tu Dio innanzi agli occbj , pè d 
vokv difdider con altercazioni e que- 
rele. Che se ti pare al presietate di i^- 
star vioto, e soiSrire ^ueUa confusione 
che non hai meritata ^ non te ne sde* 
gnare» né sminuire per impazienza la 
tua corona . Ma piuttosto volgi lo 
sguardo al Cielo verso di me, il quoil 
posso liberarti da ogni ouifiaskiitie ed 
oltraggio, e rendere a ciascuno secondo 
le sue opere. 

c A*o xxxvn* 

Della pura ed intera rassegnatone 

di sé stessa, per ottenere la 

libertà del cuore. 

IL SIGNORE. 

I. J^ Igliuòlos abbandona te, e tro-. 
verai me . Mettiti nell* indifferenza , 
né voler nulla possedere ; e guada- 
gnerai sempre . Percioccl^ ti si ag- 
giungerà maggior grazia» come ti sa« 
rai rassegnato ) e in tal rassegnazione 
persevererai. 



IL FEDÉLE. 

i. Sigoore» «Quante volte dovrò nu* 
segnarmi, ed in quali cose abbando* 
iure me stesso? 

IL SIGNORE* 

^. Sempre» ed in ogni momento; 
^ nelle cose picciole^ e si nelle grandi. 
Non eccettuo nulla : noa in tutto vuo^ 
trovarti affatto spogliato • Àltrimentif 
in qual modo potrai w esser mio » ed 
io tuo, se nelP esterno e neir interno 
non avrai deposta ogni ptoprià vo^ 
lontà ? Qiianto più presto Jo farai, 
tanto meglio te ne troverai^ e quanto 
più pienamente e sinceramente , tanto 
più mi sarai goaco, t n^avrai maggior 
merito » 

4. Alcuni si rasse|p)ano> ma con 
qùakhe riserva: perocché . tome non 
hanno una piena fiducia in Dio > così 
si mostrano» molto solleciti ài prov* 
vedere a ciò che può loro bisognare* 
Altri pure offirono tutto alla prima: 
sospinti poscia dalla tentazione, ritor^ 
nano ad essere proprietarjie perciò non 
;i avanzano ntlla virtù» Costoro non 
giungeranno mai alia vera h'bertà del 

K 1 
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cuor puro , né alla grazia di^uscar le 
dolcezze della mia famigliarità, se in- 
nanzi non si saranno interamente ras- 
segnati » e non rinnoveranno ogni 
giorno il sacrifizio di sé medesimi ; 
senza il quale non sussiste, né potreb*» 
be sussistere l'unione intima» per cui 
si gode di me. ' 

5. Io te r ho detto assaissime vol- 
te , "e torno ora a dirtelo : abbandona 
te stesso» rassegnati a me, e godef&i 
gran pace interiore. Dà tutto pel tut- 
to, non cercar nulla, non ridoman- 
dar nulla, fermati puramente, e de- 
terminatamente in me , e mi posse- 
derai . Il tuo cuore sarà libero , e U 
tenebre non ti opprimeranno . Sforzati 
a questo , per questo prega , questo 
desidera , che tu possi spogliarti d'ogni 
proprietà , e seguir nudo il nudo Ge- 
^; morire a te, e vivere a me eter- 
namente. Allora cesseranno tutte le 
vane immaginazioni » i movimenti 
cattivi, e le cure superflue. Allora 
pur mancherà lo smoderato timore j 
e l'amor disordinato resterà estinto. 
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CAPO XXXVJII. 

DiUa buona condotta nelU cose esterne^ 
i dei morso a Dio nepericoU. 

IL SIGNORE. 

I. IJIgliaoIo, tu dei studiosamente 
aspirare a questo, che In ogni luogo, 
ed in ogni azione, o sia occupatone 
esterna , tu sii interiormente libero , e 
padron di te stesso , e tutte le cose 
sieno sotto di te / e non tu sotto di 
loro: onde disponghi delle tue azioni» 
non come servitore o schiavo , eh' ese- 
guire , ma qual regolatore e Signor, 
che comanda. Anzi essendo tu di ser- 
vo divenuto libero e vero Israelita , 
•dei passare alla condizione ^ e /ibertà dei 
jfigtìuoU di Dio; i quali sono superiori 
alle cose presenti; e contemplano le 
eterne : i quali mirano coH'occhio si- 
nistro le transitorie, e le celesti col de- 
stro: i quali non sono tratti dai beni 
temporali per attaccarvisi > ma sanno 
anzi farli servire agli usi legittimi, se- 
condochè siono ordinati da Dìo, ed 
istituiti dall' «rtcfiormmftx), che nulla 
di disordinato laseiò nelle, sue creature. 
2. Inoltre, se tu in c^ni avvenimen- 
to npn ti fermi alle apparenze esteriori, 

K j 
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ne esamini coU'occbic> caraale età che 
vedi o ascolti^ ma (osto a qualunque 
occorrenza entri con Mosè nclTabier- 
nacolo per consultare il SigQore: udirai 
alcuna volta la divina risposta» e n'usci- 
rai i^nmaestrato di molte cose presenti 
e future . Perocché Mosè ebbe sempre 
ricorso al Tabernacolo per determinare 
^U afiari dubbiosi e diffictU; e s^appiglià 
atrajuto deirorazione per liberarsi dai 
pericoli 9 ^ dalla malignità degli uomk 
ni • Così ancor tu dei ritirarti nei più 
intimo del tua copre, implorando con 
maggior istanza il. soccorso divino. 
Qpindi si legge > che intanto Giosuè » 
e li figliuoli d^sraele furono ingannati 
daiGabaoniti, perette non snt(urqgarMa 
prima r orofoh del Signora : ma troppo 
creduli alle parole lu$ing^biere dei D^ 
putati di Gabaon^ si lasciarono sorpref);^ 
dere da una £%Isa compassione^ 

Cbc tu$mo non siaitnfortund mgliajfaru 

IL SIGNORE. 

^' KlgUuolok hnriCttin* sempre tutt«^ 
la cura dei tuoi a^i : io gli disporrà 
bene a suo tempo « Attendi le miQ 
ordinazioni^ e ne sentirai g^ovancicnww 
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IL FEDELE. 

2. S^ore» molto volontieri ti la- 
scio là cura di tutto : poiché ogni mio 
pensiero può giovar poco. Buon per 
me, s'io non avessi tanta sollecitudi- 
ne pd futuri avvenimenti » ma mi ras- 
segnaci con prontezza al tuo volere. 

IL SIGNORE. 

3t|JFigliuolo » spesso l^iomo si mette 
in fSoBDda per qui^hé cosa/ che de- 
si4Sltt ^ .c^>^^ ^*^t>ia conseguita» 
comincM^a giudicame differentemente: 
^ perchè i suoi desider; non sono stabili 
sopra un medesimo oggetto» ma anzi 
dairuno all'altro Io sospingono. Non 
è pertanto cosi picciola impresa il 
rinunziare sé stesso anciic nelle mini- 
me cose. 

4. Questa annegazióne di sé stesso 
costituisce il vero profitto delP uomo: 
e colui > che ha ciò fatto> è molto li- 
bero e sicuro. Ma l'antico nemico» 
opponendosi a tutt'i Buoni» non cessa 
di tentarli: anzi giorno e notte mac- 
china grandi insidie» se per sorte possa 
far cadere alcuno» che sia men cauto» 
nel laccio teso del tradimento. i^#;iSfa- 
icy dunque» ed orati (io Signore Iodi» 
co) 9 4uci(^cbi non cadiate in tentazione • 

K4 




Ogai btat , ed ogni dono ptrfcti» 
TÌeoc dtt Cielo . 

t; A P O XL. 

Cbi Fuomo da tè mtdtnmo nm bs naU» 
di buono t ni pud gloriam di nulU, ■ 

IL FEDELE. 

I. dlgnore. che mai i r uamo^ ondt 
abbi a rieordarti di lui ; o che i il fe- 
gliuoìo dell uomo, per onwarb di tue 
visi$e? Qual cosa nui ha egli merita- 
to, perchè tu gli dessi la tua grazia? 
Signore» diche posso lagaarmi, seni 
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m* abbandoni? ovvero che posso io 
giuitamente opposti ^ se non sarà quel 
che domando? Certo che posso pen- 
sare , e dire con verità: Signore > io 
nulla sono^ nulla posso > e nulla di 
buono ho da me , ma in tutto sono 
manchevole^ e sempre tendo al niente . 
E se non verrò soccorso , ed animato 
internamente da te > divengo affatto 
tiepido e dissoluto. 

2. Tm perù^ Signore^ sei sempre h 
stesso e sussisti in etermy sempre buo- 
no > e ffusto , facendo tutto cbh bontà » 
giustizia^ e santità; e pègòlan4o^ tutto 
con sapienza. Ma io; cfc& nc;Ì bene 
sono più proclive a decadere che ad 
avanzarmi , non mi mantengo sempre 
in uno stato : perciocché sette tempi si 
mutano sopra di me. Nulladimeno^ 
quando ti piaccia e mi porgi la tua 
mano sollevatrice» tosto mi trovo mi» 
gliorato; conciossiaché tu solo» senza 
Ta/uto degli uomini^ puoi soccorrermi e 
fortificarmi iaiguisa> ch'jo più non 
eambi nelle sembianze^ al variar degli 
affetti ; ma che il mio cuore a te si ri- 
volga 9 e riposi in te solo . 

3. Laonde s'io sapessi rigettare af- 
fatto ogni consolazione umana , o sia 
per acquistar la divozione» o per ne* 
cessità che mi sospinga a cerctotii 
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dacché non v' è tra gU uomini chi 
appieno mi consoli > allora sì, che con 
ragione potrei tutto sperare dalla ina 
grazia 1 ed esultar pel dona delle tue 
nuove consolazioni . 
. 4. Grazie a te>. o Signore > da cui 
tutto deriva quanto mi succede dr be* 
ne. Polche io sono innanzi a k vam^ 
tà e nutila , uomo volubile e fiacco • 
!Dl che mi posso dunque gloriare» a 
perchè ambtsGO d^ essere stìnuto? Fbr- 
$e pel mio niente? ma ciò sarebbe ìt 
somma della vanità . Veramente la 
vanagbria è una mala peste> e vanità 
grand ji^simè: attesoché: ci ritrae daUa 
vera gloria» e ci spoglia della gcazta 
celeste. In effètto mentre ruonaopia-^ 
ce a sé stessa, dispiace a tei ^ me»^ 
tre aspira alle umane lodi ^ resta pti^ 
yo delle vere virt^. 
. 5* Ma la vera gloria e il giubbilo 
santo consìste nel gloriarsi in te, e 
non ia sé stesso ; gpdcre nel tuo blo- 
me, e non nella pregia virtù; né 
compiacersi di alcuna creatura» se non 
per tc^ «fi^ dunque iodata il tnal>fy^t^ 
e non iirnìo; siem esadate ie- opere tue^ 
e non le mie : sia, binedetta il tuo. santa 
Nome da tutti gli uomini né io abbi^ 
veruna parte nelle loro i^* • Tu sei 
/4 mia i/oria^ tu iesukifxhm: dot cmt 
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mh. In te mi gloTkxò e ralUgrerò tattH 
giorni V e quatto a me mn mi gìarserd 
tse non nelle mie infermità. 

6. Cerchino i Giudei U gloria, ebe 
gH nomini si danno l^un F akroi io 
e»reb$rò quella» ebe viene da Dio solo» 

Al cerco tutta la gloria umana > tutti 
gli onori temporali» tutte le grandet> 
ze del mondo» se si confrontino coli' 
eterna tua gloria» sono vanità e follia • 
D 'mia verità, e miserihrdia y Dio 
mio , Trinità beafa % a te solo sia lode » 
Qnon\ virtù > gkria per infiniti seeok 
di^ seeoR. 

CAPO XLL 

Del disprfZKo di tutti gli onori 
temporali. 

IL SIGNORE. 

!• r Igliuolo» noQ ti affliggere > se 
vedi gli altri onorati e subuniati, e 
te vilipeso e depresso . Leva il tuo 
cuore al Cielo verso di me > e non 
ti contristerà il disprezzo» che gli uo- 
mini fìKciano ài te sopra la terra . 

IL FEDELE. 

2. Signore 9 noi siamo ciechi; e fa« 
cUmente wongbiamo sedotti datta vanità. 

K6 
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S'io dirictampnce mi riguardo» non 
mi é scaca mai facta ingiuria da veru- 
na creacura: onde non posso con gioF 
sckia lamencarmi conerà di ce. Bensì 
€ttnira di me s^ armano a ragione %t»to 
k creature^ perchè assai voice > e grap 
vemence ci 1k> offeso. A me dunque 
fnericamence si dee confusione » e dt^ 
flprez^o; ed a ce lode» onore e gloria. 
£ se a quesco non mi disporrò» ch'io 
voglia di buon cuore essere vilipeso» 

Ìbbandonaco i e ripucaco un mero nuU 
l da chicchessia » non pocrd acquiscare 
la pace e scabilità interna» né ricevemr 
i cuoi divini lumi i né ceco um'rmi per- 
feccamente . 

CAPO XZilI. 

Che la pace non dee fmdarsi 
negH uomim. 



L SIGNORE. 

i. j} Igliuolo » se cu riponi la cua pace 
in alcuno» perchè ci dà all' umore» 
ed ha ceco domescichezza » sarai mal 
sicuro» ed mcr^aco. Ma se cu avrai 
ricorso alla sempre viva e' permanente 
VeritÀ, non ti concriscerà la parc^iza» 
o la morce deir amicò. In me deti^^es. 
ser fondato Tamor tuo ve^ gji «ni* 
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d; e per me dev'amarsi chiunque fi 
sembra virtuoso > e ci è più caro in 

Suesta vita. Senza me non vale, né 
arerà amicizia alcuna; e non è vero» 
e mondo quell'amore, di cui non so- 
no io il legame. Tu hai da essere in 
guisa morto a sì fatte affezioni degli 
uomini da te amati, che (quanto e 
dal canto tuo) desidereresti sottrarti 
da ogni umano consorzio • Tanto più- 
l'uomo si accosta a Dio» quanto piCi. 
si discosta da tutte le consolazioni 
della terra. Tanto anche più alto a 
Dio si solleva > quanto più in sé si 
profonda, e diventa più vile a se stesso «^ 
2. Chi poi attribuisce a sé alcun^ 
bene, impedisce che la grazia divina 
venga in lui: perchè la grazia della 
Spirito Santo cerca sempre H cuore 
umile. Se tu ti sapessi perfettamente 
annichilare, e spogliar d'ogni affetto 
p«r le còse create , allora m' obblighe- 
resti a discendere in te con abbondan-^ 
za di grazie. Quando tu fissi gli sguar- 
di nelle creature, ti vktì tolta la vista 
del Creatore. Impara a vincerti in 
tutto per amor del Creatore, ed allo-^ 
ra sarai capace di giugnere aJ cono- 
scimento di Dio. Quantosivce^^'A Pic- 
ciolo che sia un oggetto '-i^wt.ik r^ar-- 
da t si ama disordinatamaote» vizia 
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Inanima, e le impedisce di elevarsi 
verso il soqimo beoe. 

^ C A P O XUIL 
CSpMm; Ja utenza vana e seeaJlaresea «. 

*■ . 

IL SIGNORE. 

i- m} Igliuolo, noQ ci muovano i belli 
ed acuti detti degli uomini : aitesotbi 
il regno di Dio non consiste in parole > 
ma in opere ài ^tù ^ Sta attento alle 
mie voci i le quali infiammano t cuori, 
ed illuminano le menti, eccitano la 
compunzione, e consolano in difie» 
rcnti maniere. Non legger mai pur 
una parola , a fine di comparire più 
dotto, o più saggio. Bensì apfrficatt 
alla mortificazione dei tuoi affetti vi- 
ziosi, perchè questo t\ gi^^à più 
che la notizia di moke e ollìcili que* 
stioni . 

2. Quando tu averai letto e impih 
^ rato assai , ti bisogna sempre ritotMh 
re a questo solo principio . Io sonon 
che insegna agli tiomimt ia do ai JSpe^ 
ciuJlipìù chiara intelligenza di cpiella» 
che pcHsa dà alcun uomo esser comui^ 
nicata. Quegli, cui parlo io , diverrà 
presto sapiente, e farà grandi progress 
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si neib spirito • Guaì a CQlorà^ i qua» 
li cercafK> dì sapere molte <C36se cu* 
riose dastr uomini; e poco si curane 
(f imparar la via, che bisogna prende- 
re per servirmi . Tempo verrà , cjuan* 
do io ^ tbe^ iom il Cristo^ il Maescror 
dei maestri, il Signore degli Angioli^ 
apparirà per ascoltare le 'lezioni di tut- 
ti ; cioà per esaminar la coscienza di 
ciascheduno . In aUora colla lampada 
M mano an4trù scrutinando^ ag^ni Imgpf 
di Gerusalemme; si renderà manifesta 
eia cb!i nascosa nelle tenebre f e le lin« 
gue dd Sayj* del secolo coi lóro argo-* 
vocùti taceranno confuse ^ 

j.^ lo son quello, che in un attimo 
sollevo la. mente umile, sicché capisca, 
più n^ioni della Verità eterna , che 
se altri ne avesse studiato per io anni 
tielie scuole .. la sono > che ammaestro> 
senza strepita di parole, senza eoa- 
fusion d^ opinioni, senza fasto d*ono* 
re^ senz^ cootiasto di dispute. Io so- 
no, che insegno a sprezzar le cose, 
terrene, ed avere in fastidio le pre- 
senti, a riccrcacereteroe, a gustar le 
celesti^ a sfugg^^e gli onori, a soffrire 
gli ^scandali ,, a collocar ia me ogoi 
speranza, a non bramar nulla ftiorì di 
noe» e ad amarmi ardentemente ^P^ai 
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4. In éktto fu taluna > che aman- 
domi di cuore» intese gli arcani divi- 
ni, e ne pattò a maraviglia . Più avan- 
zossi col rinunziare a tutto 9 che non 
avrebbe fatto con istudjare le più soft», 
tili questioni. Ma io dico ad altd d6tm.y 
trine comuni; ad altri ne dico delle 
particolari . Ad alcuni io mi comunico 
a poco a poco per mezzo di simboli» 
e figure; a certi altri poi con gran 
chiarezza disveh $ miei n^sterj . Il Un-, 
guaggio dei libri è il medesimo per 
tutti: ma non tutti istruisce ^gual- 
«nente > perciocché io sono al di den- 
tro il maestra delia verità^ lo sertaa* 
fere dei euori, il conosdtor dei pensieri^ 
il promotor delle azioni , distribuendo 
a ciascuno i miei doni secoadochè lo 
giudico conveniente. 

CAPO XUV. 

Che non doòbiamo tirarci addosso le cose 

esteriori. 

IL SIGNORE. 

i.rlgliuolo, bisogna» che tu ignori 
molte cose» e che ti reputi come morta 
sopra la terra» ed a eoi tutto il^mon^ 
do sia crocifisso . Bisogna ancora fìu* 41 
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sordo in molte cose; ed attendere piut- 
tosto a quelle, che contribuiscono alla . 
tua pace. E* più utile il ritrarre Io 
sguardo dagli oggetti che spiaodono, 
e lasciare ciascuno nella sua opinione» 
che impegnarsi ad altercar con parole. 
Se tu starai bene con Dio, e riguar- 
derai i suoi giudiz) , più £u:ilmente 
soppcoterai d* esser vinto. 

.Zr\L fedele:^ ^iM 

■ • ■ ■ ■ ' " . '^ 

2. ÀlHSqsnore, a che^siani' giunti? 
Ecco si piange pel danno temporale; 
per un picciol guadagno si fatica e si 
corre; e la perdita spirituale va in di- 
menticanza, ed appena tardi ritorna 
a memoria. Usasi ogni attenzione a 
quel che poco o nulla giova ; e si 
passa con negligenza quel che ci è 
sommamente necessario: perocché V 
uomo si dà tutto alle cose esteriori ; 
e se non si ravvede per tempo, in es- 
se volontieri sen giace. 
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Dìlettìtiìini , non preatafe fcic 
«d ogni fpirito . 

CAPO XLV. 

Chi noH li dét credere a tutti ^ t ebt 
fatihatiat si tr$seQrrt nelit parali. 

IL FEDELE. j 

I. i^OL tuo ajuto, Signore, famn^ 
trar frutta dalia trJèolazione' poicbi 
Vana è la salute t ebe si spera dagli uo- 
mini . Quante volte m'è avvenuto di 
non trovar fedeltà, ove credeva che 
ve ne fosse ! Qiiante volte .ancora l' ho 
ritrovata, ove meno me 1* aspettava! 
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Vana pertanto è la pranza > che «si 
mette oegli uomicii : ma. ijk sabttt dei 
Giusti i in U$ Sanare • BewdeM sii tu, 
Siffncre Jdàio^ nm, in tutto ciò che ci 
accade^ Hci siamo fiacchi, e vohibih*; 
facilineote siamo tngantiati , e ci ifMi- 
tiamo* 

z. Chi è colui» il quale in tutti gt* 
f ncontri possa guardarsi co» canta ca» 
tela e circospezione, che talvolta nod 
incorra in qualche inganno , o perpleSi^ 
sita? Ma fbi si confida in te. Signore, 
t ti rieerca eon sem^liàtà di cuore, don 
cade sì agevolmente . E se mai s' im-^ 
batterà in alcuna tribolazione, siasi 
pur come si voglia intricato, ne verrà 
ben tosto da te liberato ^ o pur con« 
colato : attesoché tu non ^^doni per 
sempre colm, cbc spera in tet. Raro é 
lamico fe<jiele, i\ quale stia saldo in 
ruttM travagii dell* amico. Tu, Su 
gnore, tu jftolo sei fedelissimo in ogni 
evento, e fòor tU te non v' ha akrb 
simile a te . 

j. Oh comke bene P intese queir ani- 
ma santa, che disse: La mia mente è 
rassodata , e fondata m Qesk Cristo l 

Se cosi fòsse di me ,; oon tanto faciU 
QQlBnf^ o^aiiKNjEhbe il cinaor umano, 
né i da^ iMtcfMC>)r^pu0geQti mi 
comàiQyfreU>Qno. Qiì |^uQtitC¥d1^-a 
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vedere , chi può cautelarsi centra i 
mali avvenire ? Se ancor preveduti 
spesso ci òfièndono > improvvisi come 
non feriran gravemente? Ma perchè» 
ineschino eh io. sono» non mi sono 
meglio cautelato ? £ perchè fui sì cor- 
rivo a credere agli altri? Tutto è>. 
che siam uomini, né altro siamo che 
uomini fragili , quantunque molti ci 
stimino > e chiamino Angioli. A chi 
crederò» Signore» a chi se non a te? 
Tu sei la Verità medesima» la quale 
*non inganni, né puoi essere inganna- 
ta. E per contrario ogni uomoèmendO' 
ce, fiacco» incostante» e labile speziai* 
mente nelle parole; sicché appena gli 
si dee dar fede alla prima » qualunque 
apparenza di Vero sia nei ^oi detti. 

. 4. Quanto saggiamente ci hai am- 
monito , che ci guardassmo dagli u(h 
mini : che i nemici deir mmo sono i tuoi 
domestici ; e che non è da èredersi , se 
a/cesfU) dicesse: Ecco qui H Cristo, ec* 
colo là . Ho imparato a mie spese ; e 
buon per me» che ciò riesca non a mia 
confusione ^ ma a cautela maggiore . 
Sii cauto» mi dice taluno, sii cauto: 
tieni in petto quanto ti dico.» £ pure 
mentrechè io taccio» edà»^ fttmm 
che re$ti «ico^ jlMgj^^ sa egli 
o$ser we il silenzio che hii raccomaiv 
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dò: ma tosto scopre sé e me, e mi 
lascia così. Signore, preservami da sì 
fatti ciarloni ed incauti uomini, onde 
k) non cada nelle loro matii, né mai 
commetta tai falli. Metti sulla mia 
bocca parole di verità, e nelle quali 
si possa far fondamento; ed allontana 
dalla mia lingua ogni discorso frau« 
dolento . Debbo in ogni modo guàr- 
darmi dal far quello, ch'io non pos- 
so soffrire negli altri. 

5. Oh quanto é buono, ed atto a 
mantener la pace il tacere degli altri ; 
non creder tutto alla rinfusa; non ri. 
dir facilmente ciò che si ode; svelare 
a pochi il suo animo;; cercar te di 
continuo, o mio Dìo, che vedi il fon- 
do dei cuori ; non lasciarsi aggirare da 
ogni evento di parole; ma solo deside- 
rare, che tutto compiasi dentro e fuori 
di noi, secondo il piacimento della tua 
volontà ! Oh quanto è sicuro per con- 
servar la grazia celeste il fuggire ciò 
che apparisce grande agli occhj degli 
uomini , e il non bramare ciò che 
sembra attirar la loro ammirazione : 
e quindi con tutto Io sforzo attender 
a quanto può contribuire all'emenda- 
zion della vita, ed al fervore! Oh 
quanto nocque a molti , che la. loro 
virtù fosse saputa , e ihdanzi il tempo 
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Iodata ! Oh quanto ad altri fu vera» 
mente pro6cuo il conservar sotto il 
silenzio ie grazie, che ricevevano in 
questa fragile vita^ la qual vien chia» 
mata untaziont e guerra continua ! 

CAPO KLVl. 

Diiia fiducia^ the dàbèiamo aver in Dil^ 

quando' ci fien& avwn$Me eontrù 

faroU pungami. 

IL SIGNORE. 

I. Jrigliuolo, stk saldo 3 6 spera in 
me. Poiehè le parole che altro so* 
no^ se non parole? Esse volano per 
l'aria» nia non ispezzano una pietra» 
Se tu sci colpevole di quel che ti s^ 
imputa, pensa a volertene emendare 
di buon animo. Se la tua coscienza 
non ti rimorde di nulla, risolviti a so* 
stenere ciò volontieri per amor di Dio. 
Il meno che tu possi fare si è, che 
sopporti alcuna volta parole spiacevoi- 
li: tu» che non sei per anche atto a 
tollerare gravi percosse. £ donde av- 
viene, che cose tanto picciole ti pas- 
sano il cuore, se non perché sei tut« 
tavia carnale, e badi agfi uomini più 
del dovere^ In efietto avendo tu pau* 
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ra di venir disprezzato» non vuoi es« 
ser ripreso dei tuoi fallii e vai cercan- 
do scuse per ricoprirli. 

2. Ma ti esamina meglio > e cono- 
iscerai> che ancora vive in te il mon- 
do , e il vano desiderio di piacere agli 
uomini. Imperocché - fuggendo tu di 
virnir depresso e confuso pei tuoi di^ 
fetti, è chiaro segno, che non sei Vfr. 
f o UBiile , né veramente morto al mon»* 
do , e che il fmndo non è crocifisso per 
ìe. Ma ascolta una delle mie parole» 
e non farai caso di io hiila dì quelle 
degli uomini . Or se si dicesse contro 
di te turco ciò che la maligniti po- 
tesse inventare, qual danno n* avresti, 
se tu lo lasciassi passar h'beràmente 
senza fante più cwsto che d*una pa- 
glia ? Ti potrebbe forse strappare nep- 
pur un Capello di testa? 

? Qy^gli però , che non fstà rac- 
colto in sé stesso, né ha Iddio innan- 
zi agh' occhj , di leggieri si conturba 
per ogni parola di biasimo • Chi poi 
in me confida, ne si compiace appog- 
giarsi al proprio giudizio , non avri 
timore degli uomini; Ptroc<|bè io sono 
il giudice , e il conoscitore di tutti gli 
arcani \ io SO di qual maniera è pas- 
Mta la cosa; io conosco colui, che fa 
1 ingiuria , e colui che , I4 sof&e • Di 
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I patiainiti del tempo prcMitc non miod 
condegm dalla l^tnra glorù . 

CAPO XLVTI. 

Che tutte U uravezx* ti divano ttlif 
rari per /a vita ttema. 

IL SIGNORE. 

i<X*Igl>uoIo, noQ ti ributtino le fiu 
ciche intraprese per amor mio> né le 
tribolazioni ti facciano del tutto per- 
der d'animo; nu in ogni evento la 
mia promessa ti forti6chi e consoli . 
Io sono sufficiente a ricompensarti iuor 
d* ogni termine e misura . Tu noo 
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«vrai costaggiù lungo tempo a fatica- 
re, né sarai sempre aggravato dai do- 
lori . Aspetta un poco, £ vedrai tosto 
il fine delle tue, miserie. V«rà Torà, 
in cui tutte le fatiche e le turba z.io- 
di cesseranno^ E* poco^ e breve tutto 
^uel , che passa col tèmpo 

1. Fa bene ciò che tu fai ; lavora fe. 
delmente aella mia. vigna : io medesimo 
sarò da tua merendi. Scrivi, leggi» can- 
ta, piangi, taci, cra^ so&i con for« 
cezza le avversità: la vita eterna me* 
f ka d^csser acquistin:a con queste « ed 
altre maggiori battaglie . La pace ver? 
rà in un giorno, eh' è solamente noto 
al Signore : e non sarà giorno , né 
notte come ora; ma una luce conti. , 
iiuata, una chiarezza infìnita> una pa- 
ce stabile , e un riposo sicuro. Non 
dirai alforà: Chi mi iibererà da questo 
^orpo di morte f Me griderai: Abimi , 
^be U mio f silio si'i prolungato : percioc- 
ché la morte sarà pre^pitata nell' abis- 
so i e perpetua sarà la saluta , niuna 
r ansietà, perfetta la gioja, dolce e 
bella la società dei Beati. 

3. Oh, se tu vedessi le corone im- 
mortali dei Santi nel Oelo , e di quale 
immensa gloria esultano ora coloro, 
che già furono sprezzati dal mondo , 
e quasi riputati indegni di vivere : c^*» 
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tamente che subito ti abbasseresti sino 
a terra, e vorresti star anzi sotto di 
tutti, elle soprastare ad un solo. Né 
più ti piacerebbono i giorni allq^ri di 
questa vita: ma piuttosto ti sarebbe 
caro di venir tribolato per amore di 
Dio 3 e stimeresti grandissimo guadagno 
Tesser tenuto da niente fra gli uomini . 
4* Oh ! se tu gustassi queste verità > 
e profondamente ti penetrassero nel 
cuore , come oseresti tu di lagnarti pur 
una volta sola ? Non si dee forse tol- 
lerare qualunque travaglio per la vita 
eterna? Noaè cosa ai poca impor- 
tanza il perdere , o V acquistare il re- 
gno di Dio. Alza dunque la faccia 
verso del Cielo. Mira» ch'io vi sóno> 
t meco tutt'i miei Santi: i quali do- 
po aver sostenuti nel secolo grandi etm^ 
battimenti y godono ora > sì consolano'» 
son or sicuri dell' immortalità » or si ri* 
posano dal/e fatiche , e dimoreranno eter- 
namente con me ne/ regno dei mio Padre. 

CAPO XLVIII. 

Di/ giorno de//^ eternità ^ e de//e miserie 

di ^^uesta vita. 

IL FEDELE. 

i.O mansion beatissima della Città 
celeste ! O giorno chiarissimo dcllaL 
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Eternità, che non vien mai oscurato 
da notte, ma è di continuo illumina* 
to dalla somma Verità: giorno sem- 
pre lieto, sempre pieno di sicurezza, 
€ il cui stato mai non si cambia ! Oh 
piacesse a Dio , che fosse per noi giun- 
to quel giorno eterno, e che tutte que- 
ste cose temporali avessero avuto fine! 
Egli di già riluce ai Santi riiplendente 
con perpetua chiarezza; ma non illumi- 
na se non da lungi , e come per ispeccbio 
quei che san pellegrini quaggiù in Urrà» 
2. I Cittadini del Cielo conoscono 
quanto quel giorno è ricolmo di gau- 
dio . Piangono gli sbanditi figliuoli d* 
Eva, provando quanto amaro e tedio- 
so sia questo della vita, presente . i^o- 
stri giorni sono pochi , e cattivi , ripieni 
di dolori , e d* angustie : nei quali V uo- 
mo é imbrattato da molti peccati > 
Sllacciato da molte passioni, assediato 
a molti timori, diviso da molte cure, 
distratto da molte curiosità , imbaraz- 
zato da molte vanità, circondato da 
molti errori ,^ consumato da molte fati- 
che, afflitto dalle tentazioni , snervato 
dalle delizie, e tormentato dalla povertà • 
g. Oh quando avran fine tante scia- 
gure ! Quando sarà liberato dalla, mise- 
ra servitù dei vizj f Quando, Signore, 
mi ricorderò di te solo? Quando proverò 

L l 
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m te un perfetto godere? (^an» 
drommi in una vera libertà, senza 
alcun impedimento 9 senza verunagra^ 
vezza di spirito , e di corpo > Quando 
goderd d'una pace solida , pace inalto^ 
rabile e sicura, pace interna ed esrema», 
pace stabile per ogni parte? (^anda 
sarò assorto» o buonGesù> neUa vista 
della tua faccia? Q^aando contemplerà 
la gloria del tuo Regno ? Quando mi 
sarai tutta in tutte k cose? Quando 
abiterò teco nel Risi^ao tuo, che prepa^ 
rasti fino ab eterno ai tuoi Pletti> 
Eccomi povero, ed esule, abbandona^^ 
to in paese nemico ; dove ognf giorno 
sono guerre, e calamità granJissime. 
4. Consofaminel mio esilio^ mitiga 
il mio dolore , perchè tu solo sc\ Tog^ 
getto sospirato dei miei desfderf : poi^ 
che quanto il mondo m'ofierisce qui 
per sollazzo, tutto m*è grave. Desi- 
dero goderti intimamente: ma "non. 
posso giugnervi. Desidera attaccarmi- 
alle cose del Odo: ma le temporali, 
e le m/e passioni mal mortificate mi 
rispingono verso la terra. Desidera 
collo spirita star sopra tutte le cose:: 
ma dalla carne son costrettomio mal- 
grado ad esser loro soggetto. Cos^ io^ 
uomo infeiieii ho sempre a combattere 
con esso mèco » ^ f^tna SvinuÈO^ nofouk 
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a mi stesso^ mentre lo spirito vix^- 
sollevarsi in alto > e la carne procura 
restarsi al basso. 

5. Oh quanto internamente patisco :» 
allorché meditando le cose celesti» mi 
sì presenta costo all'immaginativa una 
schiera d' oggetti ^sensuali per inter« 
rompere la mia orazione/ O mìo Dio^ 
mn ti allontanare da me: né ti partire 
sdegnato dal tuo servo . Pa sfolgorare i 
tuoi lampi i e dissipa queste illusioni: 
seocea le tue saette ^ e saranno sbaragliati 
tutt'i fantasmi del nemico. BjEuicogli 
in te i miei sentimenti: &, ch'io mi 
dimentichi di quanto v'ha nel mon* 
do: dammi grazia di r^ettar pronta* 
mente» e con disprezzo le immagini 
dei vizj. Vieni al mio soccorso» etcr« 
na Verità, acciocché non mi seduca 
veruna vanità. Vieni, celeste soavità: 
e fugga dalla tua presenza qualunque 
imparità. Perdonami pure, ed usarne» 
co misericordia, ogni qual volta nell' 
•razione penso ad altro che a te» 
Perciocché ti confesso sinceramente, 
che ho costume ^i starvi ' motto di- 
stratto. In efietto assai volte non so* 
no ivi colla mente, ove mi trovo col 
corpo , sia in pie , sia a sedere : ma 
piuttosto sono Wìy ove mi trasportano 
i miei pensieri* Là sono, dov' i il 

L4 
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tnìo pensiero; e il mio pensiero è or^ 
dinariameote dov' k quello ch'io amo» 
Tosto mi si afTaccia allo spirito ciò^' 
che naturalmente mi diletta » o mi 
piace per consuetudine .. 

Laonde tu , o Verità, apertamente 
dicesti: Dove i il tuo tesoro ^ ivi è- pure- 
il tuo. cnore\ Se amo il Cielo , volobt 
rieri medito le cose del Cielo. Seamo^ 
il mondo, mi ralIegr^o delle prosperità 
del mondo , e mi rattristo delle sue 
avversità. Se amp^ la^ carne, la mia 
immaginazione hene spesso mi rap- 
presenta, i diletti carnali . Se amo la 
spirito, mi compiaccio di pensare ad 
oggetti spirituaU. Attesoché parloi e* 
odo. volontierì parlare di tutto ciò 3. 
che io amoi e ne riporto meco a- casa 
le immagini. Ma beato è. quell'uomo 
che per amor tuo , oSignore, licenzia 
da sé tutte: le creature;, che fa. violen- 
za alla natura, e col fervor dello spi- 
tiro crocifigge U carne coi suoi viziosi 
fiesiderj i ond* egli ^ rasserenata la co- 
scienza^ ti possa offerire l'orazione 
pura ;. e sbrigato dentro, e di fuori da 
tutto ciò eh. è terreno r sia fatto de*- 
gno d'aver luogo nei cori degli An^ 

geli .. 
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CAPO XLIX. 

Dtl desideria della vita eterna^ e quant» 

grandi siena i beni promeBsi 

a que*cbé combattono. 

IL SIGNORE. 

I. £ IgI]uota> quando tu senti che ti 
vengar ispirato dal Gelo il desiderio 
della beatitudine eterna ^ e che brami 
d'uscire dalh prigion del tuo corpo j per 
poter contemplare la mia Ime sepza 
manda d^o^furitày allarga il cuor tuo» 
e ricevi con tutto l'ardore questa san- 
ta ispiraziofie . Rendf amplissime gra« 
zie alla sovrana Bontà^ la qual tratta 
teco con tanta degnazione» sìbenigna» 
mente ti viska> sii vivamente ti eccita^ 
' sì potenteinente ti sostiene » onde dal 
proprio peso non sii tu tirato alle co» 
se della terra . Perciocché un tal fa« 
vore non è frutto dei tuoi pensieri, a 
dei tuoi sforzi: ma è puro dono della 
grazia celeste, ed eflfetto del mio di-^ 
vino sguardo; acciocché ti avanztnel. 
le virtù, e segnatamente in maggiore 
umiltà ; ti di5^ponga ai combattimenti 
avvenire, e procuri di unirti a mecoti^ 
tutto rametto del tuo cuore» e di sec-^ 
lirmi eoa fervente volontà» 
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gnore, com'egli sappia rinnegare sé 
stessa 3 e reprìmersi in tutte le cose . 
Appena si troverà akra occasione , iùr 
cui più ti convenga morirei te mc^ 
dtsimo, siccome queila^i vedece sop- 
pò«:are ciò che ripugna alla, tua vcdon-. 
tèt: massimamente se ti vien coman» 
dato d' eseguire quel che non ih setm^ 
bra ne ragionevole, né utile. E perchè 
costituito- tu iti istatodi dipendenze» 
non* osi' di contraddire alla Potestà 
superiore: perciò ti par duro il cam» 
minar a- seconda del volere altrui , ed 
abbandonare ogni tuo proprio, sentii 
menta. ^ 

6« Ma considera, figlfuoro/qualsarà 
il frutto di tali; travagli , il Idr: solle^ 
CJIK> fine yC let- moko fp^andi^ ri^omptmoà 
che ne seguirà;' e ^lora in vece di 
sentirne moltscia^,. ne ritrarrai cm^to 
gagliardissimo per animarti a som'ire. 
Iitìperocchè per queste piccole voglie^ 
alle quali, tu ora. spontaneamente ri? 
fìunzri, farai sempre la tua volontà nel 
Cielo . Là invero ti n'uscirà di trovare 
tutto- cid^ che vorrai» tu&to ciò che po- 
trai desiderare. Là possederai ogni 
sorta di^beni^ senza tema di perderli. 
Là il tiio-i^olere^ unito senipre al mio« 
laon bramerà nulla;^ fuòri di me» nulla 
4i particoLairei. Làfiiuno ci xontraddiri^ 
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mano si Ugnerà di te» niuna ti farà^ 
ostacolo^ oc ti traverserà: ma tuttiin-^ 
sieme ti saranno presemi gli oggetti dei 
tuoi des£ierj, e sazieranno tutte le affe- 
zioni (fel cuor tuo» e coptosaniente le 
riempiranno. Là rendere, gloria per gli 
obbrobri sofèrti; /vr h afflizsoni tm 
manto di bde; e pemf^uhimo posto um 
sicg^o^mtBMior-Hern^.l^ conoscerà 
il -Bruttò deUr ubbidienza» igoderassi dei: 
travagli della peniten^M» ^^flumilè sog« 
gezjoae sarà ^otSiaàis^ . 

7. Abbassati dunque ora^ con umiltà 
sotto la mano di tutti: né badare eh» 
aia quello che t'abbia ciò detta, o có^ 
mandato. Bensì poni ogni studio» che 
chiunque ti chieda» ovvero t'accenni di 
voler qualche cosar» o sia- egli tuo supe- 
riore , o eguale » o inferiore, tu prenda?: 
il tutta in bene, e procuri di -eseguirla* 
con sincera volontà. Cerchi altri que- 
sto» ed altri quello: si glorii questi ia 
questa cosa, e quegli in quell'altra» e 
ne riceva mille e mille lodi: c{Lianto 
a te, non ti rallegrare né gloriare in. 
Qulla di ciò» ma sob godi nel disprez- 
zo di te medesimo, nelPadenopimenta^ 
del mio beneplacito^ e nella miagloria ». 
Qqe$to è ciò che tu dei desiderare » 
che per ia. tuawta, e per la tua mortt^ 
ìMio$Msen^.e^lm^0t«Mtf.^ . 
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Roueemti nei taoi affami in ZKòf 
ed egli ti dark cooiòrto. 



Gbe l* ticmo desolato des ratie^tarsi 
mite mani di Dio. 

IL FEDELE. 

x.yj Signore Iddio, Padre santo, 
sii benedetto ora ed in eterno , perchè 
si è fatto come nt vopi; e quel che 
fai) è rutto buono. Rallegrisi il tuo 
servo in ce » e non in sé , né in verua 
altro ; mercecchè tu solo, o Signore» 
sei la vera all^ezza* tu la mia spe> 
Kinza»ela ìnia con»», cu il mìD«o»' 



Cap0 L. 2s$ 

tento» ePonor mio. Cbè mai ba il tuo 
serva, se non età ebt ba rieevuto da te^ 
ed ancora senza averlo meritato ? Tutto 
ti appartiene» e quanto mi hai dato» e 
quanto bai fatto. Io som povera, e da/la 
mia gioventù mi trovo in mezzo dtrava^ 

gif: e talora T anima mia si rattrista 
insino a versar delle lagrime: e talora 
eziandio sk ^conturba dentro di sé pel 
timore dei patimenti» che lesof^ascano. 

2. Desidero il gaudio della pace ; 
domando la pace dei figliuoli tuoi, i 
quali sono tiutriti da te nel lume delle 
tue consolazioni . Se mi concedi questa 
pace , se m' infondi questo gaudio san» 
to» r anima del tuo servo si sci<^tierà 
in cantici d'allegrezza , e sarà fervente 
nelle tue lodi. Ma se tu da lei ti sot* 
trerrai» come spessissimo haicostume 
di fare, ella non potrà correre per là via. 
dei tuoi comandamenti i ma piuttosto 
piegherà le ginocchia per battersi il 
petto : attesoché non i oggi più nelh 
stato, in euifu ferine i^aìtro feri, quando 
la tua tampona k risplendeva sul capo, 
e sotto P ombra delle tue aU andava al 
coperto dagli assalti delle tenuzioni. 

x. Padre giusto, e degno sempre di 
lode, twa l venuta di porre a prova il 
tuo servo* Padre ansabile,è ben ragio» 
vati che in quest'ora il tuo serva p»^ 
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fisca alquanto per amor tuo. Padre 
perpetuamente adorabile, già Torà» 
che tu prevedesti ah eterno, è arriva- 
ta: quando per alcun poco di tempo 
ha il tuo servo a soccombere al di foo- 
ri , ma per vivere sempre interiormen- 
te appresso di te. Sia pur egli un po*^ 
vilipeso, umiliato, e depresso al co- 
spetto ckgli uomini : sia abbattuto dal- 
ie passioni , e dalle infermità, affinchè 
di nuovo risorga teco nell'aurora d*un 
nuòvo giorna, e venga glorificato nei 
Cidi. Padri santo, m ha^così ordina- 
to, e hai voluto cosi , e guanto bai 
prescritto, tutto è stato adempito. Poiché 

la grazia» che fai a chi più ami , si è 
che patisca, e »a tribolato nel raoiv 
do per amor tuo, quante voke, e da 
chiunque tu lo permetterai. Nu//a si 
fa sùpr^ la terra senza consiglio di ttsa^ 
volontà, senza ordine di tssa frowndefi^ 
za^ e senza ragione. Buono per me^ Si- 
gnore, che tu mi abbi umilialo, accioc^ 
cbè io innari le tue ordinazioni, e sban- 
disca dal mio cuore ogni alterezza e 
presunzione. Utile cosa m'é, cne la 
cofrfsiskme abbia ricoperto, il mio voUo ; 
affinch'io cerchi piuttosto te per coaso- 
btmi, che ^ uomini . Da ciò pure ho 
imparato a temere gì' imperscrataUU 
«01 giiidcKJ, onde afffiggi ilGàsto iar 
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sìcmt coir£mpio^ ma non senza equi- 
tà e giustizia. 

4. Grazie ri renda, perchè non la 
risparmiasti alle mie colpe ; anzi mi 
battesti aspramente» trafiggendomi coi 
dolori , e caricandomi d'angustie ester- 
ne ed interne . Fra tanti oggetti , che 
sono sotto del Cielo , non v* è chi mi 
consoli se non se tu , Signore Iddio mio^ 
medico celeste delle anime ; t\jt,^ ckt 
percuoti y e sani, che ci conduci sino 4/ 
sepolcro y e ce ne ritiri, ha tua discìpli* 
n^ mi corregga: e la tua verga medesi* 
ma servirà ad ammaestrarmi . 

5.. Ecco , Padre diletto , ch*io sono 
nelle tue mani: m'^inchino sotto la 
verga della tua correzione. Percuoti 
il mio dorso ed ii mie coHo> affinchè 
si ripieghi alla tua volontà la mia tor- 
tuosità . Fammi pio , ed. umile discepo«> 
Io, come ben sei* solito di £are: ond'ia 
cammini pronto ad ogni tuo cenno «^ 
Io con tutte le cose mie mi rimetto 
alla tua correzione : è meglio essere 
castigato in questo mondo, che neir 
altro. Tu m ^ly^^o in generale, ed ia 
particolare; e nulla v\è nella coscienza 
delfuomó y, che ti, sia, nascoso. Tu conosci 
k cose avvenire prima che succedami, 
' né bai bisogno y cb^ alcuno t* informi y Oi 

t! istrwVa. di quanto si fa sjalla terrib^ 
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Tu sai quello^ eh' è spediénee aLmiò 
profitto , e quanto giovi la trihulazio- 
ne a purgare la ruggine dei vizj • Trat- 
tami secondo il tuo beneplacito , da me 
desiderato; né mi disprezzare per lamia 
vita piena di colpe, a niuno meglio» e 
più chiaramente nf>ra» che a te solo. 

6. Dami grazia > Signore, di sape» 
re quel eh' è da sapersi; di amare quel 
eh' 4 da amarsi ; di lodare, quel che 
sommamente ti piace ; di stimare quel 
che a te sembra prezioso; di biasimare 
quel eh' è spregevole, ai tuoi sguardi* 
Non permettere, eh' w ^iudidri delle 
cose secondochè appariscono agii occbj 
del corpo i né eh' /a decida y secondo quei 
che ne intenda dire da persone igno* 
rami: ma fammi giudicare secondo la 
verità delle cose sensibili, e delle spi» 
rituali, e sopra tutto ricercar sempre 
ti beneplacito della tua volontà. 

7. Gli uomini s^ ingannano spesso 
nel giudicare conforme al rappòrto dei 
sensi. S' ingannano pure gli amatori 
del secolo ncll' amar solo le cose sen- 
sibili • Un uomo é egli forse in sé mi- 
gliore, per essere stimato più grande^» 
che egli non è, da un altro uomo? 
Quegli» il quale così l'esalta 9 è un bu- 
giardo, che inganna un bugiardo; un 
vano, che si fa beffe d'un vado; un 
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cieco ) che seduce un cieco; un infermo» 
che deride un iofermo; ed un> che an. 
zi veracemente io disonora jmentrechè 
vanamente lo loda. Perchè famose non 
più 9 è eiajcun uomo in sé medesimo ^quatu 
t& i, Signore , dinanzi ag/i ocebj $uo$ » 
dice r umile S. Francesco . 

CAPO LL 

Cbf devesi attendere agli umili esercizf, 
quando manca la forza pei maggiori. 

IL SIGNORE. 

K. Jc Igliuoio, tu non puoisemprejman» 
tenerti nel più fervente desiderk) delle 
virtù ^ né perseverare nel più alto gra» 
do della contemplazione. Ma sei ne- 
cessitato dair originalecorruzionedi ab» 
tassarti alle volte ad esercizj inferiori^, 
e di ponare^ anche tuo malgrado e 
con no)a» il peso della vita corruttibik^ 
Finattantochè sei caricato d'un corpo 
mortale , proverai tedio ed angustia di 
^pirito . Fa d* uopo dunc^ , che vestito 
di carne tu gema spesso sotto il peso 
di questa carne : attesoché tu non puoi 
attender di continuo agli esercizj spt 
fitualii ed alla contemplazione di Dio. 
2. Allora ti conviene ricorrere ad 
occupazioni basse ed esterne , e ri- 
creiuti colla praiica delle buone (^le; 
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aspettare con ferma fiducia la mia ve- 
nuta > e la superna visitazione ; e sof« 
frir con pazienza il tuo esigilo e Tàrì^ 
dita delia mente, infìnchè io ricorìil 
a visitarti, e ti liberi da ogni ai&iino. 
Perciocché io ti farò dimenticare dei 
tuoi travagli, e godere la quiete interna. 
Scoprirò innanzi di te i prati deliziosi 
delle Scritture, acciocché eoi cuor diìa* 
tato cominci a correre nella via de^ mici 
comandamenti. AMoac dirai; / patimenti 
della vita presente non hanno proporzio- 
ne alcuna colla j^hria futura y che ci sa» 
rà manifestata . 

a 

CAPO L». 

Che t uomo non si reputi de^^no di eom 
solazione, ma piuttosto meritevoli 

di castigo. 

IL FEDELE. 

1. !SlgW)re, io non son degno delle tue 
consolazioni, ne d'alcuna visita inte- 
riore : e così giustamente mi tratti 
quando mi lasci nella povertà e deso- 
lazione . Perciocché s' io potessi versar 
dagli occhj come un mare di lagrime > 
neppur sarei degno d'esser consolato 
da te. Laonde non merito se non fla- 
gelli e pene, perché spesso e grave- 
Aliente ti ho offeso , ed in molti modi 
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ho ^sai pacato. G)nsiderata dunque 
la vera ragione » io non son degno pur 
di'una minima consolazione. Ma tu , 
Dio clemente e misericordioso » il quàl 
non vuoi che periscano le opere tue » 
^r far mostra delle riechezze della tua 
bontà nei vasi di misericordia^ ti degni 
di consolare il tuo servo d'una ma- 
niera sovraumana» eziandio senza ve- 
run suo merito > attesoché le ti^ con- 
solazioni non consistono còme quelle 
degh* uomini, in discorsi frivoli e vani. 
2. Che mai ho fatto io^ Signore» 
perchè tu mi dessi alcuna celeste con» 
solazione ? Non mi ricordo d'aver fatto 
nulla di bene : ma bensì d'essere stato 
sempre inclinato ai vizj» e pigro all' 
emendazione. Bavero, e non lo posso 
negare: s'io dicessi altrimenti» tu ti 
leveresti contro di me» e non vi sa- 
rebbe chi mi difendesse . Che ho io 
meritato co' miei peccati» se non l'in- 
fèrno e il fuoco eterno ? Confesso con 
verità» qualmente non v' ha 'scherno 
e disprezzo » che non mi sia dovuto : 
né a me si conviene l'esser annovera- 
to tra quelli» che consacraronsi al tuo 
servigio. E sebbene odo questo mal 
volontieri» nulladimeno renderò per la 
verità testimonianaa contro di me me- 
desimo » accusandomi de'miei peccati » 
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a fine di poter più facilmenie octtM- 
re la tua mi^ricordia . 

3. C%e dirò, reo ch'io sono, e tutto 
ripieno di confusione ? Non ho lingua 
se non da dir solamente : Ho peccato, 
Signore, ho peccato; abbi pietà dime; 
perdonami , lasciami per un poco sfogan 
U mio dolore coi pianto ; prima cb^io va» 
da alla terra tenebrosa ^ e coperta dalla 
€aligine della morte. Che altro di pie 
dimandi da un reo, e misero pecca- 
tore, se non che abbia il cuor contri- 
to» e si umiliiper le sue colpe? Per la 
•vera contrizione, ed umiliazione del 
cuore nasce la speranza del perdono; 
si raccheta la perturbata coscienza; ria- 
cquistasi la grazia perduta ; s'assicura T 
uoma dall'ira vemura ; e Dio e i' ani* 
tua penitente s'incontrano per darsi vi- 
cendevolmente il bacio santo di pace. 

4. L'umile eontrizion dei peccati è a 
te. Signore» sacrifizio accettevole i che 
rende nel tsio cospetto odore assai ^ 
soave ctìtJ^on è quello defl' incenso. 
<2u^CA è pure il grato ungwnto, il 
qual volesti che fosse jparso smi $tm 
podii perchè mai mii disprezzasti un» 
^um' contrito, ed etmiliato In questa è 
l'asilo sicuro dalla faccia dell' irato ne- 
mico. In questa si purga, e lava qua- 
lunque macchia altrove contratta» 
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Che la grazia di Dio non si comunica a 
guei, che gustane delle cose temm. . 

IL SIGNORE. 

I. f IgliuoIo> la mia grazia è preziosa: 
non soflre mischiamento di cose strt« 
niere» né di consolazioni terrene. G>n- 
vien dunque, se vuoi ricevere Finfii- 
sion della grazia, che tu rimuova tutto 
ciò che le fa ostacolo. Vattene in luo- 
go ritirato: ama di abitar con te solo: 
non cercar la conversazione di chic- 
chessia: ma piuttosto indirizza a Dio 
divote preghiere, a fine di conservare 
la compunzione del cuore, e la purità 
della coscienza. Stinu niente tutto il 
mondo : antepobi ad ogni occupazione 
esteriore l'attendere aDio« Perciocché 
tu non potrai attendere a me ^ ed in- 
sieme prender diletto nelle cose transi- 
torie. Fa d'uopo scostarsi dai Gotìo- 
scenti, e dagli Amici, e averla mente 
libera da ogni sollazzo temporale. 
Così il B. Apostolo Pietro scongiura 
i Fedeli di Cristo » chc^ come forestieri, 
i pellegrini in questo mondo , si guar^ 
dino dai desiderj camaR; che militano 
€on$ra pMÌma. 
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2. Oh quanta fiducia avrà al tempo 
<]ella morte colui « il qual non è ri- 
tenuto sulla terra da verun attacco. 
Ma un' anima tuttavia inferma non 
comprende, che cosa sia Taver il cuo- 
re separato da ogni oggetto terreno; 
né r uomo animale conosce la h'bertà 
"deir uomo spirituale . E pure s' egli 
vuol essere veramente spirituale , biso- 
gna che rinunzii tanto ai lontani, xro 
me ai congiunti ; e che da niuno si 
guardi più che da sé stesso « Se tu 
vincerai perfettamente te stesso, con 
maggior facilità supererai tutto il re- 
sto. La perfetta vittoria è trionfar di 
se medesimo ; poiché eh! tien sé me- 
desimo soggetto 9 sicché la carne ub- 
bidisca in tutto allo spirito, e lo spi- 
rito a me; questi è veramente di sé 
vincitore, e padrone del mondo. 

Z. Se aspiri d' ascendere a sì alto 
grado di perfezione , fa di mestieri 
cominciar con coraggio , e metter la 
scure alla radice^ per isvellere e di- 
struggere Tocculto e disordinato amo- 
re a te stesso, e ad ogni bene parti- 
colare e sensibile. Da questo viziò» 
d'amarsi Tiiomo con eccesso e fuor 
d'ordine , deriva quasi tutto ciò ch'egli 
fha a vincere e sradicare in sé : il qual 
vizio superato» e distrutto che sia^^ie 
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seguirà subito gran pace e cran<]ùniicà« 
Ma perchè pochi 3' a£&cicano di morir 
perfettamente a loro medesimi, e d* 
uscire affatto fuori di sé, perciò i più 
restano inviluppati in loro stessi » ne 
possono innalzarsi sopra di se collo 
spirito . Chi però branca camminar 
meco liberamente, è necessario^ cfeic 
mortifichi tutt' i suoi pravi e, sregolati 
affetti > e non s' attacchi a veruna crea» 
tura con particolar amore di concu- 
piscenza . 

CAPO LIV. 

Dei varj movimenti delù Natura^ 
e della Grazia. 

IL SIGNORE. 

I. Jb Igliuolo , osserva con . diligenza 
i movimenti della Natura > e della 
Grazia: perocché sono tra loro assai 
contrari » e insieme sottilissimi; ed api. 
pen^ si possono discernere > se noa se 
dall'uomo di spirito,» ed interiormente 
illuminato • Tutti in verità appetiscono 
il bene» e si propongono qualche bene 
nei lòr detti, o nei lor fitti: onde 
molti restano ingannati sotto /"apparem» 
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2. La MTacura è scaltra: ella attrae, 
allacciai ed inganna molti; e sempre 
ha per fine sé sttssz . Ma la Grazia 
cammina con semftìchÀ, e schiva ogni 
apparenza di ma/e : non tende insidie , 
e fa tutta puramente per amore di 
Dio» nel quale acKor si riposa » come 
in suo ultimo fine. 

3. La Natura sofire contro sua va 
glia d^ esser mortificata; né vuol esser 
depressa , ne superata , né star sogget- 
ta, ne sottoporsi spontaneamente. La 
Grazia per contrario att^pnde alla pro- 
ria mortificazione 5 resiste alla sensua- 
ita, cerca di venir soggettatat brama 
d'esser vinta, né vuol far uso della 
sua libertà: ama d'esser tenuta sotto 
disciplina , né desidera di signoreggiare 
a veruno; bensì aspira a vivere, dimo- 
rare, ed esser sempre sottomessa a Dio; 

€ per f amor di Dio è disposta ai abbas^ 
sarsi umilmente ad ogni sorta di persane. 

4. La Natura s' afiatica pel suo pro- 
prio cpmodo; ed ha l'occhio al gua» 
dagnd , che può riportare da altri . 
La; Grazia poi considera nost ciò de 
s lei sia sftiU e comodo , ma piuttosto 
eia che giovi a nsoUi • 

5. La Natura volontieri accetta Tono» 
re» e l'ossequio . Ma la Grazia attribui- 
sce fedelmente a Dio ogni omre^ ^'ghrÌ0k 
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6. La Natura teme la confusione ^ 
ed il disprezzo. La Grazia air incontro 

Mie di tolhrare obbrobrj pel nome di 

7« La Hatura ama 1 ozio, ed il ri- 
poso del corpo. La Grazia però non 
può star senza operare > e di buon 
animo abbraccia la fatica^ 

8. La Matura cerca di aver cose 
belle e pellegrine ; ha in orrore le vili 
e grossolane. La Grazia per opposto 
si diletta delle semplici ed umili; non 
isdegna le ruvide % né rifiuta di Vestirsi 
di vecchj panni. 

$. La Natura ha in vista i beni 
temporali; si rallegra dei guadagni 
terreni; si attrista degli scapiti; s'adi- 
ra ad ogni minima parola ingiuriosa. 
La Grazia d* altro lato aspira a^ beni 
eterni; non s' attacca ai temporali ; 
non si turba nelle perdite; non s'irri» 
u per le più dure parole: attesoché 
ha riposto il suo tesoro e il suo con* 
tento nel Cirfo, dove nulla perisce. 

10. La Natura è avida > e più vo« 
lenticri riceve, che non dona: ama 
ciò eh' è suo proprio > e particolare « 
Ma la Grazia è pietosa » è comunica 
quel che ha; don vuol niente di sin- 
golare > sì contenta di poco , e giudica 
m^ggkt feticitè il dare, ebe il rieevertk 
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11. La Natura é inclinata alle crea^ 
ture, alla propria carne, alle vanità 
ed alle novità . La Grazia per contrae 
rio tende a Dio , ed alle virtù ; rinun« 
zia alle creature ; fugge il mondo ; iia 
in odio ì desideri della carne; risega 
i passeggi e le visite; e s'arrossiisce di 
comparire in pubblico. 

12. La Natura gode di avere qual- 
che sollazzo esterno , in cui si dilétri 
secondo i sensi. Ma la Grazia cerca 
di consolarsi in Dio solo » e sopra 
tutt*i beni visibiU prende diletto ne! 
sommo Bene. 

13. La Natura fa tutto per suo co- 
modo e guadagno; non sa far nulla 
per nuda; ma pel bene che fa, spera 
d'aver ricompensa eguale o migliòre^, 
o lode , o favore; e brama, che quanto 
ella fa e dona, venga molto stimato^ 
La Grazia però non procura nulla di 
temporale; né domanda in mercede 
altro premio che Dio solo ; né dei beni 
del tempo , necessari alla vita , deside- 
ra più di quello che abbia a servire 
air acquisto degli eterni, 

14. La Natura è lieta d'aver molti 
amici , e congiunti ; si vanta della pa- 
tria illustre » e della nobiltà della stir« 
pe; asseconda i grandi , lusinga i rie* 
chi^ applaude a' suoi pari. L^ Grazia 
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éma fino i suoi nemià ; non si gonfia 
per la turba degli amici » né fa caso 
della qualità della patria , e dei natali» ^^ 
se pure non fossero fregiati di ma^ 
gior virtù i fevorisce il povero più che 
il ricco; ha più di compassione per T 
innocente afflitto > che di compiacenza 
pel poderoso; si rallegra coi veritieri, 
e non coi bugiardi, ed esorta sempre i 
tnioni ad aspirare a grazie maggiori, e 
ad assomigliarsi per le viitù al Fi« 
gliuolo di Dio. 

15. La Natura tosto si lagna di qua- 
lunoue cosa che le manchi , o che 
Tafnigga. La Grazia soflre con co- 
stanza la povertà. 

16. La Natura rivolge tutto a suo 
prò; combatte e disputa pei suoi prò. 
pr j interessi . La Grazia per V opposta 
riferisce tutte le cose a Dio» come, a 
primo principio , da cui procedono ; 
non si attriraisce alcun bene» né pre- 
sume niente con arroganza ; non con. 
trasta, né preferisce il proprio parere 
all'altrui, ma ogni^suo sentimento e 
giudizio sottomette alla sapienza eter- 
na» ed all'esame di Dio. 

17. La Natura apparisce di sapere 1 
fegreti» e udire le novità; vuol com- 
parire al di fuori, e sperimentar mol- . 
te cose per la via dei sensi; brama 

M 3 
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d' esser conosciuta , e faFC ^ucl die 
può arrecarle lode ed anKiwa^ione « 
Ma la Qrazta non si cura di novità, 
né di curiosità ; perchè tutto ciò che 
avviene , deriva, daUa corruzione di ciò 
eh' è passato, non essendovi nuiU te- 
pra U terra, che sia nuovo e durevole. 
Fenahto eil^ irisegna a raAcnare a 
sensi, a schivar la vanagloria e f ostro, 
razione , a nasconder con umikà qua»» 
to merita ammirariont ed enconnj,-* 
a cercar da tutte le cose> e in tuttt 
le scienze quel profitto , che se ne può 
trarre, e la gloria e T onore dì Dio, 
Non vuol, che si parli con lode ne 
4i lei , ne di quanto le appartiene } 
ma solo desidera, che Dio sia bene- 
detto nei suoi doni, il quale dà tutto 
per pura carità • 

i8. Questa Grazia ^ un lume so* 
pranarurale, ed un certo special dofso 
di Diof è propriamente la marca de^li 
Eletti, e il pegno, deir eterna salute: ^ 
qua! dalle cose terrene solleva V uomo 
ad amar 1^ cejesti, e di carnale Io 
rende spirituale, Quanto più dunque 
si deprime , e si vince la Natura , 
tanto maggior Qrazia s' infonde ; e 
per- le nuove visite di lei l^uomo iniè^ 
riore <vien oj(ni giorno riformato iteondQ 
l immagina di Dio^ 
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fleOA il té-nn ifìh Divhiitlk t'Con» 
non hi «]coa bens. 

C A PO LV. 

Delia còrruaont della ì^atarat t ielF 
tffitaeia della divma- Grazia. 

IL FEDELE. 

I. Dignor-e Iddio mio, il (Kolmtriar 
iti a tua immagine 4 tomkfsanzd, con^ 
cedimi questa Grazia, che tu m' hai 
fatto cotioscere esser cosi poderosa, è 
necessaria per salvarsi; ond'io possa 
vincere la mia pessinui Natura, la qual 
i^ strascina alle colpe ed alla perdi- 
zione . Perciocché ìq tetao nella m^ 
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farne la ìeggt dtl prceatP, ebe t* opponi 
alk Ugge dtlla mia mente ,.* mi eoa- 
duce come schiavo ad ubbidire in mol- 
te cose alla sensuali^ : né posso resi- 
stere alle sue passìotiì, se la tua sto^ 
tissima Grazia- non mi assiste difì^- 
dcndo gli ardori suoi nel mio cuoec. 
2. Si , mio Dio, che ho bisogno 
della tua Grazia, e d'upaGrazja gran- 
de per- vincer la Natura ^eniprc inebi- 
Tìevol'è al male fin dalla sui adolescenza ■ 
Conciossiachè .cadLita eh' eUa fu nel 
primo uomo Adamo, e corrotta per 
il peccato, discese in tutti gli uomini 
la, pena dì questa macchia, sicché la 
Natura medesima, ebt tu creasti in ista' 
to di bontà e di giustizia , è presa ora 

{tei vizio stesso, e per T infermità del- 
a Natura corrotta ; attesoché i movi- 
menti di. lei > lasciati in sua balia > la 
traggono al male ed alle cose della 
Terra. In effetto quel po' di vigore , 
che l'è rimasto, è come una scintilla 
di fuoco nascosa sotto la cenere . ^e- 
Sta scintilla è appunto X^Rapon natura* 
le circondata da molti tenebre y la qual 
tuttavia ritiene il diseernimento del Bene 
e del Male, e la distinzione del Vero 
dal Falso ; quantunque non sia capaiK 
d^ adempire tutto ciò che approva per 
iwiono » oà goda più del pieno Wnc 
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della Verità » né d' una saa^à perfetta 
nelle sue affezioni . 

}• Di qui è, o mio Dio, che secofu 
do Vuomo interiore io mi compiaccio nella 
tua legge , sapendo che i tuoi comanda- 
menti son buoni, giusti, e santi, e giu- 
dicando eziandio > che ogni male e 
peccato si dee ftaggire. Ma secondo la 
earnt io servo alla legge del peccato^ 
mentre ubbidisco piuttosto alle sensua- 
lità , che alla ragione. Di qui è> ch'io 
trovo in me la volontà di fare il bene, 
ma non vi trovo la forza di adempirlo « 
Di qui é eh' io fo sovente molti buoni 
proponimenti: ma perchè mi mancala 
Grazia» che ajuti la mia debolezza , 
ad. ogni leggiera difBcoltà tralascio T 
impresa, e vengo meno. Di qui è pur 
re, che io conosco la via della per- 
fezione, e veggo assai chiaramente co- 
me io debbo oprare; ma oppresso dal 
peso della propria corruzione , non mi 
sollevo a ciò che v'ha di piò perfetto. 

4. Oh quanto, Signore, mi è som- 
mamente necessaria la tua Grazia a 
cominciare il bene, a proseguirlo , ed 
a compierlo. Perocché privo di lei io 
non posso far niente : laddove posso far 
tutto in te confortandomi la tua Grazia^: 
Oh Grazia veramente celeste, ttmk 
cui non abbiamo veri mariti rtt per 

M s 
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OulU delponsi riputare tutti li croni 
della Natura^ Né le arti, né le ric- 
chezze , ile ia bellezza-, né la forza ^ 
né l'ingegno, né l'eloquenza vagliono 
appresso di te, Signore « scompagnati 
dalla Grazia . Attesoché i doni natu- 
rali sono comuni ai buoni , ed ai cat« 
tivi : ma la Grazia , o sia la Carità » 
é ì\ dono particoiar degli Eletti : <ii 
cui essendo fregiati , vengono giudicali 
degni della vita etema • Qiiesta Grazia 
è tanto eccellente , ch^ senza lei nulla 
$\ stima né il dono della profezia > né 
Toperazioa dei miracoli» né qualun- 
que più sublime contemplazione * Anzi 
né pur la Fede, né laSpi^nza^^ né le 
altre virtù ti sono accette, se vanno 
disgiunte dalla Carità e dalla Grazia ^ 

S. O Grazia beatissima, chefairic-^ 
co in virtù // povero di spirùo, e rendi 
temile di enorme chi molti beni possiede, 
\ìtn\y discendi' in me, riempimi ielle tuie 
consohzioni fin dal mattifto , acciocché 
r anima mia per 1$ stanchezza, ed ari- 
dità di mente noa venga mcno^ Ti 
scongiuro, Signore ,l che mi facci /r«- 
fiar i^razia nella, ina. presenza :. poiché, 
mi basta U. tua sola, Qrazia , quando 
pur non ottenessi nulla di quel che la 
Katura desidera . S'io sarò, tentato e 
IjQolcsfato da niolte criboUizioiM ^ m^ 



temerò akun ma/e^ mentre la 
tua sar^ meco. Essa è la mia fortezza^ 
essa noi dà consiglio» ed ajuito; essa 
è più potente di tutt'i miei nemici » ed 
è più savia di tutt'i savj insieme» 

6. Elia è maestra di verità» regola di 
di scolina , hice del cuore , consoiazion 
nelle afflizioni; pone infigga la mesti- 
zia ; scaccia il timore ; alimenta la dir 
vozione; produce le lagrime. Che mal 
son io senza di essa» se non un hgm 
seecOy td un inutile sterpo^ Slittar %fia f 
La tua Grazia dunque, o Sigmre, iem^ 
pre mi prevefiga y € mi acew^ag^ni i e 
faceta t<be di -coneinuo sia intento alle 
buone opee^ui meriti diGesù Cristo tua^ 
F^Uuolo ^ Cosi sia. . 

CAPO LVf. 

CBe dobbiamo rinegare noi stessi , ed imi^ 
tarVristo nel portare /a Cróce. 

^ II. SiaNORE. 

i.x/Igliuolo» quanto tu puoi uscire di 
te, tanto potrai entrare in me. Sicco- 
me il non desiderar nulla al di fuori , 
genera interna pace i così T abbandonar 
sé medesima interiormente, fa Tunio-" 
pc con Dio • Io voglio, che tuimptri 
Ja perfetta annégazione di te , onde 
Mpfi tmsegmttlM mio vokre mou: 
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contraddizione e lamento • Seguita me: 
Io sono Viay Verità y e Vita. Senza Via 
-non si cammina, senza Verità non 
si conosce» senza Vita non si vive. 
Io sono Via, la qual tu dei seguire; 
Verità, cui dei credere; Vita, che dei 
sperare. Io sono Via, che non h 
smarrire; Verità, che non può ingan- 
nare; Vita, che non ha termine. Id 
sono Via dirittissima; Verità ijovrana; 
Vita vera, vita beata, vita increata. 
Se tu starai nella mia Via, comseerai 
h Verità; e la Verità ti libererà; ed 
otterrai là Vita eterna . 

a. Se vuoi entrar nella VUa^ osservai 
eomandamenti . Se vuoi conoscer la Ve- 
rità credi a me. Se vuoi esser perfetto j 
vendi tutto. Se vuoi es^er mio disce- 
polo, rinneM te stesso. Se vjioi posse- 
der la Vita beata, dispregia la presènte * 
Se vuoi esser esaltato in Cielo, umi- 
liati nel mondo • Se vuoi meco regna« 
re porta meco la Croce . Perocché so- 
lamente i servi della Croce trovano la 
Via della beatitudine, e della véra luce « 

TL FEDELE. 

3. Gesù Signore, giacché la Via^ 
che tu hai battuta, ^ angusta ^ e vili- 
pesa dal mondo, fammi grazia, ch'Io 
t' ialiti cammiaando iti essa^^ e sc^cn* 
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do il disprezzo del mondo . Attesoché 
il servo non è da più che il sm Signore ^ 
né il discepolo è da più che il Maestro i 

Sì eserciti jl tuo servo neiramirazione 
della tua Vita> perchè in lei consj* 
ste la mia salute » e la vera .santità* 
Quanto io leggo, od ascolto fuori di 
essa» non mi conforta» né mi diletta 
pienamente . 

IL SIGNORE. 

4. Figliuolo» perchè tu sai, ed hai 
letto tutte queste dottrine, sarai beato, 
se li adempirai. Ghi ba riccs^utoi miei 
^mandamenti, e gS osserva^ è quegli 
ebe mi ama; ed io amerò lui, e gli ma-» 
nife stero me stesso , e lo farò seder meco 
nel Regno del Padre mio. 

IL FEDELE. 

$. Come ta» Gesù Signore» hai det- 
to e -promesso» così appunto sia fatto > 
e mi si conceda éi m^itarlo. Accet- 
tai» e ricevetti di man tua la Croce: 
Jo dunque la porterò» e la porterò in- 
fìno alla morte» siccome tu me That 
posta addosso. Veramente la vita del 
buon Monaco è Croce , ma Croce , che 
guida al Paradiso. Già si die princi- 
pio air opera: notv è pia lecito tornare 
^dietro» ni conviene atòaodonarljk^ 



\ 
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6. Su via. Fratelli, andiamo insie^ 
me : Gesù sarà con noi • Per a mor di 
Gesù abbiamo presa questa. Croce.: 
per amor di Gesù perseveriamo - io 
Croce. Eglij eh' è nostro capitano e 
nostra guida > sarà nostro ^pstegno; 
Ecco il nostro Re, che entra in cam» 
pò innanzi di noi» e combatterà mféh 
vor nostro . Seguitiamolo con coragK 
gio: niuno si lasci vincere dal timore: 
Siam pronti s morir geherosamente 
pugnando: ve oscuriamo h nostra gJèria 
colla macchia di fufgir dal conflitto i . 

abbandonando la Croce. 

CAPO LVIL 

Che Puomo non dee troppo abh^tersi^ 
allorché cade in alcuni difetti . 

p IL SIGNORE. 

u A [gliuolo, la pazienza e l'umiltà 
nelle cose avverse mi piacciono più 
che la molta consoiaztone e divozione 
nelle prospere. Perché ti contrista un 
picciolo fatto , o deno contro di te ? 
Quando ancor fosse stato di maggior 
peso, tu non avresti dovuto turbarte- 
ne. Ora però lascialo passare: non è, 
ili primo» tà è nuovo^ né sarà TuIck 




Gap. lyO. ^79 

mo, se vivrai lungo tempo. Tu sci 
forte assai, insinochè aon ti avvenga 
alcun' avversità; sai parimente ben con- 
sigliare e confortare gli altri coi tuoi 
discorsi ; ma quando un' improvvisa 
tribolazione si presenta alla tua poru, 
manchi di risoluzione e di forza • 
Considera dunque la tua gran fìac« 
chezza, la quale tu provi spesso fii% 
fìeile picciole contrarietà : sebbene al- 
4orchè queste ed altre simili ti àvvea-^ 
gano , sono per tua salute . 

2. Sbandisci tutto ciò, al meglio che 
sai, dal tuo cuore : e se ne sti roco- 
cò, non essere però abbattuto, né lun- , 
go tempo inviluppato « Almeno soffri 
pazientemente, se non puoi farlo alle- 
gramente e E benché tu noa odi que« 
sto volontieri, e te ne risenti, procu- 
ra di reprimerti, né ti lasciare uscir 
di bocca parola alcuna scomposta , on- 
de i semplici ne restino scandalezzati*. 
Presto n calmerà la. tempesta mossa; 
e il tua interno dolore , ritornando la 
Gra7.ia ,, %\ raddolcirà • Vivo {dice il Si^ 
gfpoTf) ancor apparecchiato a dard aju* 
tOy e comolarti più del solito, se tu 
avrai ia me fiducia ,. e divotamente 
in* invocherai. 

3. Scà di buon animo, e preparati 
a maggior sofferenza. Non è tutta 
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perduto per te, se ti senti spesso tri- 
bolato, o gravemente tentato» Uo- 
mo sei , e non Dio ; sei carne , e non 
Angelo • Come potresti tu persister 
sempre nello staro medesimo di vjr- 
tu , quando questa costanza mancò 
air Angelo nel Cielo, ed al primo uo- 
mo nel Paradiso terrestre? Io soo quel- 
lo che consolo e guarisco gli Affiitti ; 
ed io sollevo fin' a participar della mia 
Divinità quei> che conoscono la loro 
debolezza . 

IL FEDELE. 

4* Signore , sfa benedetta la tua pa- 
rola più dolce ali anima mia» che non 
è il favo del mele alla mia bocca. Ora 
che farei in tante mie tribolazioni ed 
angustie» se tu non mi confortassi coi 
tuoi santi discorsi? Purché io giunga 
finalmente al porto della salute» che 
deve importarmi quali e quanti mali 
avrò sofferti? Dammi un buon fine: 
concedimi un passaggio felice da que- 
sto mondo • Ricordati di me > o mio 
Dio, e guidami per diritto cammino 
al tuo Regno « Che così sia. 
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Che non si devono investigare gli ahi mL 
sterj > e gli occulti giudizj di Dio. 

IL SIGNORE. 

i. Jl* Tglìuolo, guardati dal disputare di 
materie alte, e degli occulti giudìzi di 
Dio : perchè questi venga così abban- 
donato, e quegli sollevato a tanra< 
'grazia; perchè questi ancora sìa co* 
tanto afflitto, e quegli sì ricolmo di 
onori. Queste cose sorpassano qualun« 
que capacità d'umano intendimento; 
e nìun raziocinio, o disputa è suffi- 
ciente ad investsgare il giudizio di Dio. 
Quando adunque il nemicò ti sugge- 
risce così fatte questioni, o pure alcu- 
ni, uomini curiosi te ne richieggono, 
rispondi loro con quel detto del Pro- 
feta : Signore , tu sei giusto , e i tuoi 
giudizj son retti; ovvero con quelPaU 
tro; I giudizj del Signore sono la veri^ 
tà medesima , e tutti egualmente fondati 
nella giustizia • Si hanno da temere e 
non da esaminare i miei giudizj; sic 
come quelli che sono incomprensibili 
alFumano intelletto . 

2. Parimente non voler indagare , 
né disputare intorno ai menti deiS^n* 
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ìL Se l'-uno -è ^ ^anto 4eU*akrx>^ o 
ciii sia maggiore oel regno dei Cieli. 
Ci^a/i ricerche partoriscofto spesso diffe^' 
nmu e concie inutili: fomentano at 
tiesi Ja vanagloria, donde nascono poi 
invidie e discordie» mentre superba- 
mente si dichiara Tuno per un Santo , 
e l'altro si sforza di preferirgliene un 
altro. Inoltre il voler sapere ed inve- 
stigare simigiianti arcani , non è di al- 
cuna utilità, anzi dispiace a' Santi; 
imperocché io non sono il Dio dolU di' 
seordia > ma della pace : la qual * pace 
cotisiste più nella vera umiltà ^ che 
nella prc^ria esaltazione. 

l. Alcuni da zelo di divozione soa- 
portati con maggior afifctto verso que- 
sti, che verso quelli : ma cotale zelo è 
piuttosto umano, che divino. Io son 
quegli che ho facto tutt'i Santi: io 
diedi laro la grazia y io gU esaltai alla 
gloria. Io conosco i meriti diciascheb 
duno : io gli ho tutti prevenuti colle 
mie più dolci benedizioni. Io nella mia 
prescienza conobbi innanzi ai secoli i 
miei Eletti: togli prescelsi, e gli separai 
dal mondo, e non già prescelsero me. Io 
gU chiamai colh mia grazia , gU astrassi 
colla mia misericordia , gli feci passare 

per varie tentazioni . Io lor infusi con- 
solazione mirabili i io diedi loro la per* 
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sevtrat!2a > io coronai la Ipr pazienza • 
Io gli troflosco tutti dal primo all' ul« 
cimo : io tutti gli abbraccio con inesti* 
mabife dilezione, lo debba 4sser iodato 
in futili miei Santi: io ho da esser be- 
nedetto sopra ogni cosa, ed onorato 
in ciascuno di essi; siccome coloro « 
ch'io innalzai e predestinai a tanca gioi- 
rla , sfilza alcun precedente lor merito 4 
4* Chi dunque disprezzi un dei mi^ 
nimi di essi > che soh tutti miei > non 
ancora neppure il grande : peraocebi .io 
bo fatto il picciolo ed il gt^ande , £ chi 
sminuisce i pregj ad alcuno dei Santi ^ 
gli sminuisce ancor a me , ed a tutti gli 
altrì^ che abitano nel regno dei CteTi » 
Tutti sono una stessa cosa pel vincolo 

della carità \ hanno un medesimo sen^. 
cimento, un medesimo volere, ed un 
medesimo amore tra loro, il quale 
gli riunisce tutti in me , che son tutto 
in turti, 

5, Ma ancora {\\ che è molto pia 
sublime) ajman egli piìi me, che. sé 
5 tessi, e i'proprj loro meriti* Att^D^ 
che rapiti sopra di se, e^trattf iliora 
del loro amor proprio , sì abissano in- 
teramente neir amore, che hanno per 
me ; ed in esso con sommo lor gaudio 
si riposano. Nulla v'è, ^he possa àA* 

Stornarli da un tal godimento, nèélrìi 
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discebdcrc da sì alto grado : perchè n- 
pieni. della verità eterna, ardono del 
fuoco d'una carità inestinguibile. Ces- 
sino dunque dal disputar dello stato 
de^ Beati i carnali e brutali uomini , 
che non sanno amare se non la loro 
privata soddisiFazione. Quindi e tolgo- 
no loro e aggiungono dei pregj se- 
condo la propria inclinazione,, e non 
secondo la mia eterna verità. 

6. In molti è ignoranza , e massime 
in quelli, che poco illuminati, appena 
intendono che cosa sia amar alcuno 
con dilezione puramente spirituale. 
Sono ancora molto portati da natu- 
rale affezione e da amicizia umana ad 
amare questi o quei Santi , immaginan- 
dosi che sia delle cose del Cielo come 
è di quelle della terra. Ma la diffe- 
renza tra esse è infìnita, la quale non 
avvertiscono gì' imperfetti, e conosco- 
no gli uomini illuminati per divina 
rivelazione. 

7. Guardati dunque. Figliuolo > dal 
trattar curiosamente di quelle materie, 
x:h' eccedojpo la tua intelligenza: n^a 
piuttosto attendi con ogni studio a 
fare in modo che tu possa almeno es- 
sere il mirumo nel regno di Dio* 
£ quando ali^uno sapesse, quale fra i 
Santi fosse più perfetto di un altroj 
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o riputato più grande nel- regno dei 
Cieli , a* che mai gli gioverebbe questa 
notizia» purché quindi non ^endeise 
occasione di umiharsi innanzi di me, 
e con più acceso zelo render gloria al 
mio Nome? Chi pensa alia gravezza 
dei suoi peccati, ed alla szdssMk delle 
sue virtù, e quanto egli sia lontano 
dalla perfezione dei Santi , si rende as- 
sai più grato a Dio, che non è quegli 
che disputa del più o meno della loro 
grandezza. Meglio è invocare i Santi 
cori divote preghiere accompagnate da 
lagrime, ed implorare umilmente i 
loro gloriosi suffragi, che non r^jia- 
minare con vane ricerche i segreti del 
loro stato. 

8. Eglino sono iri sommo grado 
contenti, e Io sarebbero pure degli uo- 
mini^ se gli uomini sapessero conten- 
tarsi e raffrenar la licenza dei lor va- 
ni discorsi. Non s\ gloriano i Santi 
dei propri meriti, siccome quelli, chic 
niun bene a sé attribuiscono , ma bensì 
tyxtto riferiscono a me, il quale per 
r infinita mia carità ho dato lord il 
Tutto • Sono ricolmi di tanto amore 
della Divinità, e di gaudio cosi soprab- 
bondante, che nulla manca alla lóro 
gloria e nulla può mancare alla loro 
felicità. Tutc'i Santi quanto più subii- 
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tni son nella gloria, tanto iti sé stessi 
^no più umili; e questo gli avvicina 
vieppiù a me, è me gli rende più cari . 
£ perciò tu trovi tritio : Che deponi^' 
vano le faro corone appiè del trono di 
Dio; e si gitta'&am colla faccia per terP'é 
ùman^i airAgmìio^ ed adoravano quel' 
io che 'Vive per tutt* i secoJi . 

9^ Molti ricercano chi sia il mag- 
giore nel regno di Dio , i quali, non 
sanno se pur saranno degni d^esservi 
a^ritti fra i minimi. £' cosa grande 
1 esser anche il minimo in Cielo» dove 
tutti son grandi : poiché tutti verrannè 
chiamati, ed efPettivaniente saranno^ 
glmoH di Dio . Il minimo degli. Eletti 
sarà innalzato sopra mille , è il peccétwe 
dopo eent^ anni di vita morrà d^ una 
morte eterna . Laonde chiedendomi i 
discepoli qual fosse il maggiore nel re* 
gno dei Cieli , udirono tal risposta : Se 
voi non vi eambierete f e diverrete simili 
4f fanciulli, non entrerete èel regno dei 
Cieli. Chi dunque si renderà picciolo co* 
me questo fanciullo y costui sarà ti mag; 
giore nel regno dei Cieli. 

la Guai a coloro, che sdegnano 
d* abbassarsi spontaneamente coi fan- 
ciuHi : mcrCecché la porta del Regno 
celeste, ch'é bassa, non ne permet- 
terà loro r ingresso. Guai parimente ai 
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ficchi, i qudi hanno in questo mondo 
le loro consolazioni : poiché mentre i 
poveri entrcranfto- nel regno di Dio^ 
essi ne staranno £jori urlando disperati. 
Rallegratevi, o umili, e fate festa» o 
poven, perchè vostro è il regno di Dio; se 
pure camminate per la' via della VeritX 

CAPO LIX. 

TT 

Che dee riporsi in Dio solo o^ni nostra 
speranza e fiducia . 

IL FEDELE. 

1- oFgnore,qual'è in questa vita la fidu- 
cia, eh' io ho ? o qxiVè U maggior mia 
consolazione in tutto ciò, che apparisce 
sotto il Cielo? Non iti forse tu. Signore 
Dio mio , k cui misericordie sono senza 
numero? Dove mai ho avuto bene senza 
t^? quando mai, te presente , ho potuto 
aver male? Amo meglio esser povero per 
te, che ricco senza te. Scelgo piutto- 
sto pellegrinar sulla terra con esso te- 
co, che senza te possedere il Cielo. 
Dove sei tu, ivi è il Cielo: e dove tu 
non sei:, iyì è Ja morte e l'inferno. 
Tu sei l'oggetto d' ogni mio desiderio: 
e perciò a te debbo indirizzare 1 miei 
gemici, i miei gridi, e le mie suppliche. 
Per flne io non mi posso appieno con- 
fidare io wrua alvo » il qual mx $oc« 
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corra più opportunamente nelle mie 
necessità» se non in te ^olo> Dio mio. 
Tu sei la mia speranza, e la mia fidu* 
eia : tu il mio consolatore^ e Tamico 
fedelissimo in tutto. 

z. O^mn cercai suoi interessi: tu so- 
lamente risguardi alla mia salute e al 
mio profitto; ed ogni cosa tu mi con- 
verti in bene . Ancorché cu mi esponga 
a varie tentazioni ed avversità, pure 
tutto ciò ordini ad utile mio j. essendo 
tuo costume di provare in mille ma- 
niere i tuoi Diletti • Nelle quali prove 
tu non dei esser meno amato e bene- 
detto^ che se mi ricolmassi di conso* 
lazioni celesti • 

|. In te dunque metto , Signore 
Iddio, tutta la mia speranza e il mio 
rifugio ; in te depongo ogni mia tribo- 
lazione ed angustia : dacché quanto io 
veggo fuori di te, tutto ritrovo debole 
ed incostante. Non mi gioveranno i 
molti amici, né i forti difensori mi 
potranno ajutare; né darmi utili av- 
visi i prudenti consiglieri ; né consola- 
zioni recarmi i libri dei dotti; né va- 
lere a liberarmi qualunque ricco teso- 
ro ; né a rendermi sicuro qualunque 
ameno ritiro; se tu stesso, Sig^nore, 
non mi assisti e soccorri, fortifichi e 
consoli, -ammaestri e difendi • 

x 
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4, ImperoccHè tutte le cose , che 
sembrano acconcie ad ^^r pace tj ft> 
licità , sài iTttlIa sens^ tb; e nbUa'^C'on- 
irìbuÌ5cono a repdermi veramente fe- 
lice. Tu sei dufì(ijue il fine d'ogni be- 
ne, la sublimicàr della vita, e la pro- 
fondità dei più alti discorsi: e Io spe- 
rare in te sopra di tutto è la ma^ior 
vomoìafdon dei tuoi servi . A te sono ri- 
"volti gli occhf mieif.tiìi te confido y mio 
Dipy Padre delle m/prifordie . Benedici, 
e santifica T anima 'mia colla celeste 
benedizione; affinch'clla divenga tuo 
santo abitacolo) e seggio delP eterna 
tua gloria ; e vbc nulla si trovi in que- 
sta tèmpio delia tua Divinità , che 
spiaccia agli oecbj della tuc^ Maestà. Ri- 
guardami, Signore, secondo la grandez- 
za Jella bontà tua, r I4 moltitudine del- 
le tue misericordie ; • ed esaudisci . P ora- 
zàone del povero tuo servo , rilegato 
lungi da te nella regione deir ombra 
della morte / Pi^oJègéi' é c'fcnserva tra 
tanti pericoli di questa vita corruttibile 
Tànlbà' del rtiihitóo dei tuoi fervi; 
ed accompagnandolo la tua Grazia, 
indirizzalo t)er la via della pace alla 
patria deir eterno lume ^ Così sia . 

Elfi e Sei Èibro terzo • 

' v • ^ '■■■■■ • 

N 
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Golni ebe mangia U ni* Carne, e Iwm 
il mio Sàogax, tgH è in me , 

tA io in lui ■ 

P R O K H I O . 

Smtftf esortazionta/ia sacra Comumonti 

IL SIGNORE. 

f^ Elite da me tatti v», eòe siete 4^tf 
tieati ed aggravati, ed io m ristorerò * 
M Pane, ebi darovw, ì U mia Cirw, 
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la quale offerir debbo per la vita del 
mondo. Prendete y e mangiate \ S^uesto 
è ti tnio Corpo, che sarà dato pir voi. 
Fate questo in memoria di me . Chi 
mancia la mia Carne , e iee il mio 
Sangue^ dimora in me y ed io in lui. 
Le parole^ cb*io vi bo dette y sono spirito 
e vita. 

CAPO PRIMO. 

Con quanta riverenza si debba ricevere 

Gesù Cristo. 

IL FEDELE, 

uKZUcstc son tue paroIe/Gesù, verità 
eterna; sebbene non proferite tutte in 
un medesjoio tempo > nò scritte inuo 
luogo medesimo. Poiché dunque $OQ 
tue , e conseguentemente vere , debbo 
riceverle tutte con riconoscenza > e con 
fede. Tue sono, perchè tu le proferi- 
sti: e^ono ancor mie, perche le di- 
cesti per mia salute. Volentieri le ri« 
cevo dalla tua bocca, acciocché s'im- 
primano più profondamente nel mio 
cuore . Parole di tanta benignità , e s\ 
piene di dolcezza e di. amore, m' in^ 
coraggiano. Per contrario mi sgomen- 
tano le mie colpe; e Timi urità della 
noia coscienza mi rispigne d^i ricevere 

N 2 
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Misteri cosi grandi. M'invita la dol- 
cezza delle tue parole : ma la molti- 
tudine de* miei peccati col stio péso 
me ne ritiene • 

2. Tu rnicomirtdi, ch'io mi accòsti 
a le con fiducia, se voglio trio a^ér 
parie; e ch'io prenda il cibo tf^l'im- 
mortah'tà, se bramo d'ottener la vita 
e la gloria eterna* Tu dici; lenite da 
me tutti voi, che siete affaticati ed ag* 
gravati, td io vi ristorerò. Oh quanto 
soave ed amabile è alForecchio del 
peccatore il suono di queste parole, 
colle quali tu , Signore Iddio mio, 
inviti il povero ed il mendico alia co- 
munione del tuo santissimo Corpo! 
Ma chi son lò. Signore,- che ardisca 
d' appressarmi a te ? Ecco che tutta la 

vasta estensione de* CieH hors può contea 
fterti; e tu dici: Femté da m tutti 1 

^. Ghe mai vuol significare questa 
tua benigni^sima degnazione , e cotan- 
to tenero invito? Comié oserò io. di 
venire a te; io che noh so d' aver 
fatto alcun bene, ih cui |Jossa confìdatf- 
mi ? Come t" ifstrodtsrrò io nella mia 
casa; io, che tante volte offesi il tao 
benignissimó cospetto? Gli Angeli, e 
gli Arcangeli son ricolmi di timore ri- 
verenziale nelU tua presbnz^ ; i Santi, 

i Giusti ' tretiuiiÒ ; ' e ta dici ; Feitite 




da fffe tutti. ì §|? tu stfpSQ :, SignOh; 
rfi , noi dicessi, chi crederQ^bc, che. 
vero fosse? É se tu non lo. cornai;!?! 
d4$$jL » xjiii. ^'^^sicurerebbe; di accostarsi 

a te? . ^ » >ii 

4. l^ol, uQvm gimtOy lavorò cent' anni 
nella fabbrica de U* Arca ^ pep s^harsi coB' 
poche persone ; ed io come potrò dispor<» 
mi in un'pra ad accogliere col rispcN 
to dovuto il fabbricatore del mondo? 
Mpisij tuo. gran servo,, ed intrinseca 
amico tuo., costrusse un^Jrca di legni- 
imorruttibiii i t dentro e fuori iticrcstoUi 
4) purissimo q/^o .\>!Sic , ri{X)rvi le tavole 
ddla Icg'ie : ^ed ' io .-putrida creatura 
avere: ardire di ricevere con canta frach 
chezza te Fàcitor della Legge, e Oa- 
tor della vita? Salomone ^ il sapnntis^ 
Simo dei RlC d' Israello^ x:onsucnò sect* 
anni nelP edificazione del magnificci 
Tempio, ad onor del tuo Home, e per 
otto giorni celebrò la festa della sua 
dedicazione ;; 0/2rrxc in-ytoetificio milk 
ostie pacifiche; t,collocè\ solennemente 

tra i suoni di trcmba ,',c gridi d^ alk* 
grezza > /' Arca dell' aikwza nel luogj» 
preparatole: ed io meschino» e il pia 
povero degli uomini^ in qua^:modQ 
c'introdurrò, in casa thia; io ùit a{V 
pena sìa impiirg^r ih divoto appareb» 
duo ima mezz'ora di tenipo ?" £ buon 

N j 
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per me , se almeno una volta n* aves- 
si degnamente speso anche meno di 
mezz'ora! 

' s;0 mio Dio, quanto quei grand* 
uomini si studiarono di fare per pia- 
erti! Ahimè, quanto poco è quello 
^h* io fo, quanto pòco è il fempò 
cb*io impiegW per dispormi alfa Co- 
munione ! Rare volte son tutto raccol- 
to; rarissime senza qualche distrazio- 
ne. E pure nella salutevole presenza 
della tua Divinità non dovrebbe affac- 
ciarmisi alcun pensiero indecente, né 
alcuna creatura occuparmi : avendo a 
dare albergo HDn ad un Angelo» ma 
al Signore degK AngeL\ 

-6. Oltreché v*è differenza grandis- 
sima tra TArca dell' Allean2:a cDn< quan- 
to in sé conteneva, e il tuo Ck>rpo 
purt^imo colle sue inefiabili virtù; tra 
qiiei Sacrifizi della Legge , eh' erano 
figure delle cose avvenire, e T Ostia 
vera del tuo Q>rpo, nella 'quaP è it 
compimét7to di tutti fili arttiibi Sacrifizi . 
Perchè dunaue noni m* in fiamn-K> io 
più e più alla tua venerabile presenza? 
Perchè non lA* apparecchio con mag- 
gior sollecitudine a ricevere i tuoi sacri 
JMisteVi; quando quegli antichi santi 
Patriarchi e Profeti » ed anche ouei 
Re e Ptindpi con tutto il popolo» 
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mostrarono sì grande zelò didìvozio» 
ne verso il culto divino? 

7. Il divotissimo Re Davide danzò 
a tutto suo potere dinanzi alF Arca di Dio, 
rammentando i bene6zj già dispensati 
a' suoi Maggiori. Egli ordinò diversi 
strumenti da musica;- compose Salmi , 
e volle, che sì cantassero con alle- 
grezza; anzi egli medesimo, ispirato 
dalla grazia dello Spirito Santo, li 
cantò sovente sulla cetra. Insegnò ai 
popolo d' Israello a lodar Iddio con 
tutto il cuore, ed a benedirlo e glo-, 
rificarlo ogni giorno con voci concordi. 
Se allora alla presenza dell'Arca del 
Testamento si kcc apparire tanta di- 
vozione, ed attenzion sì viva d'ono- 
rar con lodi il Signore : quanta e quai 
riverenza, t divozione non dovrei ora 
aver io e tutto il popolo Cristiano in- 
nanzi al Sacramento, e nel ricevere 
r augustissimo Corpo di Gesù Cristo? 

8. Molti corrono in varj paesi a vi- 
sitar le Reliquie dei Santi, e riman- 
gono sorpresi nell'udire le loro gesta; 
osservano i grandi edifìzj delle loro 
Chiese; e baciano le loro sacre pssa 
ravvolte inf panni di seta , e d' oro . 
E pure qiy dappresso tu mi sci pre- 
sente sull'Altare; tu, Dio mio. Santo 
dei SantK Creatore di tutti, e Signore 

1^4 
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iz. in eftftto se quesio Santissimo 
Sacramenro si celebrasse nel mondo 
in un luogo solo > e da un solo Sacer- 
dote si consecrasse> con quanta brama 
credi tu , che correrebbono gli uomini 
a quel luogo 9 ed a quel Sacerdote di 
Dio per esser presenti alla celebrazio- 
ne dei divini Misteri? Ma ora vi sona 
molti Sacerdoti y ed in molti luoghi si cf^ 
ferisce Cristo: acciocché tanto maggio- 
re apparisca ìa, grazia» e dilezion di 
Dio verso V^ uoma> quanto la sacra 
Comunione è piìt {largamente sparsa 
pel mondo « Grazie a te sien rese, o 
buon Gesù, Pastor' eterno , poiché ti 
sei degnato di ristorare col tuo pre^ 
zioso Corpo V Sangue noi pòveri, e 
raminghi» ed inviurci ancor di tua 
propria bocca a ricevere questi santi 
Misteri» dicendo :;^m//^ da me tutti 
poi, che siete affaticati ed aggrasoati^ 
id. io vi ristorerà . 

C A P 6 IT. 

Cpi: mi &ter amento simanif està alTuamo^ 
la gran bontà > e earttà di Dio^ 

IL FEDELE. 

t • il^Ffidato» Signore » nella tua boia- 
ta e t\ii gran misericordia» io m* 4e* 
iQstò a te X come infermo al Medico > 
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che dà la salute; come famelico ed 
assetato al fonte della vita 'yComt men- 
dico al Re del Cielo; come servo al 
Padrone; come creatura al Creatore; 
come uomo desolato al mio pietoso 
Consolatore • Ma onde a me favor tak, 
che tu mi vengbi a visitare ? Chi sono 
io, perchè mi abbi a dare te stesso?. 
Come mai un peccatore osa di com« 
parirti davanti? E come ti degni tu di 
venire ad un peccatore? Tu conosci 
il tuo servo, e sai ch'egU non ha in 
sé bene alcuno^ per cui tu gli facci 
questa grazia . Confesso dunque la mia 
bassezza; la tua bontà riconosco ;« ne 
lodo la misericordia, e ti ringrazio 
per P eccessiva carità. Attesoché tu usi 
meco così per tua grazia , e non pei 
meriti miei, cioè a nneche mi si j^eiv 
da più chiara la tua bontà , che mag- 
giore impressione mi faccia la tua ca- 
rità y e cl;^. più a cuore mi sia la tua 
profonda umiltà. Poiché dunque ciò 
ti piace , ed ordinasti che così fosse : 
anche a me piace il favore , che Cx de. 
gni concedermi; e buon per me. sei 
miei peccati non vi mettano ostacolo % 
2. O dolcissimo e benigriissimo Ge- 
sù, quanta riverenza, e quili ringra* 
ziamenci, e Iodi. eterne si debbono a 
te, perchè ci ammetti a ricevere il sacro 

N 6 
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tuo Corpo,. la cui dignità niuno è suf- 
ficiente a potere spiegare! Ma quali 
siaranno i miei pensieri in questa Co- 
munione , allorché mi appresserò al 
mio Signore, che non posso venerare 
quanto dovrei, e desidero nondimeno 
ricevere con divozione? A che altro 
penserò di meglio e di più salutevole, 
se non ad umilia^rrhi totahnenfe alli. 
tua presenza , e ad esaltare la tua. in^ 
finita bontà sopra, di me? 

3. Io ti lodo, mio Dio, e ti loderò^ 
in eterno . Me medesimo disprezzo, 
e sottpmetto a te , sprofondandomi 
nella mia viltà .. Ecco, che ta sei il. 
Santo dèi Santi, ed io sono la feccia 
dei peccatori . Ècco, che tu ti. abbassi 
fino a me, ed io non. sono degno di. 
alzare gli occhj verso te . Ecco che 
tu Viotti, a me » tu, desideri star meco, 
tu m' inviti alla tua mensa,, tu vuoi 
darmi da mangiare il cibo celeste , e 
ti; Pane degli Angeli.: npn^ aftrp certa- 
mente, che te medesimo. Pane vivo, 
che, sei disceso dal Cielo ^ e dai la vita 
al mondo. 

4. Ed ecco qual benignità risplende 
là onde scaturisce T amore . Quanto 
grandi ringraziamenti e lodi ti si de- 
vono per un benefizio , che innum^ra- 
bili ne. comprende/ Qh quapto isaJuti? 
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Itto ciò che posso e debbo bra* 
[\i sei Ì3 mia sahiré, e reden- 
a speranza, e fortezza, 1* or- 
) , e Ja gloria . Rendi oggi dun- 
I l*amma del tuo servo: poiebi 
ésù Signore, ha sollevata tam- 
.■ Desidero di riceverti ora con 
ic e rispetto , bramo d* intro- 
mia casa, acciocché io meriti, 
accheo, di venir da te bene- 
j annoverato tra i figliuoli di 
. Languisce t'anima mia pel 
j ili gustare il tuo Corpo : il 
jre sospira d'esser teco unito. 
immi te stesso, e tanto mi ba- 
ihè fuori di tè niuna consola- 
li soddisfii . Senza te- non posso 
E però bisogna, ch'io spesso 
«ti a te, e che ti riceva in ri- 
«r la mia salute; onde io for- 
vcnga meno nel cammino, se 
rato deir alimento celeste. Co- 
Mnto, misericordiosissimo Gfr 
'ieàndo ai popoli, e gttirendoH 

fRjf /or;, dicesti un giorno: Ato» 
andar H allthr case diruta; aj^n^ 
isvengatio fer la strada. Nella 
uisa dunque or trattami tu, it 

lasciasti nel Sacramento per 
cion dei Fedeli; poiché tu sèi 
: rifezione deiranùna, e chiol 
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sciato in questa valle di lagrime. Per- 

€Ìoccbè quante volte rinnovilli questo Mi- 
stero y ed accogli in te il Corpo di Cri- 
sto , altrettanre lavori alC oj^a della 
tua redenzione y e sei fatta partecipe di 
tutt'i meriti di Cristo: mercecchè la 
sua carità non mai si scema» e la 
grandezza delia sua misericordia non 
vien mai meno. Quindi ha sempre a 
disporti ad esso per un rinnovamento 
continuo di spirito > e trattare con at- 
tenta considerazione il gran Mistero 
della salute . Egli ti dee parere sì gran- 
de y sì nuovo y si amabile > cia:»cuna 
fiata che celebri o ascolti la Messa» 
come se in quel medesimo giorno il 
Figliuolo di Dio» scendencfo per la 
prima volta nel seno della Vergine, 
si fosse fatto uomo; o pure che sos- 
peso in Croce patisse, e morisse per 
Ja salvezza degli uomini. 

CAPO III. 

QV è utile il comunicarsi spesso . 

IL FEDELE. 

i.JCjCco ch'io vengo a te. Signore, 
per approfittare del dono tuo, e ralle- 
graf-mi nel tuo santo convito > il quale 
apparecchiasti y o mio Dtq , al Povero nelt 
abbondanza della tua dolce%M • In te si 
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trova tutto ciò che posso e debbo bra- 
mare. Tu sei la mia salute, e reden- 
zione; la speranza, e fortezza, Tor- 
narnento > e h gloria . Rendi oggi dun- 
que iieta l* anima del tuo servo: poiebì 
a te. Gesù Signore y bo sollevata fam^ 
ma mia. Desidero di riceverti ora con 
divozione e rispetto, bramo d^intro- 
dùrti in mia casa, acciocché io meriti^ 
come Zaccheo, dì venir da te bene- 
detto , e annoverato tra i fi^HzMli di 
Abramo. Languisce l'anima mia pel 
desiderio di gustare il tuo Corpo: il 
mio cuore sospira d'esser teco unito* 
2. Dammi te stesso > e tanto mi ba« 
sta: perchè fuori di tè niuna consola* 
zJone mi soddisfa . &nza te non pòssa 
vivere. E però bisogna, ch'io spesso 
mi accosti a te , e che ti riceva iti ri- 
medio per la mia salute; onde io for- 
se non venga meno nel cammino, se 
fosti privato dell' alimento celeste. Co^ 
sì tu appunto , misericordiosissimo Gè- 
su, predicando ai popoli > e guarendoli 
da varf malori^ dicesti un giorno: N(m 
vuo^ rimandarli alle lor case digiuni, affin^ 
che non isyengano per la strada. Nella, 
stessa guisa dunque or trattami tu» tt 
qual ti lasciasti nel Sacramento per 
consolazion dei Fedeli; poiché tu sei 
la soave rifezione deiranjm»» e chi ci 
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mangerà degnamente, sarà partedpc 
ed erede della gloria eterna.. Ben è ne» 
cessarlo ^ me, il quale cado e pecca 
sì spesso , tanto presto diventa pitero » 
e vengo meno , che per mexzo delle 
frequenti orazioni e Confessioni, e per 
la sacra Comunion del tuo Corpo, ia 
mi rinnovi , purifichi, ed accenda : ac-^ 
ciocché forse col troppo astenermenc 
io non manchi dal santo proposito « 

3* Perciocché / sensi deir^onw jom 
inclinati al male fin dalla sua adplesc^^ 
za; e se noi soccorre la tua cefesic 
medicina, egli ben tosto precipita nei 
mali più graiìdi. La. santa Comunione 
dunque ritrae dal male, e fortifica nel 
bene . Che se ora^ quando io mi co^ 
munico p celebro , mi trovo cosi speii- 
so tiepido e negligente, che avverreb- 
be, se non pretxlessi il rimedip , né 
cercassi un sì gran soccotso? E quan« 
tunque io npn sia ogni giorno atto e 
ben disposto a celebrare, pure mistu- 
dierò di ricevere nei tempi convenevoli 
i divini Misteri j e di rendermi parte»^ 
cipe di tanta grafia • Perciocché la 
^la prihcipal consolaziope dell'anima 
fedele, iìwfW va pellegriìfo^'ido lun^ida 
te in questo còrpo mortale, si è, che sj 
ricordi assai spesso d^l suo Dio, e. rice- 
^ il s^o Amato cpip divpiZiione fervente^ 
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4, Ob màravi^liosa degnazione dilla, 
tua pietà verso di noi, che tu, .Signor 
Iddio > il quale d^i Tessere e la vita a 
tutti gli spiriti, ti degni di venire àà 
uh' anima poverella , e soddisfare la 
sua fame con tutta là tua Divioità 
ed Ura^nrtà ! ,Qh felice la meme^ f 
beata. P anima, che merita di ricever 
con divozione te. Signore Iddio suo,, 
e d'essere rieiiipiuta di. gaudio spiri- 
tuale nel riceverti ! Oh che gran Si* 
gnore ella ricettai che o.^pite amabile 
alberga ; che grato compagno si pro- 
cura; che amico fedele accoglie: cht 
bello e nobile Sposo abbraccia, degno 
d'essere amato sopra qualunque cosa, 
desiderabile ! Tacciano alla tua presenza^ 
o dolcissimo mio diletto, il Cielo, eia 
Terra, ed' ogni loro ornamento: perocché 
tutto ciò, che hanno di lodevole cf di 
hello, è largo dono dcHa tua liberalità; 
ne mai gibgneranno allo splendore del 
tuo Nome , la cui sapienza^ non ha. limiti. 

CAPO IV. 

Che molti beni concedonsi a quelli, chi 
divotarnente si comunicano. 

IL FEDELE. 

X- i^ Ignote Iddio mio , previeni iì tufi 
snervo, colle più doki benedizioni i .Qod! io 
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meriti d^ appressarmi degnamente e con 
divozione al tuo augusto Sagramento . 
Eccita il mio cuore verso di te, e spo- 
gliami della pigrizia , che mi aggrava . 
Visitami còlla tua grazia salutare ^ per^ 
eVio gusti in jspirito la tua doìcezzA^ 
ebe in questo Sagramento , come in suo 
fonte y copiosa s'asconde. Illumina an- 
cora gli occhj miei, per contemplare co- 
sì alto Mistero; e fortificami, accioc- 
ché io Io creda con fermissima fede: 
Poiché egli è opera ttra, e non d'al- 
cuna potenza umana; è tua sacra isti- 
tuzione . e non invenzione degli uo- 
mini Quindi non si trova alcuno da 
sé stesso idoneo a capire ed intendere 
tali cose., che trascendono eziandìo la 
penetrazione degli Angeli . Che potrò 
dupque io indegno peccatore , terra e 
cenere y investigare e conoscere d' un 
segreto SI profondo e sì sacro? 

z. Signore y nella semplicità del cuor 
mio con buona e ferma fede, e per ub- 
bidire al comando che me ne facesti, 
io mi accosto a te, pien di speranza 
e di rispetto , e veramente credo , che 
tu. Dio e Uomo, sti presente in que- 
sto Sagramento. Vuoi dunque, ch'io 
ti riceva, e a te mi unisca con vinco- 
lo dì carità. Laonde supplico la tua 
tiemenza, e a tal'efiètto imploro che 
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tu mi dia questa special grazia , ch'io 
tutto mi strugga in te, e tutto stilli 
amore, né più thi curi di cercare al- 
trove vcrutf altra consolazione. Im- 
perocché questo altissimo e degnissimo 
Sagramento è la saiute delP anima e 
del còrpo, e il rimedio di tutte le in- 
fermità spirituali: per cui si guariscono 
i miei *vizj, le passioni rafirenansi, si 
vincono o sminuiscono le tentazioni^ 
la grazia s*infonde con maggior ab- 
bondanza, ^ aumtnta la virtù nascen- 
te , Sì rassoda la Fede , s' invigorisce 
la speranza » é la carità s' infiamma 
X si dilata. 

}. Molti beni hai tu in véro dispen- 
sati, e spessissimo ancor ne dispensi 
nel Sagran)ehto a quelli che tu ami, 
e divotamcnte si comunicano > o mio 
Pio» protettore del Inanima mia, ripara- 
tore dell'umana fiacchezza, e dona- 
tore d*ogni intema consolazione. In 
eflTetto tu infondi loro abbondanti con- 
solazioni nelle lor varie angustie: li 
sollevi dal profondo del pròprio ab- 
battimento alla speranza della tua pro- 
tezione; e li ricrei ed illumini inte- 
riormente con nuova particolar grazia : 
sicché quelli, che prima della Comu- 
nione si sentivano angosciosi e sehj^a 
fervpre^^ ristorati pòscia eoi eih è^ealh 
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kwanda ^elesU » sì croVjpp cambiti iq 
meglio.. II che intant;p\tu «^^ 
J^lecti nella fliscribuzi^qe dètlé Gra^Lie, 
ajBSnchè eglino ricori6s(,^à^do^ veramente» 
è per un'espeneoza sensib|](è ,^ qua^nitio 
da loro sieno fiacchi > e quanta virtù 
e grazia da te conseguiscanò . Poiché 
essendo per sé medesimi freddi, duri^ 
e indevoti , ottengono poi* dalla tua 
pietà di divenir pieni di fervore, di 
zelo , e di' divozione . E , ip véro chi 
e quegH, che appressandosi urnilraen- 
te al tonte delle dolcezze celesti, non 
ne riporti qualche gocciola ? Ovvero 
chi è, che srando vicino ad un gran 
fuoco 5 non ij^^ rijsenta alcun poco di 
calore ? E tu appunto sci qupstp fo^te 
sempre pieno , e soprabbondante, que- 
sto fuòco , che arde di fonfinm, n^è fhai 
si spegne. 

4. Laonde se non m' è per,messo diat^* 
tignere alla pienezza del fonte, né be- 
re da esso a sazietà , apporr4> tuttavìa 
\t mie labbra al fpro dcLcanijielIo ce- 
leste , per succiarne almeno qualche 
piccola stilla, a fine di dar refrigerio 
alla <^i<i sete, e non inaridirmi afiàtto . 
E se per ancora non posso esser tutto 
celeste, e tanto infocato, come i Che- 
rubini, e i Serafini, pure mi sforzerò 
d'jLt^e^derc alla .divozione, e di ^ippa- 



rccchiare if cuor mio , acciocché rice- 
vendo con Mcniltà questo Sagramenro 
di vita, io ne riporti almeno qualche 
scinoHa dekiiii'ino ihcendio. A quello 
poi che raf .manca,^tu ^pphVci^ per 
me colia tua hontà e grazia , o toon 
Gesù, -Salvatore santissimo, il qhale 
ti sei degnato, d'invic^r tutti gli uo- 
mini dicendo: P^Mite da me tutti ,<voÌ , 
cbe,i^v'a£'.uisatf e siete aggravati, ed 
iO vi rist^trijt'r '' 

^ CàftSftiente'ip rn' affatico coi lu- 
dor del "ma volto, ho ■ il cuor trafitto 
di dolore', sono aggravato dai peccati, 
molestato dalle tentazioni , inviluppa- 
to ed oppresso da molte passioni sre- 
golate, e non v'è chi m' ajitti ,. né ehi 
mi Uberi e salvi, se non tu. Signore 
Iddio e Salvator thi9, nelle cui mani 
affido me ed ogni mia cosa, perché 
mi custodisca è guidi alla vita eterna. 
Accoglimi a laude e gloria del tuo 
Nome tu, il qual mi apparecchiasti in. 
cibo ed in bevanda il Corpo e Sangue 
tuo. Concedimi, Signore Iddio e Sal- 
vator mio, ebt crescano in me gli affetti 
di Svògiarte , a trtitarà ebe io frtqufnto 
i tmi sact'i Mstèri, 
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O Teoeranda diguitì iti Sacerdote , nelle 
ci)i inaoi a timiglianza dèi Tcntre della 
Vergine •' incarna il Figliuolo di Dio . ' 



De//a dignùÀ del Sagramemo , r delh 
stato^ Sacerdiaait . 

IL SIGNORE. 

X. ot, cu avessi la purità degli Angeli» 
e la santità di S. Giovanni Battista, 
non saresti pur degno di ricevere, né 
di toccare questo Sagramento . Per- 
ciocché non è dovuto ai treriti uma- 
ni, che un uomo con^acri e maneggi 
il mio Sagramento, e attuta in tièo il 



Fam degli Ange/i . Gran mistero , e 

Sran dignità dei Sacerdoti» ai quali e 
ato un potere, che non vicn conce- 
duto agli Angeli! Attesoché /i soli Sa*, 
cerdod, legittimameai;e ordinai nella 
Chieij^, hanno potestà di celebrare e 
af'tonsacrarc il mio Corpo. 11 Sacer- 
dote è per verità il ministro di Dio, 
il qual si serve, della parola di Dio, 
per comando ed istituzione di : esso 
Dio. Però Iddio t alia cui volontà tut* 
to è soggetto, ed 'ai cui ordini tutto 
si eseguisce » è quivi l'autor principa- 
le, e r operatore invisibile del Mistero. 
2. Devi pertanto in questo augustis«- 
Simo Sagramento più credere a Dio 
onnipotente, che ai proprj sensi, e a 
qualunque segno visibile. E perciò hai 
da accostarti a quest' azione con timo- 
r? e riverenza. Attendi a te^e consU 
dera qual ministero ti è statò conferito 
per r imposizione delle mani del Vescovo. 
Eccoti fatto Sacerdote, e consecrato ^ 
per celebrare ; studiati óra di offerire " 
a Dio questo Sacrifizio nei tempi convc" 
nevoH con fede e divozione , e di darti 
a conoscere irreprensibile. Non hai già 
alleggerito il tuo peso: anzi ti sti le- 
gato con vincolo di più alto grado dì 
santità • Il Sacerdote debbe qss^t ador- 
no di tutte le virtù , e servire agli aU 



ili ^ Librò §^drto 
tri S eséihfio a viver iene . Va Jiià cbn^ 
VersàzioHe non sia toi popolari. Ò in- 
differcnterrieHtè coh ogn^uno, battèhdÒ 
ie lóro strade; bà sia tògli Angeli i% 
Cielo, (x tògli uonfifniperfetti sulla Tèrà. 

. 3. lì'Saceraoìi.,\cstiiù dfelsaé^'ibf. 
ti , fa le veci di Cristo ; pregando fatati^ 
temente td ùmilmetftè Iddio pei* sì, /e 
per txjixxo il popolo . Ha innari ^É die- 
tro i! segno della ^àhtà Crocè, ffer 
raKirhén tarsi di* tbntinuo ^ della mia 
Passione . Porta: davanti la Croce ibllà 
Pianeta , acciocché osservi attentamente 
ie mie pedate , ^ si studii di seguirle còti 

'fervore. Ha fa Croce parimente di die- 
tro, |)erc"hè con paziènza tolleri ptr 
amor di pio tutte le traversie, che 
gli trén^bnò càgronàte dàgft uomirtJ. 
Porrà laCróce davanti , a fitte di plah- 
gere i proprj pfeccati; la porta di die- 
tro , acciocché pianga per cortipdssforfè 
anche quelli degli altri, è sappia d'e^ 
ser posto mezzano tra Dio , ed il ffcc- 
càtore ; e non sì rallenti dall' orare, 
ed offerire il santo Sacrificio, fhfttfchè 
hieriti d'impetrar grazia è riiiseHcor- 
dia. Quando il Sacerdote celebra, dà 
onor.e a Dio , allegrezza agli Angeli, 
edifiifazione alla Chiesa , soccorso ai 
vivi, refrigerio ai morti,, e rende sé 
jstessò partecipe di tutti r bèni .[ 
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CAPO IV. 

Dimanda intorno air aercizip da farsi 
innanzi la Comunione . 

. IL FEDELE. 

1. filando io considero. Signore ^ la 
grandezza tua> e la mia bassezza» 
tremo tutto, e mi confondo in me 
stesso. Perciocché se non m'accosto 
ai tuoi santi Misteri, fuggo la vita; 
e se mi vi appresso indegnamente, 
vengo ad offenderti. Che farò dun» 
que , o mio Dio, mio jowenitore, e 
consigliera nella necessità ? 

x^ insegnami vsk la via diritta: prò* 
ponimi qualche breve eserciitio con- 
veoiente alla sacra Comunione. Atte- 
soché mi è utile,, eh' io sappia in 
qual modo , cioè con qual riverenza , 
e divozione debba io apparecchiare il 
mio cuore per riceverei con frutto il 
tuo Sacramento: o pur anche per ce- 
lebrare un si grande e divino Sacri- 
fizio • 
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CAPO VII. 

Deir esame delia pH>pria coscienza $ 
i del propommento d^ emendarsi . 

tL SIGNORE. 

t.OOprà tutto bisogna, che per cele- 
brare, maneggiare, e ricevere questo 
Sacramento , il Sacerdote di Dio vi si 
accosti coli somirà umiltà di cuore 
e profondo rispetto , con piena fede 
e pura intensione d^ onorare Iddio ^ 
Esamina tu diligentemente la tua cp- 
scienza; e rendila, per quanto ti è 
possibile, monda è netta con una ve« 
ra contrizione, ed umile confessione; 
sicché tu noa abbi o non conosca cosa 
grave, che ti rimorda^ e impedisca 
dUppressarti Uberamente air Altare « 
Ti dispiacciano in generale ruttai tuoi 
peccati; e più particolarmente duolti 
e piangi per quelle colpe, che ogni 
giorno commetti . £ se te lo concede 
il tempo > confessa a Dio nel segreto 
del cuore tutte le miserie > a cui ti ri« 
ducono le tue passioni. 

2* Affliggiti, e gemi d^esser ancora 
tanto carnale e mondano ; sì poco 
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mortificato negli affetti; sì pieno di 
movimenti della concupiscenza : tan^ 
to spensierato nella custodia dei sensi 
esterni; sì spesso inviluppato in molte 
vane fantasie; tanto fuor di modo in. 
clinato alle cose esteriori ; sì trascurato 
nelle interne; tanto facile al riso ed 
alia dissoluzione; si duro alle lagrime 
ed alla compunzione; tanto pronto ai 
rilassamenti ed ai comodi del corpo; 
sì lento alle austerità ed al fervore ; 
tanto curioso ad udir novità e veder 
belle cose; sì pigro ad abbracciare tut- 
to ciò eh' è umile ed abbietto; tanto 
avido d'aver molto; sì parco nel dare; 
sì tenace nel ritetìere ; tanto impru- 
dente nel parlare; sì mal avvezzo al 
tacere; tanto sregolato nei costumi; 
sì indiscreto nelle azioni; sì intempe* 
Tante nel mangiare; tanto sordo alla 
parola di Dio; sì sollecito al riposo; 
sì tardo alla fatica; tanto desto per 
le favole ; sì sonnacchioso nelle sacre 
vigilie; sì impaziente di vederne il fi. 
ne; sì svagato ^ infinchè durano » nel 
dir le ore Canoniche; sì tiepido nel 
celebrare; si arido nel comunicarti ; 
tanto presto distratto; à di rado rac- 
colto del tutto: tanto veloce a sde- 
gnarti; sì facife a far altrui dispiacere ; 
^ inclinato a giudicar male; sì severo 

O z 
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riprendere, tanto lieto nei prospe- 
ri successi; sì abbattuto nei sinistri; 
tanto frequente nel far buoni proponi- 
menti; sì trascurato nel ridurli ad ef- 
fetto. 

j. Come questi ed altri simili difetti 
tu avrai con sincero dolore e vivo sen- 
timento della propria debolezza con- 
fessati e pianti> fa un fermo proposito 
d'attendere sempre all' emendazione 
della tua vita, e d'andare di bene in 
meglio. Indi con piena rassegnazione 
e risoluta volontà offerisci ad onor del 
mio Nome suIPaltar del tuo cuore te 
stesso in olocausto perpetuo ; cioè» ri- 
mettendo fedelmente nelle mie mani 
il tuo corpo e Taninu tua» acciocché 
In tal guisa tu sii fatto meritevole di 
appressarti degnamente^ per offerire a 
Dio il Sacrifizio, e ricevere con frutto 
il Sagramento del mio Corpo. 

4» Imperocché non v' é obblaztone 
più degna , né soddisfazione più gran- 
de per cancellare i peccati siccome il 
•sacrifizio puro ed intero di sé medesi- 
mo a Dio > unendolo all'obblazione 
del mio Corpo nella Messa> e nella 
Comunione . Se T uomo farà quanto 
è dalla sua parte, e sarà davvero pen* 
tito, in ogni qual volta si accosterà 
a me pfer aver il perdono e la grazia: 
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/<?, che sono- il Signore y giuro per me 
medesimo, cbe non voglio la morte del 
peccatore y ma piuttosto eh* egli si con* 
verta e viva : onde più non mi ricor* 
derò delle sue iniquità , e tutte gli VCN 

ranno perdonate. 

CAPO VIIL 

Dell* obblazione di Cristo in Crocei 

e di Quella cbe dobbiamo fare 

di noi medesimi. 

IL SIGNORE. 

I. olccome io, colle mani distese, e 
col corpo ignudo sulla Croce offersi 
spontaneamente me stesso a Dio Padre 
pei tuoi peccati , di modo che nulla in 
me rimase che non fosse offerto in sa« 
orifizio per placare la Maestà divina; 
così ancora tu dei ogni giorno nella 
Messa offerire a me volontariamente 
te stesso, come un'ostia pura e santa, 
con tutte le tue potenze e le affezioni^ 
del ' cuore ^ quanto più intimamente 
puoi . Che altro ricerco io più da te» 
se non che ti studii di rassegnarti a 
me interamente ? Qualunque cosa, che 
tu mi dia fuor di te stesso, l'ho per 
un nulla : poiché io non chiedo i tttoi 
doni, ma te. 
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2. Siccome non ti contenterebbe 
senza me il possesso di tutt^i beni, 
<:osk neppure senza Toficrta cM te me- 
desimo potrà piacermi quanto tu mi 
dessi . OflFerisciti a me, datti tutto per 
Dio » e la tua obblazione sarà accetta • 
Tu vedi, ch'io mi offersi tutto per 
te al Padre, ti ho ancor dato per nu- 
drimento tutto il mio Corpo, e San- 
gue : acciocché io fossi tutto tuo, e 
tu restassi tutto mìo. Ma se tu statai 
in te stesso, né ti rassegnerai sponta- 
neamente alla mia volontà , la tua ob- 
blazione non è compiuta, ne Tunione 
fra noi sarà perfetta. Perciò Tofferta 
volontaria di te medesimo nelle mani 
di Dio dee precedere ogni tua azióne, 
se vuoi ottenere ia libertà dello spiri- 
to , e la mia grazia . E di qui è , 
che così pochi diventano illuminati, 
e liberi neli'^ interno , perchè i più non 
sanno rinunziare interamente a sé stes- 
si . K immutabile la rnia sentenza : 
Cbe^ niuno puà essere mio discepolo ^ se 
non rinunzierà a tutte le cose. Se dun« 
que tu brami d'^ esser mio discepolo ,. 
offerisciti a me con tutf i tuoi af-^ 
fetti. 
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CAPOK. 

Che dobbiamo offerire a Dio noi e tuttf 
le cose nostre f e pregare per Tutti • 

IL FEDELE. 

I. iJignore, quanto ^ nel Cielo, e quanto 
i sulla Terra, tutto è tuo . Desidero ^it« 
sacrarti me stesso in ohblazione volontà^ 
ria, e rimaner tuo in perpetuo * Si^nore^ 
nella semplicità del cuor mio ti offerisco 
oggi tutto me in servo per sempre, 
in dovuto omaggio» ed in sacrifizio 
d'eterna lode « Accettami, unito alla 
santa obblazione del tuo prezioso Cor- 
po , che oggi ti fo alla presenza degli 
Angeli, i quali invisibilmente vi assi- 
stono, acciocché ella sia salutevole a 
me, ed a tutto il tuo popolo*. 

z. Signore , ti offro sul tuo aitar di 
propiziazione tutt' i peccati e delitti da 
me commessi nel cospetto tuo, e dei 
tuoi santi Angeli, dal primo giorno , in 
cui fili capace di peccare insino al pre- 
sente; affinchè tutti insieme tu gli arda 
e consumi col fuoco della tua carità; e 
cancelli tutte le macchie delle mie col- 
pe;; e purghi da ogni delitto la mia co- 
scienza ; e mi restituisca la tua grazia, 
la qual peccando perdei, con accordar- 
mi un pieno perdono, e con ricevcrnjl 
misericordiosamente al bacio di paco 

O4 
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3. Che mai possoTare peri miei pec- 
cati» se non confessarli umilmente e 
piangerli, e supplicar di continuo la tua 
misericordia a perdonarmeli ? Te ne 
supplico, mio Dio: esaudiscimi beni- 
sno quK ove sono alla tua presenza • 
Mi spiacciono al sommo tutte le mie 
colpe , né voglio più commetterle, anzi 
me nedolgo,edorrommene finché avrò 
vita, disposto afarne penitenza, e a sod- 
disfarti giusta la mia possa • Riflettimi, 
Signore, rimettimi i miei peccati , per /a 
gloria del tuo santo Nome : salva l'ani- 
ma mia, che riscattati col prezioso tua 
Sangue. Ecco ch'io m'abbandono alla 
tua misericordia, mi rassegno nelle tue 
mani . Trattami secondo la tua bontà^ e 
non secondo la mia m^/r^;/^ ed iniquità • 

4* Ti oflFerisco pure tutto quel bene, 
che ho fatto, quantunque assai scarso 
ed imperfetto; perchè ti piaccia di pu- 
rificarlo e santificarlo, di renderlo gra- 
to ai tuoi occhj, e degno d'esserti 
presentato, di perfezionarlo sempre più, 
ed inoltre ài guidar me pigro ed inutile 
uomicciuolo a fine lodevole e beato • 

S. Ti offerisco eziandio tutt'i buoni 
desideri delle persone divote, le neccs- 
sita dei Parenti, degli Amici, dei Fratel- 
li, delle Sorelle, e di tutti i miei Cari , 
m di quelli che a me» o ad altri per 
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amor tuo hanno fatto del bene, e di 
quelli, che hanno desiderato, e richie- 
sto da me orazioni e Messe per sé me- 
desimi, e pei loro attenenti^ o vivi o 
morti che sieno, acciocché tutti quanti 
provino il soccorso della tua grazia, il 
sollievo delle tue cpnsolazioni, la prò- 
tezion nei pericoli, la liberazion dalle 
pene; e che scampati da tutt' i loro 
mali, ti rendano lieti amplissime grazie. 
6. Ti offerisco per fine le mie pre^ 
ghiere, e i sacrifizi di propiziazione » 
spezialmente per quelli che in alcuna 
cosa mi offesero^ contristarono, o biasi- 
marono» o pur recaronmi qualche pre« 
giudizio o molestia; come altresì per 
tutti quelli, eh* io talvolta ho contristati^ 
conturbati, molestati, e scandalizzati 
in parole, o in fatti, a bella posta o per 
ignoranza; affinché tu perdoni ugual- 
mente a tutti noi i nostri peccati, e le 
offese scambievoli . Togli, Signore, dai 
nostri cuori ogni sospetto, scfegno, col- 
lera, e discordia, e tutto ciò che può 
Difendere la carità, ed {sminuire la be- 
nevolenza fraterna • Abbi, deb abbi pieti^ 
Signori, di quei che implorano la tua 
misericordia : dà la tua grazia ai Biso- 
gnosi,- o rendici tali, che meritiamo di 
godere essa tua grazia, e che ci avan- 
ziamo versola vita eterna«Chccoshia* 

O5 
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Il PaDe»cbc i» vi dar& a magiare» eglii 
ia mia Carne per la salate del mondo . 

CA P O «. 

Che non si dee traUtciar di bistri 
la saera Comunione^ 

IL SIGNORE. 

]■ X I bisogna spesso ricorrere al fola- 
te della grazia e della misericordia di- 
vina , al fonte della bontà e d' ogni 
purità; acciocché tu possa essere gua^ 
rito dalle tue passioni e dai tuoi vizj, 
e meriti d' esser fatto più forte e piii 
vigilante centra tutte le tentazioni e 
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le insidie del demonio . Sapendo T ini* 
mico il frutto e reffic*cissimo rimedio 
riposto nella sacra Comunione, si sfor- 
za per quanto può, in ogni maniera 
e in tutte le occasioni, d'impedire e 
ritirare da essa i Fedeli e Divoti. 

2. In effetto v' han di quelli , che 
quando si vogliono disporre per co- 
municarsi, sostetigono più gravi tema^^ 
ziom da Satana . Questo spirito mab^no^ 
siccome è scritto nel libro di Giobbe, 
cacciasi tra $ fiiliupli di Dio, per con** 
turbarli colla solita sua malizia , o ren» 
derli oltremodo timidi e irresoluti, e 
per rallentare il loro fervore, o di- 
struggere la loro fede combattendola ; 
ond' essi per avventura o lascino affat* 
to la Comunione , o pur vi $i acco« 
stino con tiepidezza. Ma non bisogna 
far caso delle sue astuzie ed illusioni; 
quantosivoglia sozze ed orribili; anzi 
per contrario i suoi fantasn^i si aeb» 
bono ritorcere contro di lui . Fa d' uo- 
po sprezzare quelP infelice , e schernir» 
lo: né mai a cagion dei suoi insuiti , 
e dei movimenti che de^ta , si ha da 
tralasciare la santa Conlunione* 

3. Spesso ancora la troppa sollecitu- 
dine d' acquistar la divozione sensibile^ 
e certa ansietà per fare un^ esatta Cori* 
fessione « sono d' ostacolo a comunif 
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carsi «<jOvernati allora secondo il cof)- 
sigilo dei Savj, e deponi ogni ansietà 
e scrupolo, perchè ciò arresta le oper- 
razioni della grazia, e distrus^ge la di- 
vozione dell'anima^ Non differir dun- 
que la (Comunione per qualunque leg- 
giero turbamento, o torpidezza di. co- 
scienza, ma anzi corri a confessarti , 
e perdona di buon' animo agli altri 
tutte 1 offese, che ti hanno fatto. Che 
se pòi tu offendesti alcuno, chiedali 
umilmente perdono ; e Dio volontieri 
ti perdonerà . 

4* A che giova il ritardare a lungo 
la Confessione, o il differire la sacra 
Comunione? Purgati quantòprima; 
vomita prontamente il veleno; affret- 
tati a pigliar il rimedio : t ti sentirai 
meglio , che se differissi troppo a pren- 
derlo. Se oggi te ne astieni per qual- 
che motivo ; domani forse te ne so- 
pravverrà altro più considerabile : e 
così potresti per molto tempo venir 
ritirato dal comunicarti > e rendertetie 
sempre meno disposto .. Scuotiti, il più 
presto che puoi, dalla torpidezza, e 
pigrizia , che ti ratticne ; poiché non 
torna conto lo stare lungamente in- 
quieto, lungamente turbato, pei quoti- 
diani impedimenti allontanarsi dai di- 
vini Misteri . Anzi nuoce grandemente 
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il procrastinare troppo la Comunione ; 
dacché ne segue per < ordinario all' ani- 
ma una gran languidezza • G>sa deplo- 
rabile ! Alcuni tiepidi e dissipati cercano 
ragioni da prolungare la Confessione > 
e desiderano che venga lor differita la 
santa Comunione »rper non esser ob* 
bligati a star piìv vigilanti sopra di sé. 

5. Ahi quanto è scarsa la carità^ e 
debole la divozione di coloro, che sì 
facilmente tralasciano di comunicarsi ! 
Oh quanto è felice ed accetto a Dio 
colui, che in tal modo vive, e con 
tal purità guarda la sua coscienza > che 
sarebbe apparecchiato, e bramerebbe 
di comunicarsi ancora ogni giorno» 
se gli fosse permesso, e potesse farlo 
senza nota di singolarità? Se alcuno 
talvolta se ne astiene periimiltà, e 
legittimo impedimento, merita lode 
per la sua riverenza . Ma se la pigri- 
zia v'avesse parte, egli dee scuotersi, 
e far quanto può dal canto suo; per- 
chè il Signore seconderà il suo desi- 
derio a cagione della buona volontà ,^ 
cui ^ezial mente riguarda* 

6. Qjuando poi sia legittimamente 
impedito, conserverà egli sempre la 
buona volontà, e pia intenzione di 
partecipar della mia mensa: e cosi 
non resterà afiatco privo della grazia 
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Sagramento. Attesoché ciascun di- 
voto può con frutto e senza divieto 
comunicarsi ogni giorno , ed ogni ora 
spiritualmente . NuIIadimeno in certi 
giorni, e teriipi detcrminati dee rice- 
vere sagramentalmente con amoroso 
rispetto il Corpo del suo Redentore : 
e cercare in ciò più Tonor e la gloria 
di Dio> che la sua propria consola- 
zione . Perocché tante volte egli si 
comunica misticamente, ed invisibil- 
mente si rifocilla, <]uante con divo, v 
zione medita i misteri deir Incarna- 
zione e Passione, e per essi s' infiam- 
ma nell'amor mio. 

7- Colui, che non per altro motivo 
vi si apparecchia , se non perchè viene 
la tal festa, o lo costringa l'usanza 
del suo luogo, sarà bene spesso mal 
disposto . Beato è colui , che ogni qual 
volta celebra o si comunica, offerisce 
sé sitsso ia olocausto al Signore . Nel 
celebrare non sii né troppo lungo, né 
troppo breve : ma accomodati alU 
buona usanza di quelli, coi quali ti 
trovi. Non dei esser molesto, né te- 
dioso agli altri : bensì osservare la viar 
comune, secondo l'ordine stabilito dai 
Maggiori; ed in ciò piuttosto servire 
all'altrui utilità, che alla tuadivozio- 
ne, o inclinazione particolare « 
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Cbe il Cotpo di Cristo^ e la sacra Script 
tura son cose in sommo grado 
necessarie alf anima . 

IL FEDELE. 

i.Cy Signore dolcissimo Gesù, quao» 
to grande é la dolcezza deir anima 
divota > che ceco si pasce net tuo con* 
Vito 5 dove non le vien posto davanti 
altro cibo da mangiare » se non te 
unico dilètto sua> desiderabile sopra 
tutti gli oggetti, che desiderar possa 
ìi suo cuore! Ancor io proverei gran 
dolcezza > se versare potessi alla, tua 
presenza lagrime di puro amore, e con 
esse irrigarti come fece la pia Mad- 
dalena 9 i tuoi pedi . Ma ove si trova 
questa divozione? ove un profluvio di 
sante lagrime? Certo nel cospetto tuo, 
e dei tuoi santi Angeli dovrebbe tutto 
il mio cuore avvampar» e pianger per 
giubilo. Perciocché tu in verità mi sei 
presente nel SagramentOj, quantunque 
ee^ito sotto le specie. 

z. S^io t'avessi a mirare nel tuo 
proprio e divino splendore» gli occhi 
miei non potrebbe^ sostenerlo : anzi 
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neppure tutto il mondo porrebbe reg. 
gere al folgorar della gloria della tua 
maestà. Egli è dunque per risgqardo 
alla mia debolezza > onde tu t'ascon- 
di sotto il Sagramento. h) realmente 
posseggo e adoro quello^ che gli A^ 
geli adorano nel Cielo : ma io per an- 
cora in fede , ed eglino nella propria 
forma , e senza velo . Bisogna , eh' io 
mi contenti del lume della vtxàfede, 
e che in essa cammini infincbè spunti il 
giorno deir eterna chiarezza , e si dile* 
guino t ombre delle figure. Ma quando 
noi saremo nello stato perfetto y cesserà 
r.uso dei Sagramenti; perchè i Beati 
nella gloria celeste non abbisognano 
del rimedio Sacramentale. Godono 
essi senza fine alla presenza di Dio > 
contemplando nella sua gloria faccia a 
faccia y e trasformati di lume in lumi 
neir abisso della sua Divinità , gustano 
il Verbo di Dio fatto carne ^ siccome egli 
fu di principio , e dura in eterno . 

3. Quando mi rammento di queste 
Aiaraviglie» tutte le consolazioni, an- 
che più spirituali, mi arrecano grave 
ntoja: mercecchè finattanto eh* io non 
vegga il mio Signore apertamente nel- 
la, sua gloria, ho per nulla quanto 
vedo e odo nel mondo . Tu mi sei te^ 
stimonio > Signore , che niuna cosa mi 
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può consolare» niuna creatura appa- 
iare; e solo tu> o mio Dio» il quale 
»ramo di contemplare in etemo» puoi 
darmi conforto e riposo » Nf a ciò non 
è possibile nel corso di questa vita 
mortale. Quindi bisogna, ch'io mi 
armi di gran pazienza, e mi sotto- 
metta a te in ogni mio desiderio • In 
effetto. Signore, anche i tuoi Santi» 
che già esultano teco nel Régno dei 
Cieli, aspettavano^ mentrechè vissera 
in terra, con ^ran fede t pazienza la 
venuta della tua gloria. Io credo ciò 
ch'essi credettero; speco ciò ch'essi 
speraroqo, e confido di giungere» me- 
diante la tua grazia » dov'essi sono 
giund . Frattanto camminerò in fede » 
confortato dai loro esempj . Ho anco- 
ra 3 fanti libri per consolazione , e spec- 
chio delia mia vita: e soprattutto ho 
ii tuo santissimo Corpo per singolare 
rimedio e rifugio. 

4* Conciossiachè io conosco» che 
due cose mi sono in questa vita bl« 
tremodo necessarie, senza le quali il 
peso delle sue miserie mi sarebbe in- 
sopportabile. Sì» sinché mi trovp ri* 
stretto nella prigione di questo corpo 
confesso d'aver bisogno di due cose» 
cioè di cibo » e di lume . ^Pertanto 
avendo tu riguardo alla mia debolez^ 
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abbiamo assunto il ministero sacerdo- 
tale, possiamo degnamente e divota- 
mente servirti con €gni purità y e buona 
coscienza . E se non possiamo compor- 
tarci con tanta innocenza Ai vita» co- 
me dovremmo, concedici almeno la 
grazia di piangere quanto si conviene 
i peccati , che abbiamo commessi; e 
di servirti per l'avvenire più fervoro- 
samente in ispirito d'umiltà, e con 
proposito fermo di volontà sincera. 

CAPO Xlf. 

Cbe con gran diligenza dee prepararsi 

chi ba da ricevere il Corpo 

di Gesù Cristo . 

IL SIGNORE. 

I. lo sono ramante della purità, e il 
datore d'ogni santità, lo cerco il cuor 
puro; e quivi ^ ti luogo delmio riposo. 
Apparecchiami un gran cenacolo ben ad^ 
dobbato , e farò ttco la Pasqua coi miei 

Discepoli. Se tu vuoi, ch'io venga a 
te, e mi trattenga teco, purgati dal 
vecchio lievito della colpa ^ e netta la 
stanza del tuo cuore . Sbandiscine tut- 
to ciò che sa di secolo , ed ogni tu- 
multo di vizj. Siedi come passera soli* 
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tario sul tetto » e ripensa ai trascorsi 
della tua vita con interna amarezza. 
Perocché ogni amante apparecchia un 
ottimo e gradevole albergo al suo caro 
amato: conoscendosi dall'apparecchio 
l'affetto di chi riceve la perdona amata. 

2* Sappi però, che tu non puoi pre- 
pararti suflScientemente col merito del- 
le tue opere, ancorché vi ti disponessi 
per un anno intero, e non pensassi ad 
altro . Ma per mia sola pietà e grazia 
ti é permesso d'accostarti alla mia 
mensa; come se un mendico fosse in^ 
vitato a prantèo da un ricco, né quegli 
potesse in altra guisa riconoscere la cor* 
lesia di questo» se non con umiliarsi 
e ringraziarlo. Fa dal canto tuo quel 
cbe puoi, e fallo con diligenza: ricevi 
non per uso , né per necessità, ma con 
timore 9 riverenza » e tenerezza il cor- 
pò del tuo diletto Signore Iddio che 
si degna di venir a te. Io sono quel- 
Io, che ti chiami: io comandai, che 
si facesse il convito: io supplirò a quel 
che ti manca. Vieni pure, e ricevimi. 

3. Oliando ti dò la grazia della di- 
vozione, ringraziane il tuo Dio: es- 
sendoti conceduta non perchè tu ne 
sia degno , ma, perchè io ebbi nsiseri. 
cardia di te. Se poi non V hai> ni a 
piuttosto ti senti arido > persevera in 
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orazione I gemi 9 e picchia alla pprtau 
né cessare sino a tanto che n^erici a 
ottenere una bricclola > o gocda di 
questa grazia salutare. Tu hai biso- 
gno di me , non io abbisogno di te; 
né tu vieni a santificarmi; bensì io 
vengo a santificar te, ed a farti mi. 
gliore. Tu vieni per esser da me san* 
tificato, ed unito a me, per riceverne 
nuova grazia» ed infiammarti di nuo- 
vo zelo ali'emendazion dei costumi. 
Guardati di non trascurar questa grO' 
zia; ma disponi con ogni diligenza U 
cuor tuo^ ed accogli dentro di re il 
tuo Diletto, 

4. Conviene però, che non solo ti 
ecciti alla divozione prima ài comu- 
nicarti , ma che anche sii sollecito a 
perseverare in essa dopo aver ricevuto 
il Sagramento. Né minor vigilanza 
si richiede per Custodirla dipoi» chefii 
il divoto apparecchio per procurarla 
avanti. Perciocché l'esatta vigilanza 
susseguente in conservar questa grazia, 
i ancora ottimo preparamento per ot- 
tenere altra maggiore. In effetto 1' 
uomo ^ì rende molto indisposto *ad 
uba seconda Comunione > se tosto do- 
po la prima siabbandona di soverchio 
ai divertimenti esteriori . Guardati dd 
molto farlareì trattienti nel segreto dd 
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Cuorc^ e godili tuo Dio; giacché pos* 
siedi colui 3 che il mondo tutto non 
ti può torre . Io sono qucHo « a cui 
dei far dono di tutto te stesso : sicché 
tu non viva più In te» ma in me sen- 
z' alcuna sollecitudine é 

CAPO XIII, 

Chi P anima divota dei di tutto cuori 

braman d^unirsi a Cristo 

nel Sacramento. 



IL FEDELE 



i.Cj 



HI mi concidird. Signore, cbUo 
trovi unicamente te, e ti scuopra tutto 
il cuor mio» e goda di te, siccome 
desidera Inanima, e che ormai niuno 
mi ^nardi di mal^ occhio , né alcuna 
creatura mi disturbi, « né pur mi ri- 
guardi, ma tu solo sii che mi parli, 
ed io parli a te solo com^ ba cosPum» 
damante d^ imrattimrsi tfolP amato , e 
lamico di mangiare in compagnia deir 
amico*" Quello di cui ti prego, quello 
che desidero, si é, di unirmi perfetta- 
mente a te; di ritrarre il mio cuore 
da ogni cosa creata: e d'imparare, 
mediante la sacra Comunione, e la 
frequente celebrazione , a gustare di 
più jn più le cose celesti ^«d. eterne. 



\ 
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Ah , Signore Iddio» quando sarò teco 
tutto unito ed assorto in te » e dinoen- 
ticherommi affatto di me? Tu sei in 
me i ed io sono in te : deh fa ancora 
che sia durevole questa unione fì^a noi. 

2. Veramente tu sci il mia Di/etto 
scelto fra mille ^ nel qual s^è compia 
eiuta Vanima mia ^i stanziare in tutt'i 
giorni della sua vita. Veramente tu sei ^ 
il mio Re facifkoy in cui si trova som- 
ma pace, e vero riposo, e fuori di cui 
non v'è, se non affanno, dolore, e 
miseria infinita • Veramente tu sei un 
Dio nascoso i né bai commercio co^Hem- 
pj, ma comunichi i tuoi spreti agli 
umili e ai semplici. Oh quanto soave i 
il tuo spirito, Sijsmre^, il quale per J^ 
enostrar la tua tenerezza verso fjigtìuoli 
ti degni di ristorarli col pane soavissi- 
mo, che fai scender dal Cielo T Certo 
mn v^è altra Nazione ^ quanto si vQgUa 
perente ^ che abbia i suoi Dei si vicini a sè^ j 
siccome tUiitostro Dio, stai sempre in \ 
mezzo a tutfi Fedeli; ai quah', per ri- 
crearli ogni glorinole sollevare il loro 
cuore verso il Cielo, dai da mangia- 
re, e godere te stesso. 

3. Imperciocché qua? altra gente è 
cotanto illustre y quanto il popolo Cri- 
stiano? £ qual creatura sotto il Cielo 
è si cara al suo Dio, come Wukìsxa 
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divota» nella quale egli entra per pa» 
scerla colla gloriosa sua carne? Oh 
grazia inefiabile! Oh maravigliosa, de- 
gdazione! Oh amore immenso » di cui 
r uomo è singolarmente favorito / Ma 
che darà in rieotnfsma al Signor 9 per co- 
tal grazia > per una carità sì segnalata? 
Altro Presente, che più grato sia al 
mio Dio» non. posso fare, che tutto 
donargli intiero il mio cuore , ed unir» 
glielo intimamente Allora si, che^ 
tutte le potenze dell'anima mia giul» 
bileranno, quando ella sarà perfetta- 
mente unita a Dio. Allora Egli mi 
dirà: Se tu vuoi esser meco, anch'io 
voglio esser con te . £d io gli rispon- 
derò; Degnati, Signore, di star con 
me» ch'io di buona voglia desidero 
«tattnene reco «^ Sì , che queato è tutto 
M ttiio desiderio , che il mio cuore sia 
anito a te solo. 

CAPO XIV. 

DeW ardente desiderio ^ a/cuni Divati 
verso il Corpo di Cristo. 

IL FEDELE. 

1. kJh quanto è grande y Signore^ Pah- 
tcnda^za deUe tue doUetze, ebe riser- 
tasti per qnei, ebe ti temono \ Quando 
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mi rammento d'alcune anime divote> 
le quali con grandissimo fervore ed sd- 
ferro si accostano ài tuo Sagratnemo » 
o Signote >atlora spes$D mt confondo 
in me medesimo e m'arrossisco» per- 
chè m' avvicino al tuo Altare ed alla 
Mensa della sacra Comunione con 
tanta tiepidezza e freddezza; perché 
resto cosi arido ^ e senz' alcun senti- 
mento di divozione ; perché nort slSrio^ 
tutto acceso alla tua pretenza^ a mio 
Dio; né da si veditienté desideiria ra- 
pito e commosso come Io fiirontf 
moiri Divoti, i quali per là brama ec- 
cessiva di comunicarsi 3 per Tannor sen^ 
sibile dei loro cuori , non si potevano 
contener dalle lagrime. Ma apréifilo 
essi nel medesimo tenìpo ti hóCcpfétì 
loro cuore i e del loro corpo » siviìÉv- 
laumeme anelavano a te Iddio •;;^!MiÌr 
wvo; non potendo altrimenti tempe- 
rare e soddisfar la loro fame, se noni 
col ricevere il tuo Corpo ricolnii di 
giubbilo, e con una santa avidità'. 

1. Oh Vera ed ardente ^ede di Co- 
storo, che serve d^argofiiento a pro- 
vare la tua sacra prese(iza nel Sagra- 
mento ? Perocché questi canoscona dai- 
deverò il hró Signore neita frazione dil 
pam; dacché il cuor loro arde tanta vi- 
vamente perGuè, ebe fammina eon euié 
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Lungi é da me bene spesso una tale 
.tenerc2:2:a e divozione» un- amore ed 
ardore sì veemènte. Sìmìì tu propizio , 
ù buon Gesù » che sei la benigm'éà e 
la dolcezza rnedc^ma; e coocedi al 
tuo povero mendicQ 41 sentire , alme- 
no di tempo in tcilDpo » n^Ila sacra 
Cbmut^né^qttàMbi^ deLtuo 

tenero àbioreion^ mia me si 
coiTo8dH di ^#ióW 
speranza nella ;cua:lxintà, cji carità 
una volta perfettàmebte accèià\ dopo 
aver gustata la mantia del Cielo , non 
venga mai meno. 

3. Pigiente r la tua miserìcordia' dt 
tomedermi ancor questa grazia » eh' io 
desidero ; e di visitarmi clementissima^ 
mente in ispiriw £ ardore nel giorno > 
che a te piacerà. Perciocché sebbene 
io non avvampi di cosi grati deside* 
rio» quanto è quello di certe anime 
scelte» che ti servono» ptire per tua 
grazia in me nutrisco la brama di 
aver questo grande ed acceso desiderio : 
mentre prego e sospiro d^ esser fatto 
partecipe delle piò dispoSrizioni di tutti 
quei tuoi fervidi amatiti » e d' essere 
annoverato nella loro santa compap- 
gnia . 
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a Stfoore Iddio & miitedza ai Saperti , 
•d agli- Umili dà la >aa (razia- 

C A P O XV. 

Chf il grazia dilla divozione i*aequitts 

€OÌl' umiltà , I col rinnigaminto 

di si stesso. 

IL SIGNORE. 

X. 1 1 convien cercare con istanza fai 
grazia della divozione, chiederla con 
desiderio, aspettarla con pazienza e 
fiducia, riceverla con gratitudine , con- 
. servarla con umiltà , operar seco il be- 
ne con diligenza, e rimettere a Dio 
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H tempo e il modo della visita ce'^* 
stc, infinattanto ch'ella venga. S^ 
prattutto ti dei «miliare quando in* 
ternamente provi poco, ò nulla di di* 
vozione ; ma non già abbatterti trop" 
pò, né contristarti fuor di misura* 
Dà spesso Iddio in un pUnto quel » 
jcfee negò per lungo tempo. Dà talo- 
ra nel nne dèir orazione ciò che dif« 
feri ^i dar nel principio . 
. 2. Se questa gra7.ia si concedesse 
•sempre alfa prima / e foi^t pronta 
<]uando si desidera , non potrebbe? la 
fiacchezza umana ben comportarlo . 
Perciò si ha da aspettar la grazia del- 
la divozione con isperanza ferma , e 
con umile pazienza * Nientedimeno 
xjuando non t*< data , ovvero t'è sot- 
tratta occultamente > incolpane te , e t 
luoi peccati « Alcuna voka picciola co* 
sa è quella » che impedisce e nasconde 
la grazia : se pur picciola > e non anzi 
grande debba dirsi quella cosa > che 
mette ostacolo a sì gran bene. Ma 
•quareiia siasi « o piccipla o grande » 
se r allontanerai dà te > < perfetta- 
Oliente la vincerai, ti riuscire d'otta 
nere quanto chiedesti • 

3. Attesoché come prima ti sarid 
dato a Dio di tutto ctiore^ né cerche- 
Tai questa , o qiielU cosa a tuo geoio 
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t volere» ma interamenre sarai ia lui 
rassegnato , ti troverai raccolto e tran* 
quillo di spirito : perocché nulla più ti 
gusterà e piacerà, se non ciò cbe sja 
conforme alle divine disposizioni • Cia- 
scuno dunque , che solleverà a Dip U 
sua intenzione con semplicità di cuore , 
e spoglicrassi drogai affezione, o 4v« 
versipn disordinata verso le creature j^ 
diverrà acconcissimo a ricevj^re I4 gra- 
zia della divozione, e degno di quel 
^ono . t^erciocchè il Signóre infonde le 
sue benedizioni nei vasi^ che trova 
vwti. E quanto più perfettamente V 
uomo rinunzia alle cose di quaggiù » 
e più muore a sé per il disprezzo dj 
sé medesimo , tanto più presto la ^ra< 
zia viene in lui, e v'entra coq mag- 
gior zfQuctjff^ , e più alto gii solleva 
il caoté crQvandolQ liberp* e vuoto d j 
tutto . 

4. Al/ora egU wdri e sari nelf oìJh 
bondanza, e w rimarrà ttupiio^ f in 
esso dilaier4ssi il cmor suo, perchè la 
mano del Signoi{e è con Ifsi, e perché ei 
'$i rimise totalmente e .per sempre oeU 
Jjisua m^op divina. Ca/ì afpt$nto verri, 
benedetto Pssomo , ^ebe efrva Ùdio con test* 
to il suo eiijfrM, e nw ha rjicmsto in ^sano 
t^mna sua. Vp tal uonrio nel gustar 
Ja sant ji JB^^iqir^vti^ mcrioi la singolur 
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grazia dell'unione con Dio: poiché 
non considera la sua propri^ divozio- 
ne e consolazione» ma h gloria e T 
onore di Dio , ch'egU preferisce ad 
pgni sua ^diVo^one e pon^plazione • 

CAPO XVI, 

Cbe dobbiamo paìesan a G. C. k nostre 
fffceisità y e tbiedergli la sua gratta ^ 

IL jFEDEJLB. 

%*\J doIcissiniQ e ^morosissimp 5i- 
(gnore> eh* io ora Jbramo ricever con 
divozione» tu sai h niia fiacchezza» 
ic le necessità chi? pa^tisco ; in quanti 
mali e yizj 3000 mrmrsoy quanto 
spesso mi trovo aggravato» tentato» 
furbaco» t lordo di colpe. Vengo a 
Ite per cprcare il rimcdfp » e a te indi- 
rizzo le mie preghiere per :avcr co» 
isolazione e sollievo. Parlo a te» il 
quale sai tutto ^ cui sono noti tutti li 
segreti del mio cuore» e che sdo mi 
puoi perfettamente consolare e soc- 
correre. Tu sai di quali beni specie- 
mente abbisogno ^ e guanto ip sjapp^ 
yero di virtù, 

2. Ecco ch'io dto 4inat9i a tp » po« 
vero e pudQ» ch^endo grazia» ed 
implorando iniscricordia . Sazia » la fa« 
^le dei tuo detono Maidico» riscalda 

P4 
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\2L fredJezza mia col fuoco dclPamor 
tuo, illumina la mia cecità collo splen- 
dore della tua presenza . Cangia per 
me in amarezza tutto il dolce delle 
cose terrene : in merito di pazienza 
qualunque angustia e contrarietà; in 
oggetto di disprezzo e dimenticanza, 
quanto v^ha di creato quaggiù. Sol- 
leva il mio cuore al Cielo verso di te 
ne mi lasciar andar vagando sopra la 
terra. Fa, che fin da ora e per sem- 
pre io trovi in te solo le mie dolcez- 
rze: perchè tu solo st\ mio cibo, e 
mia bevanda, amore, e gaudio mio, 
mia dolcezza , ed ogni mio bene . 

>(. Oh se colla tua presenza ti pi^ 
txssc accendermi internamente , abbru- 
ciarmi , e trasmutarmi in re , affinchè 
per la grazia dcH'umone interna , e lo 
«truggimento dell' ardente arrK)re - io 
divenissi ttco un medesimo spirito l Non 
permettere , ch'io da te parta digiuno 
ed assetato, ma opera meco colla tua 
tnisericordia maraviglie simili a quel- 
le, che b?ne spesso hai operato nei 
tuoi Santi. Che ammirazione potreb- 
be recare se io diventassi tutto fuoco 
per te, e mi strugger affatto in me 
stesso , essendo tu fuoco de sempre ardi 
e mai non manca f e amore, che puri- 
£ca i cuori , ed jlkimiiia ^^ intelletti! 
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rio di riavere Gtsk Cristn^ 
IL FEDELE. 

^.Olgnorc, 7o desidero di riceverti 
<on somma divozione ed amor arden- 
te, con tutto raffctto e il fervor dd 
friio cuore , siccome lo desiderarono 
^el comunicarsi molti Santi, ed uo^ 
miqi dabbene > i quali per la santità 
xtella loro vita ottretnodo ti piacque- 
ro, -ed in ^è nutrirono una divozione 
ferventìssima . O Dio rrrfo, eremo a- 
nrore, ntiò unico l>ene , ^ felicità in- 
terminabile , jospiro di riceverti col de- 
siderio più veemente, e col più pro- 
fondo rispetto , che trjai ebbe o potè 
sentire alcun de'tuoi Saati\ 

i. E sebbene io sia indtfgno d'ave- 
re tai sentimenii di divozione.; ti ofc 
fro nondimeno tuÉto l'affetto dei mio 
cuore , come ^e io solo avessi tutti 
quegli accesi desideri, che ti sono sì 
grati. Ma io aticorti presento ed of- 
fro doUa -magglpr -venerazione , e ccft 
jpiù intima fervore quanti sensi di Ciu 
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rita può un'anima di vota concepire e 
desiderare. Non mi voglio riservare 
nulla , ma spomanf^iafic^te e più che 
volontleri vuo wti un sacrifizio di me 
q;u^e$i{po , e di tuttp ciò cjbc m^H/l^ 
pjU'nene. Signore» Iddio mto^ mio 
Creatore , e mio Redentore « lo 
bramo riceverti oggi con t^Ie affetto, 
riverenza, lode, ed onore, con tal 
gratitudine , dignità, ed amore» <q^ 
tal fede , speranza , e purità , come i(i 
^siderò e ti ricevette la gloriosa Yer^ 
l^e Maria, tua santisgma M^dre ^ 

rando all'Angelo, che annunpolile 
mistero deir Incamaiwne , rispoK 
con umiltà € divotamente: Bcfo Jrjtf^ 
ceU^ tleJ Sigfmrei si faccù$ in m^ i(f(n^ 

3« £ siccome il beato tuo Percur« 
^xt^ il maggiore tra i Santi, Qìg^ 
vanni Battista, lieto esulti 4i giubbilo 
«ella tua presenza per un movimento 
dello Spirito Santo, mentrVra tutta- 
via chiuso mìsen watamoy r 4ip^ ^- 
gtni9tif o mio Qfsi^y cammMiar§ tra 
$li uomini , diceva, conprobod^ umit* 
tà ed ossequioso affetto: té amico diih 
Sposa , cbe gU sta vicino t f ascolta , ^ 
rapito dal gaudio nel f udir le voci Jeifio 
Sposo: cosV ancor io braoio d^essert 
^ quésti :grax)4i ^ sacri 4esi^- 
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ri ^ t^ di fòrti cpn tutto il cuore un^of 
^rra di me medesimo. jLaonde t'offro 
e preseotp i trasporti di ^jbbilo^ i ier<- 
vidi affetti^ i rapimenti di spirito » le 
illustrazioni Mpranoamrali» t le visio- 
ni celesti di tutte le anime divote; ed 
insieme fi offro tutte le virtù e le Icn- 
4i) che^ronOf sono^ e sarannp cele^ 
ìbrate in Cielo ed in terra da ognticrea* 
tura; è ciò tanto per me, che per le 
ì)ersone raccotriaridate alle ipte ora- 
zioni , affinché tu sia da tutti degna- 
mentie lodato e glorJBcato per sempre. 
4. Accetta, mioiSignore Iddio, I 
#oti e i desideri» ch'io formo 4i pò* 
fletti dare 4odj iia^nite , ^p t>enedi:&toni 
sema numero , le ipéi fi si debbono 
giustamente a ca^rft deiP imm^Mtà 
4iii^ fut jirandezza ineffabile • Questo 
ré queHp» ch'io ti ofiro» « .br^mòAffc- 
rirti ogni giorno ^ e^l io ogni momen- 
to; e <q|> yod suppltphevoii invito jp 
^scpqigiuro itutti gliSpiriti celesti , etut« 
il tuoi liP^li/perchè meco s'unlsoM 
no a ringraziarti e lodarti^ 

S. Ti lodino itati i popoli dd motU 
io, tum k tribU^ M tutu kJiwgmf e 
con sommo giubbilo 4cd ardente diVon 
xione gkrificbino if tm sanvo e vdolcÌ8<> 
timo Nomi; e tutti quelli > che con 
juverenza e pietà celebrano il Mo fip« 

JP6 
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Uimissimo Sacramento, e con pieas 
fede lo ricevono, sieno fatti degni S 
trovar frazia nei tuo cospetto i ed umit 
•mente preghino per me peccatore i 
Quando essi averanno ottenuto il do- 
no della divozione desiderata , e runio- 
4ie frukiva oon te; e che ricolmi delle 
tue xronsalaauoni^ ristorati d'un modo 
maraviglioso , saranno partiti dalla sìp 
era mensa celeste; si degnino pur d» 
cordare' di me j>overelIo. 

CAPO XVHL 

<!be fuomo von sìa curioso imvistigoM^ 
del mistero del Sacramento i ma 4m^ 
tatore di Cristo ncir umiltà » sMt^ 
^mttsndo i suoi sensi alla santa Pedo» 

IL SIGNOEIB. 

1. Difiogtia, che tu ti guardi d 
srigare con rkrerche curiose ed inutiH 
la profondità cB questo Sagramenco^ 
se non vuoi sommergerti in un abisso 
di dubb) . Gbi tenta di scrutinare la 
Maestà di Dio> sarà oppresso dalla sua 
gloria. Più può operare Iddio» che 
4'uomo intendere. Non è però proi- 
bita Ja pia ed umile ncerca della ve- 
o^tà a coiaio ch'i sempre jpronto a 
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farsi ammaestrare, ed inceso a cani- 
Tininare secondo ie sane dottrine étl 
Padri • 

2. Beata é la semplicità^ la quale 
lascia le vie scabrose delle questioni, 
e batte H piano e sicuro stmiero tiri 
Oomartdamemfi di Dio. Molti, mentre 
vollero scrutinare i più aM ancani > per- 
dettero ia divo7Jone. La fede« ^ rin« 
lìocenza delia vita si richiede da te; 
non la wblitnttà ddP intendimento ^ 
né la profondità dei divini Misrerj. 
Se tu non intendi, né capisci ciò eh* 
è sotto dite, come comprenderai quel 
ch'è sopra di Gè? ^ouòrnettid a Dio, 
ed umilia la tua ragioneria Fede > -e 
ti ve0;à iconceduto il lume della scied- 
za > secoodochè ti sarà ùtile e neces* 

g. Alcuni provano gravi tentazioni 
in materia di Fede, e particolarmente 
su questo Sacramento. Ma ciò si dee 
meno imputare a loro , che al nemic<» 
iofernale. Non te ne iaqeietare; non 
disputar coi xuoi pensieri; né rispon- 
dere aidubbj> che il diavolo ti sugge- 
Tisce • Ma credi alle parole di Dio, credi 
a' tuoi Santi» ed ai fr^eei^ ^ fuggir à 
da té fi maligno nemico. Spesso giova 
gtnolto al serva ^ Dio il sostenere si. 
filili teotazuooi« Poidnè . oucl seduc- 
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fore non ceoa grinfeddi e i Mii^ 
vagj ^ dei qqali è già in sicuro posser 
so : bensì tenta e tnolesta in varìf 

5;uìse i Fedeli > che servono a Dio eoa 
fervore. 

4. Vii dunque con semplice e fera^ 
fede 9 ed accostati al Sacramento con 
ungile riverenza; e qudlo, che tu non 
puoi intendere » sicuranietite rimettilo 
a Dio or)iiipo»cnte . Dio non t' ingaOf 
na: s- inganna bensì chi crede troppo 
a sé stesso. Dio ttmwrsa m semplici 9 
sé m^fista 4gli umilia dà ai fieeiolif 
intiI/Hi0i épn U mente alle anime pu- 
re, e na$pMèe la grazia ai cunos», ed 
ai sup!pd>i> L9 ragione tiniana è de- 
bole, € si può in^aonàre: ma la vera 
Fe^e tion pu^ mai ingannarsi. 

5. Tutti gli sforzi della ragione, ^ 
tutte le ricerche naturali debbono se- 
guitare la Fede; non precederla» vk 
infrangerla. Percjoodhé qui principaÙ 
mente spiccano la Fede, e l'Amore; 
ed operano con modi occulti In que- 
sto santissiaiQ , e «sopra tutti gli altri 
eccelsissia)o S^Gramento . Iddio, ch'è 
eterno ed immenso, e iP^nffinit^ pò- 
tenza^ fa neiCieh £ séj^a ia Terra soa 
grandi e impersertaaUU : né i^è ehi sap^ 
fifa eomprendere k stupende sue i^e. 

Che se le opere di Dio fossero talli 



tr 



:he facilpeni^ si «apii|erQ <laU' inteiv 
dimnitQ umano , moti ' sa^b^no ini< 

rabili. 
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